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TRACKMASTER Giivenlik Bilgileri

Tletisim Bilgileri

TMX428 TRACKMASTER® kosu bandi modeli, ¢esitli EKG ve VO, sistemleriyle arayiiz
olusturacak sekilde tasarlanmistir. Sorunuz varsa veya yardima ihtiya¢ duyarsaniz, liitfen 6nce
sistemi entegre eden tarafla iletisime gegin.
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Newton, KS 67114 ABD Emergo Europe

.. Westervoortsedijk 60
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) 6827 AT Arnhem
http://www.trackmastertreadmills.com
Hollanda

Telefon: (316)-283-3344
Faks: (316)-283-9522
E-posta: sales2 @full-vision.com

UYARI

DEGIiSIKLIK YAPILMASI YASAKLANMISTIR

TRACKMASTER® kosu bandi hem fiziksel formunda hem de bilesen se¢iminde titiz
standartlar gozetilerek iiretilmistir. Uriinlerimizde kullanilan bilesenler performans ve
tibbi giivenlik g6z 6nilinde bulundurularak segilmistir. Kosu bandi, bir sonraki sayfada yer
alan tibbi ve giivenlikle ilgili diizenleyici standartlar listesine uyacak sekilde tasarlanmig
ve onaylanmustir. Her tiirlii degisiklik veya boliim degisikligi kesinlikle yasaktir. Bilesen
degisiminde, fiziksel veya elektriksel modifikasyonda herhangi bir sapma, bu iiriiniin tibbi
giivenlik sertifikasin1 ve garantisini gecersiz kilacaktir. Bu ekipmanda yapilacak
degisiklikler hastay1 elektrik carpmasi veya donanim arizasi riskiyle karsi karsiya
birakabilir.

Tiim yedek parga ihtiyaglariniz igin TRACKMASTER® Servis departmant ile iletisime
gecin.
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Giivenlik Bilgileri TRACKMASTER

Yayn Bilgileri

Bu kilavuzda yer alan bilgiler yalnizca TMX428 Kosu Bandi ve TMX428CP Kosu Bandi i¢in
gecerlidir. Onceki siiriimler igin gegerli degildir. Uriinlerin siirekli olarak yenilenmesi ve en son
teknoloji kullanilarak tasarlanmasi nedeniyle, bu kilavuzdaki 6zellikler 6nceden haber verilmeksizin
degistirilebilir.

TRACKMASTER® tescilli bir ticari markadir. Diger tiim markalar, ilgili sahiplerinin miilkiyetindedir.

Bu {iriin, asagidaki kuruluslarin belirledigi tibbi cihazlara dair yasak gerekliliklere uygundur:

€

[k CE isaretinin tarihi - Agustos 2013
Revizyon Geg¢misi

Belge par¢ca numarasi ve revizyon geg¢misi her sayfanin altinda yer almaktadir. Revizyon, belgenin
giincelleme seviyesini tanimlar. Bu belgenin revizyon ge¢misi asagidaki tabloda 6zetlenmistir.

Revizyon  Yayin tarihi Aciklama

1 Agustos 2013 [k Siiriim

2 Ekim 2015 Par¢a Numaralartyla Boliim 8 Parga Listesi Eklendi
3 Agustos 2016 Yetkili Temsilci Adresi Giincellendi

4 Ocak 2018 Boliim 9 Sorun Giderme Eklendi

5 Kasimm 2018 Boliim 1 EMC Tablolar1 4'tincii Siiriim Eklendi

6 27 Subat 2021 EU MDR 2017/745 etiket gereksinimleri i¢in

giincellendi, Ek B'ye Yeniden Isleme Talimatlart
eklendi, kullanim amaci giincelledi.

7 24 Mart 2022 Yeni Motor ve Tahrik Kombinasyonunun
Uygulanmasi, 3 Telli Hall Etkisi Hiz Sensorii ve
Kablo Demeti, Manyetik Cekme Baglant1 Klipsi,
Bilgi Etiket Sembolleri Giincellendi, EMC Bilgileri.
Kaldirild1 Boliim 8 Servis Kilavuzuna bakin

8 Haziran 2023 Bicimlendirme giincellendi, EC REP adresi
giincellendi, takma ve sokme yontemi adimlari
eklendi, Giivenlik Tehlikelerine Miisterinin
Sorumlulugunu gézden gecirmek igin ek uyari
eklendi, Acil Durdurma Diigmesi ve Hasta Glivenlik
Kordonu iglevi ve davranist ile ilgili diger boliimlere
ek uyarilar eklendi, yinelenen uyarilar ve yinelenen
paragraflar kaldirildi, Hasta Giivenlik Kordonu i¢in
resimler ve metin eklendi, ¢elisen uyarilar kaldirildi,
basliklar ve agiklamalar giincellendi, hizmet
kilavuzuna ve par¢a numarasina referans eklendi,
netlestirilmis hiz metrikleri
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TRACKMASTER Blm. 1 Girig

Giris 1

Yeni TRACKMASTER® kosu bandimi satin aldiginiz igin tesekkiir ederiz. 1977'den beri
tiretilmekte olan bu ince makineler, agir hizmette kurumsal kullanim i¢in son teknoloji tasarim
tiriiniidiir. TRACKMASTER® kosu band, piyasadaki en iyi ve en giivenilir kosu bantlarindan biri
olarak diinya ¢apinda tanmmistir. Buna bagli olarak, TRACKMASTER® kosu bandinin
uluslararas1 alanda binlerce kez basarili bir sekilde kurulumu yapilmstir.

Bu belge, “sistem”, “cihaz” veya “iiriin” olarak da anilan TM X428 ve TMX428CP kosu bantlarini
aciklamaktadir. Belgenin klinik profesyoneller tarafindan kullanilmas1 amaglanmaistir.

Bu bdliim, sistemin ve bu kilavuzun dogru kullanimi icin gerekli genel bilgileri saglar. Sistemi
kullanmadan 6nce bu bilgileri inceleyin.

Bu kilavuz, yeni kosu bandmizin kurulumunu ve calistirilmasini kapsar. Sorulariniz varsa,
sisteminizi entegre eden tarafla veya TRACKMASTER® saticinizla iletisime gegin. Daha fazla
yardima ihtiyacimiz olursa liitfen (316)-283-3344 numarali telefondan TRACKMASTER® Servis
Destek ekibini arayin.

Amaclanan Kullanici
Bu kilavuz, TRACKMASTER® Kosu Bandinin ¢alistirilmas: konusunda klinik uzmanlara
yardimci olmayr amaglamaktadir. Klinik uzmanlarin, bu muayeneleri tamamlamak i¢in gereken
tibbi prosediirler, uygulamalar ve terminoloji hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalar1 beklenir.

Kullanim Amaci
Tibbi kosu bantlar1 hastaya hareket saglayarak, ¢esitli kardiyak ve pulmoner stres test sistemleri ile
arayliz olusturacak sekilde stres cihazi olarak tasarlanmistir. Kosu bandinin; hekim, terapist veya
endikasyonlar ve kontrendikasyonlar hakkinda yeterli bilgiye sahip bir hekim ve/veya terapistin
gozetiminde Kullanim Talimatlarina gore egitim almis hekimin yetkisi altinda hareket eden
operator tarafindan kullanilmasi amaglanmigtir. Tibbi kosu bantlarinin tibbi bir tesiste veya saglikli
yasam merkezinde kullanilmas1 amaglanmistir.

Bazi modellerde kosu bandini ¢aligtirmak igin bir kontrol paneli bulunur.

Dikkat: Kosu bandi herhangi bir tibbi tedavi teshisi veya degerlendirmesi saglamaz.

Endikasyonlar:

e Miyokard iskemisini diigiindiiren semptomlar

e Akut koroner sendrom (AKS) i¢in diglanan hastalarda akut gégiis agrist

e Yakin zamanda koroner anjiyografi veya eksik revaskiilarizasyon olmadan tedavi
edilen AKS
Kotiilesen semptomlarin eslik ettigi bilinen CAD

e Onceki koroner revaskiilarizasyon (Koroner arter baypas greftinden [CABG] sonra 5
y1l veya daha uzun siire veya perkiitan koroner miidahaleden [PCI] sonra 2 y1l veya
daha kisa siire hastalar)

e Vaskiiler kalp hastalig1 (egzersiz kapasitesini ve cerrahi midahale ihtiyacim
degerlendirmek icin)

317-160-284 Rev 8 TMX428 Kullanim Kilavuzu 7
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Girig

Blm. 1 TRACKMASTER

Kronotropik yeterliligi degerlendirmek i¢in belirli kardiyak aritmiler
Yeni teshis edilmis kalp yetmezligi veya kardiyomiyopati

Kontrendikasyonlar:

2 ila 3 giin i¢inde akut miyokard enfarktiisii

Daha 6nce tibbi tedavi ile stabilize edilmemis kararsiz anjina

Semptomlara veya hemodinamik bozukluga neden olan kontrolsiiz kardiyak aritmiler
Semptomatik siddetli aort stenozu

Kontrolsiiz semptomatik kalp yetmezligi

Akut pulmoner emboli veya pulmoner enfarktiis

Siddetli pulmoner hipertansiyon

Akut miyokardit veya perikardit veya endokardit

Akut aort diseksiyonu

Yiiksek dereceli AV bloklar

Siddetli hipertansiyon (SBP 200 mm Hg'den biiyiik, DBP 110 mm Hg'den biiyiik veya
her ikisi)

Asir obezite veya diger fiziksel/zihinsel bozukluk nedeniyle egzersiz yapamama

Diizenleme ve Giivenlikle ilgili Bilgiler
Bu boliim, bu sistemin giivenli kullanimi1 ve diizenlemelere uygunlugu hakkinda bilgi saglar. Bu
sistemi kullanmaya baglamadan 6nce bu bilgileri inceleyin ve tiim talimatlar1 okuyup anlayin.
Sistem, uygun tibbi diizenlemelere ve kontrollere gore tasarlanmis ve tiretilmistir.

TRACKMASTER® kosu bandmin tiim kullanicilarinin egitiminden, yonlendirilmesinden,
denetiminden ve giivenliginden, ayni zamanda kosu bandmin iireticinin amagladigi sekilde
kullanilmasindan yalnizca satin alan sorumludur. Bu cihaz, kardiyak veya VO tibbi
degerlendirmeyi kolaylastirmak igin bir hareket cihazi olarak kullanilmak {izere tasarlanmistir.

NOT: Bu kilavuzda verilen giivenlik bilgilerinin dikkate alinmamasi, bu sistemin anormal olarak
kullanildig1 seklinde kabul edilir ve yaralanmaya, veri kaybina neden olabilir ve mevcut iiriin
garantilerini gecersiz kilabilir.

Ciddi olayn bildirilmesi
Cihazla ilgili olarak meydana gelen herhangi bir ciddi olay, treticiye ve kullanicinin ve/veya
hastanin ikamet ettigi Uye Devletin yetkili otoritesine bildirilmelidir.

+ Ureticiye bildirmek icin:

mll FULL VISTON
E-posta: tmservice @full-vision.com

 Liitfen asagidaki bilgileri girin:

* (Cihazn tizerinde bulunan tanitim etiketindeki model numarasi

* (Cihazn seri numarast

* Olay tarihi

* Herhangi bir hasta veya kullanici ¢arpmasi/yaralanmasi dahil olmak
lizere olayin agiklamasi

« Tletisim bilgileriniz (tesis, adres, iletisim kurulacak kisinin ad1, unvan
ve telefon numarasi)

TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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TRACKMASTER

Blm. 1 Girig

Giivenlik Ifadeleri
Tehlike; bir kisi, esya veya sisteme yonelik olas1 bir yaralanma kaynagidir.

Bu kilavuzda tehlikeleri ifade etmek ve bir ciddiyet derecesi veya diizeyini belirtmek i¢in NOT,
DIKKAT ve UYARI terimleri kullanilmaktadir. Asagidaki tanimlar1 ve bunlarin dnemini dgrenin.

Giivenlik Ifadelerinin Tanim

ifade

Tanim

NOT

Onlenmedigi takdirde esya veya verilerin kaybina veya tahrip
olmasina neden olabilecek potansiyel bir tehlikeyi veya giivenli
olmayan uygulamay1 belirtir.

Ornegin:

NOT: Maksimum verimlilik igin TRACKMASTER® kosu bandinin
kendine 6zel elektrik prizi olmalidir.

DIKKAT

Onlenmedigi takdirde orta veya hafif yaralanmaya neden olabilecek
potansiyel bir tehlikeyi veya giivenli olmayan uygulamay1 belirtir.

Ornegin:
DIKKAT: Kosu bandinizin tabanmi cilalamak igin silikon spreyler
kullanmayn. Silikon spreylerin kullanilmas1 garantiyi gegersiz kilar.

Bu tiir spreyler yiizeyde kaymaniza neden olabilecek degisiklere
neden olabilir.

UYARI

Kagmilmamasi  halinde 6lim veya ciddi yaralanmayla
sonucglanabilecek potansiyel bir tehlikeyi veya giivenli olmayan
uygulamay1 belirtir.

Ornegin:
UYARI: TRACKMASTER® kosu bandi bir elektrik prizine

takiliyken asla cihazin kapagimi a¢cmayim. Sebeke gerilimi ciddi
yaralanmaya veya 6liime neden olabilir.

Giivenlik Tehlikeleri

UYARI

Bir kiginin TMX428 veya TMX428CP'yi kullanmasina izin vermeden 6nce asagidakileri
yapin:
Her kullaniciy1 bant hareket halindeyken diisme riski olabilecegi konusunda uyarin.
Dikkatli olma gerekliliginin altini ¢izin.
Bandin {izerine ¢ikmadan 6nce kosu bandinin hareket etmesini bekleyin.
Dogru takma ve sokme yontemlerini gosterin.

Montaj yontemleri:

317-160-284 Rev 8
Haziran 2023

Adim 1: Teste baslamadan 6nce kosu bandinin baslatilmasi sirasinda hastaya
banda binmesini ve korkuluklara tutunmasini sdyleyin

Adim 2: Hasta hala bant iizerindeyken kosu bandina baslat/calistir komutunu
gonderin; komutsuz hareket olmadigindan emin olmak i¢in 30 saniye bekleyin
Adim 3: Hastaya korkuluklar: tutarken banda dikkatlice basmasini, yiirlimeye
baglamasini ve teste devam etmesini sOyleyin

Sokme yontemleri:

Adim 1: Kosu bandin1 minimum hizina yavaglatin, ardindan bandi durdurun
Adim 2: Hastaya korkuluklar tutarken banttan dikkatlice inmesini sdyleyin

TMX428 Kullanim Kilavuzu 9
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10

Her kullaniciya bu kilavuzda agiklanan sekilde cihazi nasil kullanacagini gosterin.
Kisisel yaralanma riski - 13 yasin altindaki ¢ocuklari cihazdan uzak tutun.

Her kullanicidan, kullanim tekniklerini incelemek ve pratik yapmak i¢in minimum
bant hizinda denetimli bir "test kullanim1" ger¢eklestirmesini isteyin.

Denge kaybi veya diigmeler ciddi yaralanmaya neden olabilir. Ciddi yaralanma
olasiligini azaltmak i¢in agagidaki onlemlere dikkatli bir sekilde uyun.

Diisme veya denge kayb1 sonucunda ciddi yaralanma olasiligini azaltmak icin sayfa 14
ve 15'teki "Miisterinin Sorumlulugu" baslig: altinda listelenen tiim 6nlemlere uyun.

UYARI

Elektrik carpmasi ciddi yaralanma veya o6liime neden olabilir. Elektrik carpmasi
olasihigim azaltmak icin asagidaki 6nlemlere dikkatli bir sekilde uyun.

UYARI

Kosu bandinin baglantisini kesmek igin, gii¢c anahtarim1 KAPALI konumuna getirip fisi
prizden ¢ikarin. Gii¢ kapaliyken gii¢ anahtar tizerindeki yesil 151k soniiktiir.

Cihaz asla hasarli bir gii¢ kablosu veya fis ile caligtirmayin.

Glig kablosu cerceveye monte edilmis kelepgeden gecirilmeli ve yiikseltme
mekanizmasindan uzak tutulmalidir.

Gli¢ kablosunu yogun alanlardan ve sicak yiizeylerden uzak tutun.

Asla uzatma kablosu kullanmayin.

Cihaz asla 1slakken calistirmayin.

Diizgiin calismiyorsa cihazi asla ¢aligtirmayin.

Servis veya bakim yapilmadan 6nce daima makinenin fisini ¢ekin.

Kosu bandina yalnizca yetkili teknisyenler tarafindan servis verilmelidir.

Operator, kosu bandima dokundugunda bir elektrik carpmasi meydana gelirse bu
durumu rapor etmeli ve kullanimi derhal durdurmalidir.

Kosu bandimi asla disarida kullanmayin.

Sicak elektrikli bilesenlere 6zgii bir koku alirsaniz, kosu bandini kullanmay1 hemen
birakin ve fisini ¢ekin.

Defibrilasyon sirasinda meydana gelen elektrik carpmasi ciddi yaralanma veya
oliime neden olabilir. Defibrilasyon sirasinda hastayr veya operatorleri asla kosu
bandinin yanina yaklastirmayin.

Tasinabilir RF iletisim ekipmam (anten kablolar1 ve harici antenler gibi elektronik
ekipmanlar dahil), iiretici tarafindan belirtilen kablolar dahil, kosu bandinin
herhangi bir kismina 30 cm'den (12 in¢) yakinda kullanmilmamahdir. Aksi takdirde
bu ekipmanin performansinin diismesine neden olabilir.

UYARI

Fiziksel hazirhk durumunuzu ve becerilerinizi belirlemek icin cihaz1 kullanmadan
once doktorunuza damisin. Gogiis agrisi, bas donmesi veya nefes darh@ yasarsamz ya
da asir1 efor belirtileri gosteriyorsaniz derhal egzersizi birakin ve tibbi yardim alin.

UYARI

Yamic1 buharlar ve antiseptikler oldugunda kosu bandinin c¢ahstirilmas: ciddi
yaralanma veya oliime neden olabilir.

TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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UYARI

Kosu band1 alcalirken kaldirma mekanizmasinda (inis takimi) kosu bandinin 6n
ucunda ayak ezilme yaralanmasi potansiyeli. Ayaklarimz ve ellerinizi her zaman bu
bolgeden uzak tutun.

Kosu bandi tam yiikseklige yaklastiginda arka rayda, yan rayin arkasinda ve arka
silindirde ayak ezilme yaralanmasi potansiyeli bulunur. Ayaklarimzi ve ellerinizi her
zaman bu bolgeden uzak tutun.

Tibbi Cihaz Simiflandirmasi
Bu cihaz, IEC 60601-1'e gore asagidaki sekilde siniflandirilmistir:

NOT: A Smnifi 60601 Emisyon 120V 60 Hz (yalmzca tibbi/ticari kurulumlari kapsar).
B Sinifi 60601 Emisyonlar 220V 50/60 Hz (tiim piyasa kurulumlarini kapsar).

Tibbi Cihaz Siniflandirmasi

Kategori Simiflandirma

Elektrik carpmasina karsi koruma tiirii Smif I motorlu fiziksel tip makinesi.
Elektrik ¢arpmalarina kars1 koruma B Tipi harici uygulama uygulanan parca.
derecesi

Zararli girig veya suya karst koruma Siradan ekipman (su girisine kars1 korumasi
derecesi olmayan kapali1 ekipman).

Hava veya oksijen ya da nitroz oksitle Ekipman, hava veya oksijen ya da nitroz
yanic1 bir anestezik karigim varliginda oksitle yanici bir anestezik karigim varliginda
uygulamanin giivenlik derecesi kullanima uygun degildir.

Uretici tarafindan onerilen sterilizasyon Uygulanamaz

veya dezenfeksiyon yontemi/ydntemleri

Calisma sekli Siirekli ¢aligma.

Diizenleme ve Giivenlikle ilgili Uygunluk

TMX428 ve TMX428CP, FDA Smif 1 motorla galisan fiziksel tip makineleri igin asagidaki
giivenlik ve diizenleme standartlarini karsilar. Intertek Testing Services NA Inc. tarafindan test
edilmis ve Engineering Testing Laboratories (ETL) tarafindan listelenmistir. Bununla birlikte,
IEC 60601-1'e nihai uygunluk, diger ekipmanlarla birlestirildiginde sistemi entegre eden tarafin
sorumlulugundadir. Ek olarak, yanlis kullanildiklar takdirde biitiin motorlu ekipmanlar potansiyel
olarak tehlikelidir. TMX428 ve TMX428CP'yi kullanmadan 6nce, bu bolimde listelenen tiim
onlemlere uyun ve Kullanim Kilavuzunun tamamimi bagtan sona okuyun. TMX428 ve
TMX428CP'yi yalnizca agiklandig: sekilde kullanin.

NOTE: Bu ekipman test edilmis ve FCC Kurallarimin 15. béliimiine uygun olarak B Sinifi
dijital cihaz simirlamalarina uygun oldugu bulunmustir. Bu sinirlar, ekipman ticari
bir ortamda cahstirildiginda zararh parazitlere karst makul koruma saglamak
iizere tasarlanmistir. Bu ekipman radyo frekansi enerjisi iiretir, kullamr ve
yayabilir ve talimat kilavuzuna uygun olarak kurulmadigi ve kullanilmadig:
takdirde radyo iletisimlerinde zararh parazite neden olabilir. Bu ekipmanin bir
yerlesim alaninda cahstirilmasi, zararh parazitlere neden olabilir ve bu durumda
masraflar sahibine ait olmak suretiyle kullanicinin paraziti diizeltmesi
gerekecektir.
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Giris

Blm. 1

TRACKMASTER

Tablo 1: Kilavuz ve Ureticinin Beyam - Emisyonlar

TMX428 Serisinin asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullanilmasi amaglanmistir. TMX428

Serisinin miisterisi veya kullanicis1 boyle bir ortamda kullanildigindan emin olmalidir.

Emisyon Testi | Uygunluk Elektromanyetik Ortam - Kilavuz

RF Emisyonlar1 | Grup 1 TMX428 Serisi, RF enerjisini yalnizca dahili islevi i¢cin

CISPR 11 kullanir. Bu nedenle, RF emisyonlar1 ¢ok disiiktiir ve
yakindaki elektronik ekipmanda herhangi bir parazite neden
olmast muhtemel degildir.

RF Emisyonlar1 | B Sinifi TMX428 Serisi, meskenler ve mesken amaciyla kullanilan

CISPR 11 binalar1 besleyen kamuya agik diisiik voltajh giic kaynagi

Harmonikler A smifi sebekesine dogrudan bagli olanlar da dahil olmak {izere tiim

IEC 61000-3-2 kuruluslarda kullanima uygundur.

Titreme Uygundur

IEC 61000-3-3

Tablo 2:

TMX428 Serisinin asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullanilmasi amaglanmigtir. TMX428

Kilavuz ve Ureticinin Beyan - Tiim ME Ekipmam ve ME Sistemlerinde
Bagisikhik

Serisinin miisterisi veya kullanicis1 boyle bir ortamda kullanildigindan emin olmalidir.

Bagisikhik Testi IEC 60601 Uygunluk Elektromanyetik Ortam -
Test Diizeyi Seviye Kilavuz

ESD +6 kV Temas +6 kV Temas Zeminler ahgap, beton veya

IEC 61000-4-2 +8 kV Hava +8 kV Hava seramik karo olmalidir. Zeminler
sentetikse, r/h en az %30
olmalidir

EFT +2 kV Sebeke +2 kV Sebeke Sebeke giic kalitesi, tipik bir

IEC 61000-4-4 +1 kV G/C +1 kV G/C ticari veya hastane ortamindaki

gibi olmalidir.

Dalga
IEC 61000-4-5

+1 kV Diferansiyel
+2 kV Ortak

+1 kV Diferansiyel
+2 kV Ortak

Sebeke giic kalitesi, tipik bir
ticari veya hastane ortamindaki
gibi olmalidir.

Gerilim Cukurlart/
Diistisleri
IEC 61000-4-11

>%95 Diisme,
0,5 Dongti igin

%60 Diisme,
5 Dongii igin
%30 Diisme,
25 Déngii icin

>%95 Diisme,
5 saniye boyunca

>%95 Diisme,
0,5 Dongii icin

%60 Diisme,
5 Dongii i¢in
%30 Diisme,
25 Dongii i¢in

>%95 Diisme,
5 saniye boyunca

Sebeke giic kalitesi, tipik bir
ticari veya hastane ortamindaki
gibi olmalidir. TMX428 Serisi
kullanicisi, ana sebeke kesintileri
strasinda siirekli ¢alismaya
ihtiyac duyarsa, TMX428
Serisine kesintisiz bir gii¢
kaynagi veya pilden gii¢
saglanmasi Onerilir.

Giig Frekansi
50/60Hz
Manyetik Alan
IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Gli¢ frekansi manyetik alanlari,
tipik bir ticari veya hastane
ortamindaki gibi olmalidir.
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Tablo 4: Kilavuz ve Ureticinin Beyam — Yasam Destegi OLMAYAN ME Ekipmam ve ME
Sistemlerinde Bagisikhik

TMX428 Serisinin asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullanilmasi amaglanmistir. TMX428
Serisinin miisterisi veya kullanicisi bdyle bir ortamda kullanildigindan emin olmalidir.

Bagisikhik Testi IEC 60601 Uygunluk Elektromanyetik Ortam - Kilavuz
Test Seviyesi | Seviye
Iletilen RF 3 Vrms (V1)=3Vrms Tagmabilir ve mobil iletigim
IEC 61000-4-6 150 kHz ila (ISM + Amator ekipmani, asagida
80 MHz Frekanslarda 3V, | hesaplanan/listelenen mesafelerden
Yayilan RF 6V) daha az olmamak kaydryla TMX428
IEC 61000-4-3 3 V/m Serisinden ayrilmalidir:
80 MHz -
2,5 GHz D=(3,5/V1)(Karekok P)
(EDH=3V/m (80 - | 150 kHz ila 80 MHz
2.700MHz'de
3 V/m, AM D=(3,5/E1)(Karekok P)
Modiilasyonu 80 ila 800 MHz
9-28V/m, 385 -
6.000MHz, FM D=(7/E1)(Karekok P)
veya Dijital 800 MHz ila 2,5 GHz
Modiilasyon)

Burada P, watt cinsinden maksimum
gii¢c ve D, metre cinsinden Onerilen
ayirma mesafesini ifade eder.

Bir elektromanyetik saha
aragtirmasiyla belirlendigi lizere sabit
vericilerden gelen alan giicleri,
uygunluk seviyelerinden (V1 ve E1)
daha diisiik olmalidir.

Verici igeren ekipmanin yakininda
parazit meydana gelebilir.

Tablo 6: Tasmabilir ve mobil RF Tletisim ekipmani ile Yasam Destegi OLMAYAN
TMX428 Serisi ME Ekipmani ve ME Sistemleri arasindaki Onerilen Ayirma Mesafeleri

TMX428 Serisinin yayilan parazitlerin kontrol edildigi elektromanyetik ortamda kullanilmas1 amaglanmustir.
TMX428 Serisinin miisterisi veya kullanicisi, tagmabilir ve mobil RF letisim Ekipmani ile TMX428 Serisi
arasinda iletisim ekipmaninin maksimum ¢ikis giicline gore asagida dnerilen minimum mesafeyi koruyarak
elektromanyetik paraziti 6nlemeye yardimet olabilir.

Maksimum Ayirma (m) Ayirma (m) Ayirma (m)
Cikis Giicii 150 kHz ila 80 MHz 80 ila 800 MHz 800 MHz ila 2,5 GHz
(Watt)
D=(3,5/V1) (Karekok P) D=(3,5/E1) (Karekok P) | D=(7/E1) (Karekok P)
0,01 0,11667 0,11667 0,23333
0,1 0,36894 0,36894 0,73785
1 1,1667 1,1667 2,3333
10 3,6894 3,6894 7,3785
100 11,667 11,667 23,333
317-160-284 Rev 8 TMX428 Kullanim Kilavuzu 13
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Girig Blm. 1 TRACKMASTER

Ureticinin Sorumlulugu
Full-Vision Inc., yalmzca asagidaki kosullar karsilandigi takdirde kosu bandinin giivenlik,
giivenilirlik ve performansinin etkilerinden sorumludur:

e Montaj islemleri, uzatmalar, yeniden ayarlamalar, modifikasyonlar veya onarimlar yetkili
personel tarafindan gerceklestirilmisse.

e Ilgili odanin elektrik tesisati, yiiriirliikteki yerel diizenlemelerin, eyalet diizenlemelerinin ve
diger hiikiimet diizenlemelerinin gerekliliklerine uygunsa.

e Ekipman, kullanim talimatlarina uygun olarak kullanilmistir.

Miisterinin Sorumlulugu
Miisteri bu kilavuzda agiklanan sekilde tiim yerel yasalara, eyalet yasalarina ve ulusal yasalara
uygun olarak uygun masalarin, sandalyelerin, elektrik prizlerinin, ag baglantilarinin, analog telefon
hatlarinin saglanmasindan ve herhangi bir sistem bileseninin yerlestirilmesinden sorumludur.

TMX428 ve TMX428CP'nin tim kullanicilarinin  egitiminden, yonlendirilmesinden,
denetiminden ve giivenliginden, ayni zamanda kosu bandinin iireticinin amagladigi sekilde
kullanilmasindan yalnizca miisteri sorumludur. Bu cihaz, kardiyak veya VO tibbi degerlendirmeyi
kolaylastirmak i¢in bir hareket cihazi olarak kullanilmak iizere tasarlanmistir.

TMX428 ve TMX428CP'yi ¢alistirmadan dnce bu Kullanim Kilavuzunu okuyun.

o Kosu bandinin anormal veya beklenmedik ¢alismasi durumunda hastanin inmesine yardimci
olun.

e Kosu bandi diizgiin sekilde yanit vermiyorsa kosu bandini durdurun, hastanin hareket halindeki
banttan inmesine yardime1 olun, kosu bandinin figini ¢ekin ve kosu bandini yeniden baglatmay1
denemeden Once fabrika onayli onarim yaptirin.

e Uygun bir yetigkin goézetimi olmadigi takdirde ¢ocuklarin veya evcil hayvanlarin makinenin
yanina yaklagmasina asla izin vermeyin.

e Bir teste veya antrenmana baglamadan 6nce durdurma ve/veya acil durdurma kontrollerinin
konumunu ve bunlarin nasil ¢alistirtlacagini not edin.

e Hasta, TMX428 ve TMX428CP'yi calistirirken her zaman Hasta Giivenlik Kordonu
takmalidir.

o Hastanin diismesi ve Hasta Giivenlik Kordbilunun yerinden ¢ikmamasi durumunda,
kosu bandini durdurmak i¢in Kosu Bandi iizerindeki Acil Durdurma Diigmesini
kullanin; bu, motoru devreden ¢ikarir ve kosu bandinin serbestce donmesini saglar

14 TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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BU CIHAZ, giivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan kosu bandinmn kullanimiyla ilgili
gbzetim veya talimat saglanmadigi takdirde fiziksel, duyusal veya zihinsel becerileri zayif olan
veya deneyim ve bilgi eksikligi olan kisiler tarafindan kullanilmak iizere
TASARLANMAMISTIR.

Hastanin ve Operatoriin ariza veya acil durumda makineyi nasil durduracaklarini anladiklarini
dogrulaym.

Elektrostatik Desarj olugsmasini 6nlemek i¢in hasta bu kosu bandi iizerinde egzersiz yaparken
genis kalipli naylon malzeme giymemelidir.

Kosu bandi hareket halindeyken asla herhangi bir giysi pargasini ¢ikarmaya ¢alismayin.

Kosu band1 iizerinde ve cevresindeki tiim kisiler kapali, koruyucu ayakkabilar giymelidir.
Ayakkabr baglari, takilip diisme tehlikesi yaratmayacak sekilde sikica baglanmali ve
sarkmamalidir. Sandaletler, parmak arasi terlikler, normal terlikler ve benzerleri kapali
koruyucu ayakkabi olarak kabul edilmez.

Kosu bandmin ortasinda yiiriiylin. Yan ray ve hareketli bant ile temas, yaralanmaya neden
olabilir.

Kosu bandin1 sert, diiz ve engelsiz bir yiizeye yerlestirin. Bu kilavuzun 5. Boliimiine bakin.
Kullanmadan once, girig giicii kablo baglantisini ve yeri tehlikeli sikisma noktalar1 agisindan
kontrol edin.

Tim ekipmanla uygun arayiiz i¢in giris iletisim kablosu baglantisini (varsa) kontrol edin.
Takilip diisme tehlikelerini 6nlemek igin tiim kablolar1 hastadan uzak tutun.

Motor karter kapagini asla ¢ikarmaya veya elektrikle onarim yapmaya ¢alismayin. Onarimlar
yalnizca fabrika tarafindan yetkilendirilmis bir onarim saglayicisi tarafindan yapilmalidir.
Kosu bandina servis verirken, incelerken veya temizlerken daima TMX428 ve TMX428CP'yi
fisten ¢ekin.

Diizenli araliklarla kosu bandinda gevsek parcalar olup olmadigini inceleyin.

Tutamaklar1 inceleyin ve hastay1 dogru sekilde destekleyeceklerinden emin olun.

Hasta testine baslamadan 6nce her zaman kosu bandini en diisiik hizda ¢alistirin.

Durmadan 6nce kosu bandin1 daima minimum hizina yavaslatin.

Ellerinizi, ayaklarinizi ve giysilerinizi hareketli pargalardan uzak tutun.

Calistirmadan Once yiikseltme mekanizmasinin yakininda kimsenin bulunmadigini dogrulayin.
Asla viicudun herhangi bir béliimiinii kogu bandinin herhangi bir kisminin altina koymayin.
Asla herhangi bir agikliga nesne diisiirmeyin veya sokmayin.

TMX428 ve TMX428CP calisirken asla yan raylarn iizerini giysi, baglant1 kablolar1 veya
bagka ekipmanlarla 6rtmeyin veya bant lizerinde nesne birakmayin.

Ekipman iizerinde kayma tehlikesi olusturacak sekilde nem veya yag birikmesine izin
vermeyin.

Uriin ve Paket Bilgileri
Bu béliimde, cihazinizda ve ambalajinda kullanilan etiketlerin yeri agiklanmaktadir. Ayrica

etiketlerde kullanilan sembolleri de agiklar.

Semboller

Asagidaki semboller cihaz veya ambalaji iizerinde goriilebilir. Bu sembolleri tamimak, ekipmanin
giivenli kullanimina ve bertarafina yardimci olur. Gosterilmeyen ekipman sembolleri i¢in orijinal
ekipman treticilerinin (OEM) kilavuzlarina bakin.

Semboller uyarilari, dikkat ifadelerini, yasaklari, zorunlu eylemleri veya bilgileri iletmek igin
kullanilir. Cihazimizda veya ambalajinda renkli isaretler igeren herhangi bir tehlike sembolii, belirli
bir tehlike oldugunu gosterir ve bir uyaridir. Cihaziniz veya ambalaji lizerindeki siyah-beyaz tehlike
sembolleri, olas1 bir tehlikeyi belirtir ve bir uyaridir.

317-160-284
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Semboller Sozliigii
Sembol Aciklama/Tanim
| MODEL NUMBER| Katalog veya Siparis Edilebilir Parca Numaras
Ureticinin katalogunu veya parca numarasini belirtir.
[SN ] ABC123 Seri Numarasi
Ureticinin seri numarasini belirtir.
MANUFACTUREDBY: | Uretici Adi, Adresi ve Uretim Tarihi (Yil-Ay-Tarih)
Bu cihazin iireticisinin adini1 ve adresini belirtir.
YYYY-MM-DD
DIKKAT:
BIRLIKTE VERILEN BELGELERE BASVURUN -
Cihazla ilgili olarak etikette bulunmayan 6zel uyarilar
veya Onlemler olabilir.
Bu cihazin giivenli bir sekilde kullanilmasi hakkinda
daha fazla bilgi i¢in birlikte verilen belgelere bagvurun.
DIKKAT:
ELEKTRIK CARPMASI - Tehlikeli enerji devrelerinin
veya elektrik carpmasi tehlikelerinin varligini belirtir.
Elektrik ¢arpmasi tehlikesi riskini azaltmak i¢in bu
muhafazay1 agmayin. Servis i¢in yetkili personele
bagvurun.
@ Kullanim Kilavuzunun okunmasi zorunludur.
Yiikseltme egim/diislis ayari, Yalnizca TMX428CP
! Kosu bandi hiz ayari, Yalnizca TMX428CP
X0 Calistirma Sicakhigi Sinirn
Operate Cihazm Calistirma Sicakligina gére maksimum sicakligi
OCC7e Temp. belirtir.
Saklama Sicakhgi Sinirlari
XX°C
o Storage Bu paketin nakliyesi ve taginmasi icin tist ve alt sicaklik
XX"C/} Temp. -
sinirlamalarini belirtir.
Nem Simirlarn
XX%
ol X2 gg?\densing Bu paketin nakliyesi, tasinmasi ve cihazin ¢alistirilmasinda
Yogusmasiz Nem igin tist ve alt sinirlar belirtir.
16 TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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Blm. 1 Girig

Aciklama/Tanim

Bu ekipman, Avrupa Direktifi uyarinca elektrikli ve
elektronik atiklarin uygun sekilde bertaraf edilmesi i¢in AB
WEEE isareti gerekliligine uygundur. Bu direktif, EEE'nin
kullanim 6mrii sonunda bertaraf edilmesinden sonra
kullanilmis elektrikli veya elektronik ekipmanin
ayristirtlmasini ve geri dontistliriilmesini veya yeniden
kullanilmasini gerektirir.

TRACKMASTER®, simiflandiriimamis belediye atig1 olarak
imha edilmemelidir. Elektrikli veya elektronik bilesenler ayri
ayr1 toplanmali ve yerel gereksinimlerinize ve kaynaklariniza
gore bertaraf edilmelidir. EEE programi, atik akisindaki
potansiyel tehlikeli maddelerin varligini ortadan kaldirarak
cevre ve kullanici sagligi iizerindeki olasi etkileri en aza
indirir. Miisteriler, direktife uyma konusunda rehberlik icin
yerel yetkililerle veya TRACKMASTER® Distribiitoriiyle
iletisime gecmelidir.

Kuru Tutun

Kab1 yagmurdan ve diger nem kaynaklarindan uzak tutmaniz
gerektigini belirtir.

CE isareti

Cihazin veya iiriiniin gecerli AB (Avrupa Birligi)
direktiflerine uygun oldugunu belirtir.

Intertek
3052192

Elektrik Testi Laboratuvarlan

Cihazin veya iiriiniin akredite bir iiciincii taraf test
laboratuvar tarafindan test edildigini ve Kuzey
Amerika'da satis ve dagitim icin gecerli giivenlik
standartlarim karsiladigim belirtir.

Koruyucu topraklama (topraklama).

Alternatif akim.

Cihaz, “B” tipi uygulanan par¢alarin harici uygulamasina
uygundur.

Benzersiz Cihaz Kimligi, tibbi cihazdaki benzersiz bir isarettir

Caligtirma talimatlarini izleyin

Tibbi cihaz

Avrupa Birligindeki Yetkili Temsilci (Yalnizca
ruhsatlandirma birimi).

Isvicre'deki Yetkili Temsilci

317-160-284 Rev 8
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Sembol Aciklama/Tanim
Birlesik Krallik Sorumlu Kisi
UK RP

®

Ithalatg1: Tibbi cihazi yerel ayara aktaran kurulusu belirtir.

Etiket Konumlari

Bu boliim, iiriin ve ambalaj tizerindeki etiketleri ve bu etiketlerin yerlerini tanimlar.

TMX428 ve TMX428CP
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TMX428 ve TMX428CP Nakliyesi

DETAY 1 @
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| CONFORMS TO C€ TRACKMASTER  MODELNO. TMX428 XXX XX
qb AAMI STD ES60601-1 PARTNO. 317000
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Girig Blm. 1 TRACKMASTER
Madde | Etiket Yer Aciklama
1 TMX428'de
orta tutamakta Kullanim Kilavuzunun
TMX428CP'de | Okundugunu Tanimlar
orta konsolda
2 Tutamakta RH
veya LH u¢
STOP kapaginda Stop E-Durma'y1 tammlar
ifadesi
3 Kapak
kisminda Dikkat ifadesini tanimlar
cihazin 6n Elektrik ¢arpmasi tehlikesi
tarafinda
4 Motorda Dikkat ifadesini tammlar
Elektrik ¢arpmasi tehlikesi
S Gli¢ Kablosu | ¢ j_pot Dikkat ifadesini
hakkinda
Tanmimlar
6 MASTER " Kapak
SWITCH LianT k'1sm1nd.e.1 Ana Gii¢ anahtarim tamumlar.
cihazin 6n
tarafinda
7 Cihazin 6n Gii¢ Kapatma (sebeke
tarafi baglantisinin kesilmesi) ve
Giic A¢ma (sebekeye
baglant1) oldugunu belirtir
8 Cihazin én RS232 ve USB baglanti
& tarafi noktasinin konumunu
tamimlar.
9 TMX428CP Uyari-Yaralanma riskini
Kontrol tamimlar - 13 yasin altindaki
WARNING  MISE EN GARDE e e e .
e A e e | Panelinin Onii. | ¢ocuklarn makineden uzak
tutun.
10 xan 1;3‘;;‘313 Miisteri LOGOSUNU
Miisteri Cikartmasi fizerinde Sag ve tanimlar
Sol pozisyon.
11 TRACKMASTER  oveLNo. Texasoon Cihazin 6n Uriin Modelini tanimlar
PARTNO.  317- X000
“ FULLVISTONx: et tarafi
mmmsmmm AMPS: XX HERTZ: XX
12 A coromusto (T € Cihazin 6n Listeleme Standartlarini
e CERERTO tarafi belirtir
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TRACKMASTER Blm. 1 Girig
13 = Cihazin 6n Avrupa Birligi bertaraf
— tarafi gereksinimlerini icerir
14 _ Motor Benzersiz Cihaz
s (01) 00860176000637 . ..
% (11)20220504 karterinde ve Tammlayicisim belirtir
(1) FVDC-J00X Nakliye
o e (01) GTIN Numarasi
etiketinde, N o
cihazm 6n e (11) Uretim Tarihi
kisminda. e (21) Seri Numarast
15 ’ﬁgﬁﬁs’_}a’ﬁgg ””””””””” Nakliye Nakliye icin asagidaki
XXXXXXXXX | konteynerinde. | bilgileri belirtir:
- onteynerinde. | bilgileri belirtir:
FVDC-XXXX [ g™ * Misteri
e A % Fu';‘f‘;.ﬂ.ﬂmm% L4 Revizyon
@CET v Wehis e Seri Numarasi
e Saklama kosullar1
e Mevzuata Uygunluk
e Mensei iilke
e Temsilcisi bilgileri
e ithalatci bilgileri
e cIFU web sitesi erigim
16 MD Cihazin 6n Tibbi Cihaz1 Tamimlar
tarafi
17 [ 4™EDITION PRODUCTION REV XX] Cihazin 6n 4. Baski Uretimini ve mevcut
tarafi revizyon kontroliinii
tamimlar.
18 oo Cihazin 6n Ekonomik Operatorii
tarafi Tammlar
19 Cihazin 5n Ithalatciyr tammlar
tarafi sy
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Girig Blm. 1 TRACKMASTER

QR

TRACKMASTER '\ MobEL No. ixizi000x
PARTNO. 317- XXXXX
SERIAL NO, FVDC - XXXX

Seri Cikartmasi Bilgileri

FULL VISION
S M s SO (OLTAGE: Y00 X000

VISION
NEWTON, KANSAS UsA 671149750 AMPS: NIERTZ

- i

Seri Cikartmas1 Formati

Madde | Ad Aciklama
1 Uretici Full Vision Inc.
2 Model Numarast Kosu bandi modelini tanimlar
3 Par¢a Numarasi Ureticinin par¢a numarasi
4 Voltaj Kosu bandinin ¢alisma voltajimni belirtir
5 Hertz Kosu bandinin elektriksel hertz'ini belirtir
6 Amper Kosu bandinin amperini belirtir
7 Seri Numarasi Ureticinin atadig1 seri numarasi
8 Uretici Tarihi Ureticinin tarih kodu
9 B Tipi Ekipman Cihaz, “B” tipi uygulanan par¢alarin harici
uygulamasina uygundur

Servis Bilgileri
Bu boliimde sistemin bakimi ve servisi ile ilgili bilgiler verilmektedir. Full Vision veya yetkili
temsilcilerinden hizmet talep etmeden 6nce bu bilgileri 6grenin.

Hizmet Gereksinimleri
Bu ekipmani kullanan sorumlu kisi, hastane veya kurumun tatmin edici bir bakim
programi uygulamamasi, gereksiz ekipman arizasina ve olasi giivenlik tehlikelerine
neden olabilir.
Kullanimdan bagimsiz olarak diizenli bakim, bu sistemin bilesenlerinin gerektiginde her
zaman c¢aligir durumda olmasini saglamak igin esastir.

Garanti Bilgileri
Bu cihaz, Full Vision tarafindan saglanan donanim olarak kabul edilir. Cihazin bakimini
yalmizca yetkili servis personeli yapmalidir. Garanti kapsamindaki ekipmani yetkisiz
olarak onarma girisimi, bu garantiyi gegersiz kilar. Servis ihtiyacini Full Vision'a veya
yetkili temsilcilerinden birine bildirmek kullanicinin sorumlulugundadir.
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TRACKMASTER Blm. 1 Girig

Tletisim Bilgileri
Bu béliim, bu kilavuzun dogru kullanimi i¢in bilgi saglar. Bu kilavuzu her zaman ekipmanin
yaninda bulundurun ve periyodik olarak gozden gegirin.

Kilavuzun Amaci

Bu kilavuz, bu ekipmanin iglevine ve kullanim amacina uygun olarak yapilandirilmas1 ve giivenli
calismasi icin gerekli bilgileri saglar. Kapsamli iiriin egitiminin yerini almas1 degil, tamamlayicist
olmasi amaglanmistir. Her zaman ekipmanin yaninda bulundurun. Full Vision ile iletisime
gecilerek ek kilavuzlar siparis edilebilir.

Ekipmanin bakimi1 ve onarimu ile ilgili teknik bilgiler icin servis kilavuzuna bakin.

Alakah dokiimanlar
Bu kilavuzda asagidaki belgelere atifta bulunulmaktadir ve bu iiriiniin kurulumunda,
konfigiirasyonunda, bakiminda ve kullaniminda yardimci olabilecek ek bilgiler saglar.
Parca Numaras: | Baghk
317-160-406 TMX428 TMXS58 Servis Kilavuzu

Egitim
Bu kilavuz kapsamli iiriin egitiminin yerini almaz, tamamlayici niteliktedir. Sistemin kullanimina
iliskin egitim almadiysanmz, TRACKMASTER® saticinizdan egitimle ilgili yardim istemelisiniz.

Daha fazla yardima ihtiya¢ duyarsaniz liitfen (316)-283-3344 numarali telefondan
TRACKMASTER® Servis Destek ekibini arayin.
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TRACKMASTER
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TRACKMASTER Boliim 2 Teknik Ozellikler

Teknik Ozellikler 2

Doniis Yonlendirmesi
Sola, saga, one ve arkaya yapilan atiflar, kosu bandi (TMX-428) iizerinde kontrol konsoluna
(TMX-428CP) doniik olarak ayakta durdugunuz varsayimina dayanmaktadir. Asagida listelenen
tiim parcalar, aksi belirtilmedik¢e Hastaya Uygulanan Parcalar olarak kabul edilir.

Madde Aciklama
1 Hasta Tutunma Kollari
2 Acil Durdurma Diigmesi
3 Hasta Giivenligi Kordonu- Bilek Kayis1 Kordonu veya Manyetik
Kordon Klipsi
4 Yan Ray
5 Kosu Bandi
6 Yiikseklik inis Takimlar1 (Uygulamasiz Parca)
7 Arka Ayak (Uygulamasiz Par¢a)
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Teknik Ozellikler Boliim 2 TRACKMASTER

Giivenlik Sistemleri
e  (ift karsilagtirmal1 hiz sensorii
e Kontrolden ¢iktiginda otomatik kapatma
e Iletisim kaybi durumunda otomatik kapatma
e Maniiel ¢evirmeli kilitli Acil Durdurma
diigmesi
Manuel Hasta Giivenligi Kordonu
e Hastanin giivenli bir sekilde indirilmesi TMX428CP Programlanabilir Kontrol
icin fren sistemi
e Yangina dayanikli motor karteri muhafazasi

Kosu band1
e Hasta agirlik kapasitesi 500 1b., 227 kg
e Firmlanmis toz boya kaplamali tamamen ¢elik konstriiksiyon
e Kosu bandimin net agirligi: 425 1b., 193 kg

Tahrik Sistemi
e Agir hizmet tipi 4 tepe hp. firgasiz, DC servo motor
e 110-120VAC, 1 fazli, 60 Hz, 20 amp gii¢ kaynag: (standart)
o 200-240VAC, 1 fazli, 50-60 Hz, 15 amper gii¢ kaynagi (istege bagli)
e 220 VAC, Boliinmiis faz, 50-60 Hz, 15 amper gii¢c kaynagi (istege bagli-ABD
Yapilandirmasi)
Hiz Arahg
e 0,1 1ila 15,0 mph; 0,2 ila 24,0 km/s; kendi kendini kalibre eder ve 0,1 mph, 0,1 km/s artiglarla
ayarlanabilir.

NOT: 220VAC maksimum hiz (15,0 mph/24,0 km/s) daha diisiik voltajlarda (210VAC veya
alt1) bozulacaktir.

Egim Arahg
o %0 1ila %25, %0,5 artan hareketler, kendi kendini kalibre etme.
Kosu Yiizeyi
e 22in¢gx 63 in¢ 56 cm x 160 cm
e  MasterTrack® kosu bandi takip sistemi
e Yastikli kosu platformu, ayak basmalari nedeniyle meydana gelen soku emer
e Kendinden yaglamali ve ters ¢evrilebilir kosu platformu
e Yiikseltme yiiksekligi (yerden 7 ing, 18 cm)

Iletisim Portlan
e RS232 Disi Seri portu
e USB 1.0 "B" portu
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TRACKMASTER Boliim 2 Teknik Ozellikler

Zemin Yiizeyi Ayak izi

33 in¢ x 78,5 ing, 84 cm x 200 cm diiz yiizey. (Bkz. Yer Boliim 5.)

Calistirma ve Saklama Kosullar1 Onerileri

Caligma Sicakligi Araligi: 4,5°1a +38 °C (+40° ila +85 °F)
Saklama Sicakligi Araligi: -40° ila +70 °C (-40° ila +158 °F)
Caligma ve Saklama Bagil Nem Araligt: %10 -%90, yogusmasiz
Rakim: -50 ila 5.280 fit veya yaklagik -15 ila 1609 metre.
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Teknik Ozellikler Boliim 2 TRACKMASTER
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TRACKMASTER Bolim. 3 Gii¢ Gereksinimleri

Gi¢ Gereksinimleri 3

TMX428 110V ve TMX428CP 110V vardir 6zel bir 110-120 VAC 20 amp gii¢ kaynaginda calismak iizere
tasarlanmigtir. TMX428 220V ve TMX428CP 220V o6zel 220/240 VAC 15 amperde c¢alismak iizere
tasarlanmistir. Kosu bandinin asagidaki ¢izimdekine benzer bir prize bagli oldugundan emin olun.

Bu {iriin, ii¢ telli toprakli bir fis ile donatilmustir. Fis, yalnizca toprakli bir prize uyacaktir. Bu giivenlik
ozelligi devre dis1 birakilmamalidir. Fisi prize takamiyorsaniz veya prizin yerel elektrik kurallarina uygun
olup olmadigindan emin degilseniz, kalifiye bir elektrik¢iye bagvurun. NEMA 5-20 ve CEE7/7 gibi polarize
prizlerde cihaz prize takilmadan 6nce polatitenin dogrulugu teyit edilmelidir. Yanlis priz polarizasyonu,
yerlesik elektrik bilesenlerinin arizalanmasma veya elektrik ¢arpmasina neden olabilir. Ekipmanin
onaylandig1 standartlarla tutarli olarak kabul edilebilir akim kagag1 standartlarinin karsilanmasi ig¢in uygun

topraklama gereklidir.

110-120 VAC 220/240 VAC 230 VAC 220/240 VAC
NEMA 5-20R NEMA 6-15R AS/NZS 3112 CEE 7/7 EURO
Tek Faz Bollinmis Faz Secenegi Secenegi
250 VAC 230 VAC 240 VAC 250 VAC

Tip N BREZILYA BS1363 BS546 3 PIN Tip K DANIMARKA
Secgenegi Secenegi Secenegi Secgenegi
o 0 o)
240 VAC 250 VAC 250 VAC 250 VAC
GB 1002 Tip H ISRAIL Tip LITALYA Tip J ISVICRE
Secenegi Secenegi Secenegi Secenegi
317-160-284 Rev 8 TMX428 Kullanim Kilavuzu 29
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Gii¢c Gereksinimleri Boliim 3 TRACKMASTER

30

UYARI

Elektrik c¢arpmasi riskini azaltmak icin TRACKMASTER® Kkosu bantlar
topraklanmahdir. Topraklama, bir ariza meydana gelmesi halinde elektrik akimi i¢in
en diisiik diren¢ yolunu saglar. Topraklanmamis baglantilar kullanilmamahdir.

Cihaz ile birlikte elektrik devresinde baska hicbir ekipman kullanilamaz. Uzatma
kablosu kullanmayin. Paylasilan veya giivenilir olmayan bir devrenin kullanilmasi da
cihazin beklenmedik bir sekilde kapanmasina ve hastanin yaralanmasina neden
olabilir.

Cihaz1 prize takmadan 6nce ana gii¢ anahtarimin kapali konumda oldugundan emin
olun. Bir giic dalgalanmasi, kosu bandinin gelismis elektronik sistemine zarar
verebilir.

NOT:

Gii¢ kablosunun maksimum uzunlugu 10 Fit veya 3,05 Metreyi gecmemelidir.
Yedek Gii¢ Kablolarinin, isletim ekipmaninin iireticisi araciligiyla siparis edilmesi
gerekir.

UYARI

UYARI

Bu ekipmanin diger ekipmanlarla yan yana veya iist iiste kullamlmasindan
kacinilmahdir, ciinkii yanhs calismaya neden olabilir. Boyle bir kullamim gerekliyse,
bu ekipman ve diger ekipman, normal sekilde cahstiklarim dogrulamak igin
gozlemlenmelidir.

Yalnizca ekipmanin iireticisi tarafindan saglanan aksesuarlari, doniistiiriiciileri ve
kablolar1 kullamin. Yukarida listelenen bilesenlerin tedarik edilmeyen alternatif
aksesuarlarimin kullamlmasi, ekipmanin elektromanyetik emisyonlarinin artmasina
veya elektromanyetik bagisikhigin azalmasina ve hatal calismasina neden olabilir.

TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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TRACKMASTER Bolim. 4 Hi-Pot Testi

Hi-Pot Testi Talimatlar 4

Bu test yalmizca kalifiye bir elektrik¢i tarafindan yapilmahdir.

Trackmaster® Kosu Bandiniz, sevkiyattan hemen 6nce fabrikada Hi-Pot testine tabi tutulmus ve teknik
ozellikler dahilinde oldugu goriilmiistiir. Ancak bazi tesisler, kosu bandi hizmete alinmadan 6nce Hi-Pot
testi dogrulamasini zorunlu kilar. Trackmaster® elektronik kontrol sisteminin kalici hasar gdérmesini
onlemek icin asagidaki talimatlara uyulmalidir. Bu talimatlara uyulmamasi garantinizi gecersiz kilacaktir.

BU KOSU BANDINDA ASLA AC HI-POT TEST CiHAZI KULLANMAYIN!
AC Hi-Pot test cihazi kullamldiginda DC motor kontrol kart1 kalic1 olarak hasar goriir ve kosu
bandi calismaz hale gelir.

Kosu Bantlar1 igin Hi-Pot testi talimatlar1

1. Asir gerilim koruyucuyu ana kablo 2. DC Hi-Pot test cihazi topraklama klipsini kosu
demetinden ¢ikarin. bandi iizerindeki bilinen bir sasi zeminine takin.

3. 110 V modeller i¢in: 60 saniye boyunca
1,75 KV DC'de test edin. Bu, 1240 VAC'ye
esdegerdir.

4. 220 V modeller i¢in: 60 saniye boyunca
2,10 KV DC'de test edin. Bu, 1488 VAC'ye
esdegerdir.

Test cihazi, her iki test i¢in de bir BASARILI
kaydi yapmalidir.
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Hi-Pot Testi Bolim. 4 TRACKMASTER
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TRACKMASTER Bolim. 5 Kutudan Cikarma, Kurulum ve Montaj

Kutu Acilimi, Kurulum ve Montaj 5

TRACKMASTER® kosu bantlar1, tamamen monte edilmis ve demonte halde paketlenmis olarak génderilir.
En az 35% ing Ol¢iisiinde standart 36 ing¢ kap1 agikligindan gegecek sekilde tasarlanmistir. Kapinin kapi
acikligina tamamen paralel sekilde agilmasit miimkiin olmadiginda, sikismay1 6nlemek i¢in ¢ogu durumda
kapinin ¢ikarilmasi gerekecektir. Kosu bandini agip tutamak tertibatini gergceveye sabitledikten sonra, kosu
bandini 6n tekerlekleri {izerinde yuvarlayarak alana tasiyin

Giivenli Kullanim Yonergeleri

e ¢ kablolarin kesilmesine neden olabileceginden, tutamaklar nakliye konumundayken kosu
bandin1 hareket ettirmeye calismayin. Tutamaklar1 dik konumda tamamen sabitlemeli veya
tutamaklar1 katlanmig konumda 3/8-16 civata ile sabitlemelisiniz. (asagidaki kutudan ¢ikarma
talimatlarina bakin)

e Yatak tertibatinin ucunu rahat bir yiikseklige ulasana dek kaldirin, kaldirirken dizlerinizi
biikiilii ve sirtiniz1 diiz tutun.

e Kosu bandim gitmek istediginiz yone c¢evirin (kosu bandi tekerlekleri tizerinde donecektir) ve
ileriye dogru itin.

e Kosu bandin1 manevra yaparak yerine getirdiginizde, yatak tertibatinin ucunu yavasga yere
indirin.

UYARI
Kosu bandi 425 Ibs (193 kg) agirh@indadir. Bu, paleti giivenli bir sekilde ¢cikarmak ve
tesise yerlestirmek icin 2 Kisi gerektigi anlamina gelir.

Kosu bandim kaldirim gibi piiriizlii bir yiizey iizerinde hareket ettiriyorsamz,
tekerleklerin ve kaldirma mekanizmasimin hasar gormesini onlemek icin kosu
bandini 6n kismindan kaldirarak tasimak icin tekerlekli bir araba kullanin.
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Kutudan Cikarma, Kurulum ve Montaj Boliim. 5 TRACKMASTER

Kutu A¢ilimi Talimatlari

Kutu ag¢ilimi i¢in Onerilen araglar
e Giivenlik Bigagi

1. Kosu bandi, ahsap paletli bir karton kutu i¢inde gonderilir. Karton kapagi tahta palette tutan
3 naylon seridi kesin.

2. Kosu bandini temizlemek i¢in karton kutuyu bir ucundan diiz yukar1 kaldirarak ¢ikarin.

3. Koruyucu plastik poseti agmak i¢in fermuar bagini dikkatlice kesin.

4, Plastik poseti asag1 ¢ekin ve paletin 4 kdsesinin tamamini katlayin.

Not: Bu, ahsap paletten ¢ikarihirken plastik torbanin kaldirma tekerleklerine dolanmasini

onleyecektir.
5. Kosu bandin1 palete sabitleyen naylon kayisi dikkatlice kesin.
Buradan Kesin /
KESMEYIN
Buradan Kesin ~
6. Tutamaklarin naylon kayisin1 CIKARMAYIN.

DIKKAT: Kosu bandim1 ahsap paletten kaldira¢ kullanarak CIKARMAYIN. Kosu
bandi kaldiragtan kayarak tutamaklara ve yan kanallara zarar verebilir.

UYARI: Kosu bandi 425 lbs (193 kg) agirh@indadir. Bu, paleti giivenli bir sekilde ¢ikarmak
ve tesise yerlestirmek icin 2 Kkisi gerektigi anlamina gelir.

7. Kosu bandini arkasindan kaldirarak ahsap paletten ¢ikarin ve tek seferde bir kosesinden
kaydirarak ¢ikarim.

T //? e
Buradan
Kaldirin
P T = [ -
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TRACKMASTER Bolim. 5 Kutudan Cikarma, Kurulum ve Montaj

NOTICE

* When moving leave handrails in folded position secured with nylon strap.

« At final installation set-up handrails and remove packaging materials.

8. Kosu bandini tasirken veya yerini degistirirken bir mobilya altlig1 veya tekerlekli araba
kullanm.
9. Kosu bandimin dengede durmasimi saglamak igin tekerlekli arabayi ylikselme pivot

noktasindan yerlestirin.

Buradan Yerlestirin —"

NOT: Nihai hedef noktasina tasirken dar bir gecit veya kapi esigi ile karsilasabilirsiniz.
Kosu bandi, tutamaklardan katlanarak yana yatirilabilir. Bu, minimum 28 ing¢
(711 mm) bir acikliktan gegmeye izin verecektir.

1/

|
. '—‘@:‘

10. Stre¢ sargiy1, naylon kayisi ve koruyucu ambalaj malzemesini dikkatlice ¢ikarin.
11. Sonraki adimda Ik Kurulum Talimatina bakin.

ilk Kurulum Talimati

Montaj icin gerekli aletler
e 5/16 Alyan anahtar (birlikte verilir)
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Kutudan Cikarma, Kurulum ve Montaj Boliim. 5 TRACKMASTER

Kosu bandi, korkuluklar1 gevsek ve kosu bandi ¢ergevesinin iizerine oturtulmus olarak goénderilir.
Kosu bandim kasanin tabanindan ¢ikarmadan 6nce korkuluklari uygun yerlerine sabitlemeniz
tavsiye edilir. Bu, tirabzan montajindan motor tepsisine giden dahili kablolarin kesilmesini onler.

1. Tutamak tertibatin1 calistirma konumuna dondiiriin ve (2) 3/8-16 civatayr ve 3/8 kilit
pulunu her iki tarafa takip iyice sikin.
2. Kurulumu tamamlamak i¢in her iki tarafa da (2) plastik kapak takin. Sekil 5-1

Madde Aciklama
1 Caligtirma Pozisyonu
2 Nakliye Pozisyonu
3 Pivot Noktasi
4 Her iki tarafa (2) pul ve civata takin
5 Her iki tarafa (2) kapak takin
6 Tutamaklar1 katlarken, tutamak hasarmi énlemek igin
cerceve ile tutamak arasina karton koyun.
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TRACKMASTER Bolim. 5 Kutudan Cikarma, Kurulum ve Montaj

TMX428CP ve TMX58 Kontrol Tertibati

3. Sekil 5-2, kosu bandinin sevkiyatina
dahil olan montaj bilesenlerini
gosterir. Kit sunlart igerir:

o (4)1-20 civata

(1) Siyah kapak

(4) 10-32 Numaral Vida

(2) Kauguk izolator

(4) Pul

Sekil 5-2

4. Elektrikli 6 pimli baglantiy1 J8'e
baglayin ve BC4 ve BC5'ten hizlica
ayirip tutamak gapraz
baglantisindaki konektorlerden LCD
Ekran konsolunun arkasina baglayin.

5. Saglanan donanimi kullanarak
konsolu Sekil 5-3'te gosterilen
sirayla konsol desteklerine baglayin.
Lastik pedlerin celik montaj yiizeyi
ile konsolun arkasi arasina
yerlestirildiginden emin olun.

. Civatalar esit sekilde sikin.

Sekil 5-3 6. Siyah kapagi yerlestirin ve yuvanin

yan tarafindaki delikleri kapaktaki

deliklerle hizalaym. Kapag1 (4)

10-32 numaral1 vidayla sabitleyin.
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Yer

Kosu bandin1 déseme harg ¢izgileri olmayan saglam ve diiz, sert bir ylizeye yerlestirin. Asagidaki

resimde sokme ve giivenlik amaciyla kosu band1 kenarlarindan herhangi bir engele kadar 6nerilen
minimum mesafeler gosterilmektedir. Operatoriin - E-Durdurma kullanarak yerlestirmesi
gerektigine dikkat edin.
, .
A
ﬁ \
3ft/9l4cm v 2,3 fti15m
o .
A
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6t 1528 co——] ﬁ !
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A
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TMX428 ve TMX428CP elektromanyetik emisyonlar icin FCC simf B derecesine
uygundur. Kosu bandinin oda icindeki veya bitisik odadaki hassas elektronik
cihazlara 5 fitten (1,5 m) yakin mesafeye yerlestirilmemesi tavsiye edilir. Bir parazit
sorunu meydana gelirse, kosu bandim1 hassas cihazdan uzaklastirin veya cihazlardan
birini baska bir alana tasiyin ya da oday elektromanyetik radyasyondan korumanin
yollar icin bir EMI uzmanina danisin.

Kalin veya uzun tiiylii hahlarin iizerine yerlestirmeyin. Bu tiir halilar dengesizlige
veya statik yiik birikmesine neden olabilir ve hal lifleri banda takilip iiniteye zarar
verebilir.

Giic kablolarinin yogun kullanim alanlarindan ge¢cmediginden emin olun. Acikta
kalan gii¢c kablolan diiserek yaralanmaya neden olabilir.

Kaplicalar veya cesmeler gibi nem kaynaklarindan uzak tutun. Nem, elektronik
devrelerin arizalanmasina neden olabilir.

Son Kurulum - Kosu Bandi izleme Ayan

38

NOT:

Bu ayarlama garantiniz kapsaminda olmadigindan, devam etmeden o6nce bu
talimatlar iyice gozden gecirmeniz 6nemlidir. Diiz olmayan zeminler, bandin yanhs
hizalanmasim hizlandirir. Bu durum, bant hasarim1 onlemek icin daha sik
ayarlamalar yapilmasim gerektirebilir.

MasterTrack® Bant izleme Sistemi, kosu bandinizin bant kismin1 ayarlama ihtiyacin1 nemli
Ol¢iide azaltir. Bununla birlikte, kosu bandinizi ilk kez ¢alistirdiginizda, zemine uymasi igin bant

izlemesi

ni ayarlamaniz gerekebilir. Makineyi bagka bir konuma tagirsaniz izlemeyi ayarlamaniz

gerekebilir. (Bkz. Kosu Bandi izleme Ayar)
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Son Kurulum - Konu Bandi Gerginligi Ayari
TRACKMASTER® kosu bandinizin gerginligi fabrikada énceden ayarlanmistir ve sevkiyattan
once minimum 4 saat ¢alistirilmistir. Yine de kosu band1 nihai konumunda ¢alistirilirken bant
gerginligini ayarlamak gerekebilir. Gevsek bir bant teklemeye veya ayaklarin banda yapismasina
neden olabilir. Bandimizin gerilmesi gerekiyorsa, ayarlama prosediirii (Bkz. Kosu Bandi
Gerginlik Ayar1) boliimiinde bulunabilir.

NOT: Yanlhs ayarlama, kosu bandinin teklemesine ve takilip diisme tehlikesine neden
olabilir. Bu ayarlama garantiniz kapsaminda olmadigindan, devam etmeden dnce
bu talimatlari iyice gozden gecirmeniz 6nemlidir.

Son Kurulum - Tahrik Kayis1 Gerginlik Ayari
Tahrik kayis1 gerginligi, bakimi en aza indirmek icin fabrikada onceden ayarlanmigtir. Tahrik
kayisimin gerildigine ve gevsedigine dair gdstergeler varsa, ayar prosediirii i¢in Onleyici Bakim
Boliim 7'ye bakin. Gerilmis bir tahrik kayisinin belirtileri arasinda artan giiriiltii de vardir.

NOT: Bu ayarlama garantiniz kapsaminda olmadigindan, devam etmeden 6nce bu
talimatlari iyice gozden gecirmeniz 6nemlidir.
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Final Setup - Fisi Test Etme Prosediirii

Her TRACKMASTER® TM X428 Serisi kosu bandinda, EKG iinitesi
takili olmadan kosu bandinin calismasini test etmenizi saglayan bir
RS-232 test figi bulunur. Fis, Velcro® ile kosu bandimnin sol tarafinda
cergeveye sabitlenmistir. Fis yalnizca kosu bandini test etmek i¢in
kullanilacaktir. Test sirasinda kosu bandinin iizerine ¢ikmayin veya
kosu bandini kullanmayn.

Kosu Bandinin Onii

Madde Aciklama
1 Sol tarafta bulunan test fisi
2 Devre kesici dizisi
3 Ana gii¢ anahtari
4 Gelen gii¢ kablosu

Test fisini kullanmak i¢in asagidaki prosediirii izleyin:

40

1. Kosu bandinda giicii "KAPALI" konuma getirin.
2. RS232 veya USB arayiiz kablosunu kosu bandindan ¢ikarin ve test konektoriinii takin.

3. Test konektoriindeki diigmeyi basili tutun ve kosu bandinin giiciinii "ACIK" konuma getirin.
Kosu bandi ylikselmeye baslayana kadar basili tutmaya devam edin.

4. Kosu bandi yiikselmeye basladiginda, diigmeye her basildiginda kosu bandi %5
yiikselmelidir.

5. Kosu bandi %20 yiikseklige ulastiginda, diigmeye bir sonraki basis kosu bandinin bant
kismini galigtiracaktir.

6. Kosu bandi calismaya basladiginda, diigmeye her basildiginda hiz 4 km/s (2,5 mph)
artmalidir

7. Kosu bandi 10,0 mph (16 km/s) hiza ulastiginda, diigmeye her basildiginda hiz 2,5 mph
(4 km/s) azalir ve yliksekligi %5'lik artiglarla diistiriir.

8. Minimum hiza ve yiikseklige ulasildiginda, diigmeye bir sonraki basig kosu bandinin bant
kisminin durmasina neden olacaktir.

NOT: Onceki test prosediiriiniin basariyla tamamlanmasi, kosu bandimn tamamen
islevsel olmasim1 ve komut sinyallerine yanit vermesini saglar.
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NOT: Onceki test prosediiriiniin basarisiz bir sekilde tamamlanmasi, kurulumda bir
sorun oldugunu gosterir. Fis testi prosediiriiniin arizasim gidermek icin Full
Vision'1 veya yetkili temsilcilerinden birini arayin.

9. Test konektoriinii ¢ikarin ve tekrar Velcro © tutucuya yerlestirin.

10. RS232 veya USB arayiiz kablosunu ana bilgisayardan yeniden baglayin. Tibbi test ekipmani
tedarikginiz tarafindan regete edilen kurulum prosediiriine baglamaya hazirsiniz.

Tletisim Erisimi Konumu
[letisim portlar1, kosu bandinin en éniinde, iinitenin merkezine yakin bir yerde bulunur.

Esit iletisim 6zelligine sahip iki port sunulur. Standart disi RS232 portu ve yeni bir USB Tip B
portu, baglanti ¢esitliligi sunar.

TRACKMASTER® kosu bandh ile iletisim kurabilmek i¢in uygun USB siiriicii yazilimini kurmaniz
gerekecektir. USB siiriiciisii verilen flash siiriicliyle saglanir. Bilgisayarinizin igletim sistemine
bagli olarak uygun siirictiyi  http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm  adresinden
indirebilirsiniz. USB portuna baglarken, baglanti noktasi yapilandirmasinin yazilim baglanti
noktas1 kimliginizle uyumlu oldugundan emin olun.

[ g AT R o AN S D X Bk |
| D ST T b -

Madde Aciklama
1 RS232 Portu “Disi”
2 USB “B” Portu
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Calhistirma Talimatlar:

TMX428 ve TMX428CP'yi calistirmadan once, kosu bantlarmin asagidaki giivenlik kontrolii
ozelliklerini 6grenin.

Elektriksel Giivenlik Testleri
Bu kurulumun elektriksel giivenligi, Full Vision, Inc (TRACKMASTER®) sirketinin degil,
misterinin  sorumlulugundadir. Hastanelerde, kurum i¢i biyomedikal teknisyeninizle,
elektrik¢inizle veya teknik anlamda kalifiye personelinizle iletisime geg¢in. Hastane dis1 durumlarla,
hastanenizin bu hizmetlerle iligkisi ile iletisime gegin.

Kosu bandin1 kullanmadan once, kalifiye personelin asagida listelenen testi gergeklestirmesini
isteyin:
e Elektrik prizinin diizgiin baglandigin1 dogrulamak i¢in AC hat voltaji testi.
o Acikta kalan tiim metallerin uygun sekilde topraklandigini dogrulamak igin topraklama
siirekliligi testi.
e Ekipmanin tiim gegerli kagak testlerinden gectigini dogrulamak i¢in kagak testi.

Sirket ici biyomedikal teknisyeniniz, elektrik¢iniz veya teknik olarak kalifiye personeliniz bu
testleri gerceklestirme talimatlarimi TMX428/TMX428CP Kosu Bandi Servis Kilavuzunda
bulabilir

Cahstirma Kontrolleri
TMX428 kosu bandinin ii¢ ¢alistirma kontrolii vardir: gii¢ anahtari, acil durdurma anahtari ve hasta
giivenlik kordonu. Gii¢ anahtari arka panelde, acil durdurma diigmesi sag taraftaki rayda ve ¢ekmeli
durdurma ipi sol tutamak iizerinde bulunur (Istege bagli olarak sag tarafa konulabilir).

Kosu Bandinin Kontrolii
e Giig anahtarin1 ACIK (|) konuma getirin.
e Kosu bandini baglatmak, kosu bandi hizin1 ve derecesini ayarlamak, egzersiz asamalarinda
ilerlemek, egzersiz seansini sonlandirmak ve kosu bandin1 kapatmak igin kontrol
ekipmanini kullanin. Talimatlar i¢in uygun kontrol ekipmani Kullanim Kilavuzuna bakin.

Gii¢c Anahtari
Gii¢ anahtar1, kosu bandina giden AC giiciinii kontrol eder. ACIK pozisyonda (|) giic uygulanir.
Kapali konum (O) giicii keser.

Acil Durdurma Anahtari

Acil durdurma anahtari, acil durumlarda kosu bandini durdurmak igin kullanilan bir giivenlik
cihazidir.

DIKKAT: Acil Durdurma Diigmesi (ESB) devreye girdiginde veya kapah konumdayken
basildiginda, kosu bandinin bant kismi1 durma noktasina gelecek ve yiiksekligini
koruyacaktir.

Acil durdurma anahtarini serbest birakmak i¢in, diigmeyi saat yoniinde Y4 tur gevirin veya serbest

birakmak i¢in ¢ekin. Kosu bandi %0,0 yiikseklige geri donecektir.

NOT: Acil Durdurma Anahtarinin kullanilmasi bir test kesintisine neden olabilir.
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Acil Durdurma Anahtarmin Kontrolii
NOT: Durdurma anahtar1 grubunun diizgiin ¢alisip ¢aligmadigini aylik olarak kontrol edin.

e Bant nispeten yiiksek bir hizda hareket ederken, acil durdurma diigmesine basin. Kosu
bandinin bant kismi durma noktasina gelecek yiiksekligini koruyacaktir. Acil durdurma
anahtarini serbest birakmak icin, diigmeyi saat yOniinde Y4 tur gevirin veya serbest
birakmak i¢in ¢ekin. Kosu bandi %0,0 yiikseklige geri donecektir.

DIKKAT: Acil Durdurma Diigmesi (ESB) devreye girdiginde veya kapah
konumdayken basildiginda, kosu bandinin bant kismi durma noktasina
gelecektir.

e Egzersiz seansin1 sonlandirmak ve kosu bandimi kapatmak igin kontrol ekipmanim
kullanin.

Hasta Giivenlik Kordonu Anahtari
Hasta giivenlik kordonu anahtari, acil durumlarda kosu bandini durdurmak i¢in hasta giivenligini
saglamaya yonelik bir giivenlik cihazidir.

DIKKAT: Kosu bandi hareket halindeyken hasta giivenlik kordonunun etkinlestirilmesi,
saniyede 2,5 MPH'den 0,0 MPH'ye kadar kontrollii bir yavaslama oraniyla
sonugclanir. Yiikseklik korunur ve kemer 0,0 MPH'de 3 dakika siireyle veya giic
acilincaya kadar Kkilitlenir.

Hasta giivenlik kordonunu tekrar takmak icin anahtar iizerindeki orijinal konumuna klips veya
miknatis takin. Kosu bandi %0,0 yiikseklige geri donecektir.

NOT: Hasta Giuivenlik Kordonu Anahtarinin kullanilmasi bir test kesintisine neden olabilir.

Bilek Kayis1 Kordon Klipsi Bagli  Bilek Kayis1 Kordon Klipsi Ayrilmis
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Not:

Kosu bandinin tasarlandig1 gibi calismasi icin hasta giivenlik kordonu Kklipsinin
yerine oturmasi gerekir. Kosu band sifir yiikseklige ulasmadan 6nce bir baslatma
komutu alirsa, kosu bandi baslatma komutunu reddedecek ve bir hata moduna
girecektir. Bu hata modunda, kosu band1 baslatma komutlarimin hi¢cbirine yanit
vermeyecektir. Yiiksekligin degistigini gozlemleyebilirsiniz ancak bant baslamaz.
Hata modundan ¢ikmak icin kosu bandinda ana gii¢c dongiisii gerceklestirmeniz
gerekir. “Calistirma Dizisi” sirasinda maksimum 45 saniyelik bir gecikme olabilir.
ESB veya Hasta Giivenlik Kordonu aktivasyonuna basmak aym zamanda
"Calistirma Dizisi'" ne girmek icin yardime olacaktir.

Not:

Hasta Giivenlik Kordonu'nun KIRMIZI bashgina 3/4 saniyeden daha uzun siire
basilmasi, Hasta Giivenlik Kordonu’nu etkinlestirecektir. Kosu bandi 0,0 MPH'ye
ulastiginda, kosu bandi park konumuna gectigi "Calhistirma Dizisi" moduna girer.
Kosu band1 yukarida belirtildigi gibi park konumuna gelene kadar bekleyin; burada
"Cahstirma Dizisi''ni tamamlamasina izin verilmemesi bir hata moduna neden olur
ve kosu bandi baslatma komutlarinin hicbirine yanit veremez hale gelir.

Not:

Hasta giivenlik kordonu Kklipsini veya miknatisimi sifirlarken, ana sistem ile kosu
bandi arasindaki iletisimde bir kesinti olabilir veya olmayabilir.

Hasta Giivenlik Kordonu Anahtar1 Kontrolii
NOT: Hasta giivenlik kordonu anahtar tertibatinin diizgiin ¢alisip ¢alismadigini aylik olarak
kontrol edin.

Etkinlestirmek i¢in bant, nispeten yiiksek bir hizda hareket ederken bilek kayigini veya
miknatisi ¢ekin.

DIKKAT: Hasta giivenlik kordonu etkinlestirildiginde, kosu band1 saniyede 2,5 MPH ila

0,0 MPH arasinda kontrollii bir yavaslama hizina gecer ve 3 dakika boyunca
veya gii¢ dongiisiine kadar 0,0 MPH'de tutulur.

Kosu bandi, hareketli ylizeyin serbest hareketini engelleyen bir dirence sahip olacaktir.
Hasta giivenlik kordonunu tekrar takmak i¢in anahtar iizerindeki orijinal konumuna klips
veya miknatis takin. Kosu bandi %0,0 yiikseklige geri donecektir.

Egzersiz seansini sonlandirmak ve kosu bandimi kapatmak icin kontrol ekipmanini
kullanm.

Kosu Bandi Cahstirma Dizisi Modu
Kosu bandi, belirli Durdurma senaryolarindan kurtulurken "Calistirma Dizisi" moduna girer.
Bu mod sirasinda, kosu bandi park konumuna, yani sifir yiikseklik noktasina donerken dahili bir
kontrol gerceklestirir. Kosu bandi1 Calistirma Dizisini tamamlayana kadar "Baglat" diigmesine
BASMADIGINIZDAN emin olun. Calistirma Dizisi tamamlandiktan sonra bazen isitilebilir bir
tik sesi duyulabilir.

Ana Bilgisayar Sistemi ile Baglanti Kaybi
Kosu bandi, Stress Ana Bilgisayar sistemi ile baglanti saglamak i¢in bir RS232 veya USB portu
ile donatilmistir. Arayiiz kablosu veya konektor hasari, gevsek baglanti, kablo sikismasi veya
dolanmasi gibi birgok faktdr nedeniyle kosu bandi ile baglanti kopabilir. Kosu bandi galigsirken bir
baglant1 kaybr olursa, kosu bandi kademeli olarak 0,5 mph/sn'de durur. Yiikseklik korunur ve
bant 3 dakika siireyle kilitli kalir. Ana bilgisayar sistemi ve kosu band1 arasindaki baglanti
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kesildiginde Ana Bilgisayar sisteminde, kosu bandiyla baglantinin kesildigini belirten bir hata
mesaj1 goriintiilenir.

Baglant1 kablosunu, hasar gorme veya bulundugu yerden ¢ikma ihtimaline kars1 kontrol edin.
Kablo baglantisinin yeniden kurulmasi, Ana bilgisayar sistemi ile baglant1 kurar ve Ana
Bilgisayardaki hata mesaj1 kaybolur. Hiz ve yiikseltme i¢in Ana bilgisayar sistemi tarafindan
verilen komuta uygun sekilde Egzersiz testi dongiisiine devam etmek igin Ana bilgisayar sistemi
iizerindeki "Baglat" diigmesine basin.

Zaman Asimi Nedeniyle Baglanti Kaybi

Ana bilgisayar sistemi ile kosu band1 arasindaki baglanti 2,5 saniye (4 saniye istege bagli)
boyunca kesilirse “Baglant1 zaman asim1” meydana gelebilir. Kosu bandi ¢aligirken bir baglanti
zaman agimi meydana gelirse, kosu bandi durana kadar kademeli olarak 0,5 mph/sn hizinda
yavaglayacaktir. Yiikseklik korunur ve bant 3 dakika siireyle kilitli kalir. Ana bilgisayar sistemi
anlik olarak "Baglant1 Yok" uyaris1 goriintiileyebilir ve ardindan baglantiy1 yeniden kurabilir. Hiz
ve yiikseltme i¢cin Ana bilgisayar sistemi tarafindan verilen komuta uygun sekilde Egzersiz testi
dongiisiine devam etmek i¢in Ana bilgisayar sistemi iizerindeki "Baglat" diigmesine basin.
Yukaridakileri takip etmek test dongiisiinii yeniden baslatmazsa, testi sonlandirmaniz ve yeni bir
egzersiz testi baglatmaniz gerekir. Yiikseklik, park konumuna inecektir. Egzersiz testi dongiisii
(bant hareket etmeye baslar), Ana bilgisayar sistemi tarafindan komut verilen hiz ve yiikseklikte
baglayacaktir.

Programlanabilir Kontrol Talimatlar1 TMX428CP

TRACKMASTER® TMX428CP Programlanabilir Kontrol modeli, kardiyak stres testi veya aVO,
pulmoner degerlendirme icin ¢alisabilen ¢ift amagl bir kosu bandidir. Ekran otomatik olarak
mavi tam bilgi ekranindan (genellikle spor kosu bantlarinda bulunur), kontrollii iletisim altinda
siyah ekrana gecer. Bu modda, kontroliin sol alt ve sag altinda bulunan iki durdurma diigmesi
disinda, konsol iizerindeki tiim kontrol diigmeleri devre dis1 birakilir. fletisim kapatildiginda
ekran tam bilgi ekranina geri donecektir.

TEST MODU EKRANI

46

PC MODE
(EXTERNAL CONTROL)

INCLINE SPEED

140 34

TIME

1:45

TRACKMASTER® TMX428CP Kontrol modeli, rehabilitasyon ve genel fitness uygulamalari igin
uygun, tam oOzellikli, bagimsiz bir fitness kosu bandidir. Ek olarak, 6nceden Programlanmig
Protokoller ve Aralikli Fitness egzersiz rutinleri dahil olmak tlizere 10 egzersiz programi ve 5 olast
kullanict tanimli egzersiz programi ile dnceden programlanmis olarak gelir.
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MANUEL MOD EKRANI

CABTANCE CALORIES

515 048 45

INCLINE SPEED

35 40

PAGE RATE METS

330 135 150 28

Kontrol Paneli Ekrani: Konsolun ortasindaki mavi ekran, antrenmaniniza nasil baglayacaginiz hakkinda
bilgi saglar ve antrenman seanst boyunca siirekli kullanic1 performans verileri saglar. Ek olarak, yeni bir
antrenman bagladiginda kullanic1 bilgilerinin istege bagl olarak girilmesine izin veren bir kullanici arayiizii
gorevi goriir. Yerlesik bilgisayarin kalori yakma ve hedef kalp atis hizi verilerini daha dogru
hesaplayabilmesi i¢in ekran kullanicidan agirlik, yas ve cinsiyet bilgilerini girmesini isteyecektir. Kalp atig
hiz1 6l¢iimiine, kavrama aparatlar1 kullanilarak veya kablosuz nabiz hizi saati veya gdgiis kemeri takilarak
erigilebilir. Goriintii ekrani, kullanicinin ayni anda sunlari izlemesine olanak tanir: siire, hiz, egim, kat edilen
mesafe, ilerleme hizi, mevcut kalp atig hizi, yakilan kalori ve METS.

Mavi ekranda saglanan performans ve geri bildirim bilgileri asagidaki gibi tanimlanir:

Siire: Bandin ilk hareketinden baglayarak durdurma diigmesine basildig1 ana kadar antrenman seansinizin
stiresi.

Hiz: Bandin hareket ettigi hiz. Kemer 0,1 MPH'de ¢alismaya baglar ve maksimum hiz 15,0 MPH'dir. Bant
hiz1 0,1 MPH'lik artislarla artirilabilir veya azaltilabilir. Bu 6zellik KPH olarak goriintiileyebilir.

Egim: Yiiriime ylizeyinin egim derecesi. Baslangic egimi % 0 olup, maksimum egim %?25'tir. Egim
derecesi, %,5'lik artiglarla artirilabilir veya azaltilabilir.

Mesafe: Egzersiz seansi siiresince, kemerin ilk hareketinden baslayip durdurma diigmesine basildig1 ana
kadar mil cinsinden kat edilen mesafe. Mesafe 0,1 mil cinsinden 6l¢iiliir. Bu 6zellik Kilometre olarak
goriintiileyebilir.

Kalp Atis Hizi: Kablosuz gogiis kemeri, kablosuz saat monitorii takarken veya kavrama aparatlar
kullanilarak kullanicinin dakika basina kalp atig1 olarak hesaplanan mevcut kalp atis hiz1.

Kalori: Viicut agirhigimiza ve yaptigimiz egzersizin zorluk diizeyine gore egzersiz seansi i¢in kiimiilatif
K-CAL harcamasinin yaklagik bir hesaplamas.

Tempo: Bir mil veya kilometre kogmak i¢in gereken dakika sayisini goriintiiler.

METS: MET seviyesini gosterir

NOT: TRACKMASTER® Kontrolii iizerindeki diger herhangi bir diigmeye basmadan
once Hasta Giivenlik Kordonu bilek kayisim bileginize takmalisimiz.
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Hasta Giivenlik Kordonu: Bu anahtar, konsolda orta kismin hemen saginda, sag alt kisimda bulunur.
TRACKMASTER®kosu bandinin ¢alismasi sirasinda her zaman kullanici tarafindan giyilmesi gereken bir
kordon ve bilek manseti ile birlikte kullanilir. Bilekligin diger ucunda, makinenin ¢alismasi i¢in yerinde
olmasi gereken Hasta Giivenlik Kordonuna baglanan plastik “C” seklinde bir par¢a veya miknatis vardir.
Klipsi dogrudan anahtar iizerindeki kirmizi kapagin arkasindaki safta veya miknatisi geri yerine yerlestirin.
TRACKMASTER® kosu bandi Hasta Giivenlik Kordonu etkinlestirildiginde tim islevleri durduracak
sekilde tasarlanmistir. “C” seklindeki klips veya miknatis ¢alisma konumuna geri donene kadar islem
devam edemez.

Kontrol Paneli Diigmesi Ac¢iklamalar:

Baslat diigmesi: Yesil baslat diigmesi bir antrenman seansini baglatmak i¢in kullanilir. Yeni bir kullanict
makineye c¢iktiginda ve baslangic bilgisi ekranda goriintiilendiginde baslat diigmesine basilmasi hemen
minimum bant hizinda c¢alistirilan bant icin 3 saniyelik bir geri sayim baslatir. Bir kullanic1 6nceden
programlanmis bir antrenmani segtiginde, baslat diigmesine basilmasi programin ilk asamasini baglatir.

Durdurma diigmeleri: Kirmiz altigen seklinde durdurma diigmeleri, bir egzersiz seansini sonlandirmak
icin kullanilir. Bir egzersiz seansi sirasinda her basildiginda, kosu bandi yavasga durur ve 2 dakika boyunca
veya yeni bir egzersiz seansi baslatilincaya kadar oldugu yere kilitlenir. Durdurma diigmesine basildiginda,
caligan platformun egimi yiizde 0'a diisecek ve kiimiilatif kullanici verileri bilgileri 60 saniye boyunca
goriintiilenecektir. Yeni bir antrenman seansi baslatmak i¢in Baglat diigmesine veya Program diigmesine
basin.

Giris diigmesi: Sar1 giris diigmesi, antrenman seansinin baslangicinda goriintii ekrani tarafindan
istendiginde kullanicinin kilosunu, yasini ve cinsiyetini girmek ve antrenman programlart olustururken
veya degistirirken veri girmek i¢in kullanilir.

Sogutma diigmesi: Mavi sogutma diigmesi, kosu bandi duruncaya ve yiikseklik %0 yiikseklige geri
doniinceye kadar her 90 saniye boyunca zemin bandinin hizin1 kademeli olarak 0,1 MPH veya KPH'ye
kadar disiiriir ve yiikselmeyi %,5'lik artisla azaltir.

Program/Se¢me diigmesi: Siyah program diigmesi, 6nceden programlanmis antrenmanlarin bir listesini
getirir ve bir antrenman rutini olustururken veya degistirirken bir antrenmanin bdliimlerini se¢mek igin
kullanilir,

Hiz Diisiirme “Daha Yavas”: Ucgen hiz diisiirme diigmesi, bant hareket halindeyken her basildiginda
kosu bandinin hizin1 0,1 MPH veya KPH'ye kadar azaltir. Bant hareket halindeyken hiz diisiirme “daha
yavas” diigmesine basili tutmak, serbest birakilana kadar kosu bandinin hizin1 hizli bir sekilde azaltacaktir.

Hiz Artirma “Daha Hizli”: Uggen hiz artirma diigmesi, bant hareket halindeyken her basildiginda kosu
bandinin hizin1 0,1 MPH veya KPH'ye kadar artirir. Bant hareket halindeyken hiz artirma “daha hizli”
diigmesine basili tutmak, serbest birakilana kadar kosu bandinin hizin1 hizli bir sekilde artiracaktir.

Hizhh Haz: (5) hizli hiz diigmesi, kosu band1 hizin1 hizli bir sekilde 1,0 ila 5,0 MPH veya 1,0 ila 5,0 KPH
arasinda segilen hiza getirecektir.

Egim Azaltma: Uggen egim azaltma diigmesi, kosu band1 ¢alisirken her basildiginda yiiriime yiizeyinin
egimini yiizde 0,5'e kadar azaltir. Kosu bandi hareket halindeyken egim azaltma diigmesini basili tutmak
komutun oranim artiracaktir. Ancak, diigme birakildiktan sonra bilgi ekraninda goriintiilenen istenen egime
ulagsmak birkag saniye siirebilir.

Egim Artirma: Uggen egim artirma diigmesi, kosu band1 ¢aligirken her basildiginda yiiriime yiizeyinin
egimini yiizde 0,5 oraninda artirir. Kosu band1 hareket halindeyken egim artirma diigmesini basili tutmak
komutun oranini artiracaktir. Ancak, diigme birakildiktan sonra bilgi ekraninda goriintiilenen istenen egime
ulagsmak birkag saniye siirebilir.

Hizh Egim: (5) hizli egim diigmesi, kosu band1 yiizeyini hizli bir sekilde %3'ten %15'e kadar segilen egime
getirir.

48 TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
Haziran 2023



TRACKMASTER Boliim 6 Calistirma Talimatlart
ANTRENMAN GRAFIiKLERIi

STAGE COUNTDOWN

2:47

INCLINE: RATE TARGETY SPEED:

25 143 153 3.0

1. Antrenmanin tamami, artan antrenman yogunlugunun yani sira antrenman ilerlemesini ve mevcut
kosu band1 ayarlarini gésteren renkli bir gubuk grafik seklinde gosterilir. Bu degerler Metrik veya
Ingiliz &lgiileri olarak gériintiilenebilir.

2. Tamamlanan boliimler MAGENTA'ya donecektir. Yukaridaki 6rnekte, antrenmanin ilk ¢ (3)
boliimii, heniiz tamamlanmayan (9) boliim birakilarak tamamlanmaistir.

3. Cubugun YESIL boliimii, %0 ila %10 arasinda bir egimi temsil eder
4. Cubugun SARI boliimii, %10 ila %18 arasinda bir egimi temsil eder.
5. Cubugun KIRMIZI boliimii, %18 ila %25 arasinda bir egimi temsil eder.
6. SIYAH yatay gubuklar, kosu bandi hizin1 temsil eder. Boliim tamamlandiginda BEYAZ renge
donerler.
MANUEL CALISTIRMA:

Varsayilan baglangi¢ ekrani, kullanicinin sadece BASLAT diigmesine basarak kullanici verilerini
atlamasina izin verir. Kullanici verilerini girmek igin 1-16 arasi adimlari tamamlayin. Kullanici araytizii
ekrani, istenen bir islemi gerceklestirmek icin kullaniciy1 uygun adimlarda kolayca yonlendirir.

1. Kullanic bilgilerini girmek i¢in ENTER diigmesine

basin. PRESS‘ENTER’ @ TOINPUT

2. Istege bagl olarak, kosu bandini tanimlanmamus bir SSERINFORMATION
calisma modunda baslatmak i¢in BASLAT PRESS “START” TOBEGIN
diigmesine basin-VEYA- EXERCISE ROUTINE

3. Yerlesik bir rutini goriintiilemek ve se¢mek igin PRESS PROGRAM SELECT  TOBEGIN
PROGRAM SECME diigmesine basin. 15. adima PROGRAM EXERCISE ROUTINE
gidin.

Kullanici bilgilerinizi girmeyi segtiyseniz, sonraki
12 adimu izleyin
4. Ekranda istenen yas goriinene kadar + veya -

press ' or ki BUTTON
TOINPUT YOUR AGE

' THEN PRESS ‘ENTER’ @
diigmesine basin.

5. Devam etmek i¢cin ENTER diigmesine basin. 40

317-160-284 Rev 8 TMX428 Kullanim Kilavuzu 49
Haziran 2023



Calistirma Talimatlart Bolim 6

TRACKMASTER

6. Ekranda istenen agirlik goriinene kadar + veya -
diigmesine basin.
7. Devam etmek i¢cin ENTER diigmesine basin.

press M or kd  BUTTON
INPUT YOUR CORRECT BODY WEIGHT

150 Ibs

THEN PRESS ‘ENTER” @

8. Ekranda dogru cinsiyet goriinene kadar + veya -
diigmesine basin.
9. Devam etmek i¢in ENTER diigmesine basin.

press P\ orR kd  BUTTON
TOINPUT YOUR GENDER
THEN PRESS ‘ENTER’ @

MALE FEMALE

10. Ekranda istenen kalp atis hiz1 goriinene kadar +
veya - diigmesine basin.
11. Yiriimeye baslamak i¢cin BASLAT'a basin.

NOT: Hedef kalp atis hiz1 islevi yalnizca kablosuz
gbgiis kemeri veya nabiz hizi izleme cihazi kullanilarak
kullanilabilir.

press P\ orR kd  BUTTON
TO SET TARGET HEART RATE
THEN PRESS ‘START’
TOBEGIN WALKING

150

NOT: Kullanici belirtilen kalp atig hiz1 hedefini agarsa,
ekranda hedef kalp atis hizinin asildigina dair bir uyari
yanip sonecektir. Ancak kosu bandi durmayacaktir.
Daha fazla islem yapmak kullanicinin
sorumlulugundadir.

EXCEEDS TARGER W

158 150

12. 11. adimda BASLAT diigmesine bastiginizda ekran,
sagda gosterilen sekilde bandin 3'ten geriye sayarak
baslayacagini bildirecektir.

THE BELT WILL START IN

3

13. Bant hareket etmeye basladiktan sonra, konsol
iizerindeki hizli hiz tuslarinin yani sira +/- tuslarinin
kullanimiyla yiikseltme ve hiz kontrolii yapilabilir.

14. Antrenmaninizi hemen durdurmak i¢in DURDUR
tusuna basin veya bandi yavag¢a durdurmak icin
SOGUTMA tusuna basin.

TIME: DISTANCE: CAL/MIN:

99.99 15.01 20
INCLINE: SPEED:

250 120

PACE RATE: TARGET ¥ METS

3:30 135 150 120
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TRACKMASTER Boliim 6 Calistirma Talimatlart
DAHILi PROGRAM iSLETIMi

Kontrol i¢inde énceden programlanmis 10 egzersiz vardir. (5) Onceden Programlanmis protokol ve
(5) aralikli egitim rutini arasindan se¢im yapm. Bu programlara erismek i¢in su adimlar
tamamlayin: Asagidaki (5) Onceden Programlanmis Protokol burada agiklanmaktadir.

15. 3. Adimda, kullanic1 Yerlesik program
rutinlerine erismek i¢in PROGRAM SECME

diigmesini secer. Bu ekran, kullanicinin press P\ or kA BUTTON
Onceden Programlanmis Protokolleri, TOHGHLIGHT DESIRED PROGRAM

Fitness Aralig1 antrenmanlarini segmesini THENPRESS ‘ENTER' @
veya +/- diigmelerini kullanarak 6zel bir
antrenman tamimlamasin gerektirir. Istenilen
program vurgulandiginda, se¢mek icin Sar1 FIINESS WORKOHIS
Giris diigmesine basin. Kullanici Fitness USER DEFINED PROGRAM
Egzersizlerini segerse 17. Adima gidin.
Kullanici, Kullanic1 Tanimli Programi

secerse, 19. Adima gidin.

16. Istenen Protokol segilene kadar + veya -

e Ny A =
diigmesine basin. Istenilen program press PN or I BuTTON

< .. . . . HIGHUGHT DESIRED PROTOCOL
vurgulandiginda, rutini baglatmak i¢in Yesil THEN PRESS ‘START'  TOBEGIN ROUTINE
Baslat diigmesine basin. Asagida her bir - =
Onceden Programlanmis Protokol i¢in GERKIN PROTOCOL

ayrintili agiklama verilmistir. NAUGHTON PROTOCOL
BALKE “MALE" PROTOCOL

BALKE “FEMALE" PROTOCOL

Onceden Programlanmis Protokol Egzersiz Verileri
Bruce Protokolii

Hiz = STAGE COUNTDOWN:
Siire KPM/MPH Egim 3 30 1 O
Isinma 3 dakika 2,7 1,7 %0
1. Asama 3 dakika 2,7 1,7 %10
2. Asama 3 dakika 4,0 2,5 %12
3. Asama | 3dakika | 57 | 3.4 | %l4 -----
4. Asama 3 dakika 6,8 4,2 %16 1R
5. Asama 3 dakika 8,1 5,0 %18
6. Asama 3 dakika 8,9 5,5 %20
7. Asama 3 dakika 8.9 6,0 %22 INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Sogutma 3 dakika | 2,7 | 17 %0 10.0 106 117 1.7
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Gerkin Protokolii (Itfaiyeci Testi)

Hiz STAGE COUNTDOWN:
Siire KPM/MPH Egim 1 1 5
Isinma 3 dakika | 4,8 3,0 %0 .
1. Asama 1 dakika | 7,2 4,5 %0
2. Asama 1 dakika 7,2 4.5 90?2
3. Asama 1 dakika | 8,0 5,0 %2
4. Asama 1 dakika | 8,0 5,0 %4
5. Asama 1 dakika | 8,8 5,5 %4
6. Asama 1 dakika | 8,8 5,5 %6
7. Asama 1 dakika 9,7 6,0 %6 INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
8. Asama 1 dakika | 9,7 6,0 %8
9. Asama 1 dakika | 10,5 6,5 %8 60 1 66 1 53 45
10. Asama | 1 dakika | 10,5 6,5 %10
11. Asama | 1 dakika | 11,3 7,0 %10
12. Asama | 1 dakika | 11,3 7,0 9012
13. Asama | 1 dakika | 12,0 7,5 9012
14. Asama | 1 dakika | 12,0 7,5 %014
15. Asama | 1 dakika | 12,9 8,0 %014
16. Asama | 1 dakika | 12,9 8,0 %16
Sogutma 3 dakika 2,7 1,7 %0
Naughton Protokolii
Hiz STAGE COUNTDOWN:
Siire KPM/MPH Egim 1 . 42
Isinma 2 dakika | 1,6 1,0 %0 :
1. Asama 2 dakika | 3,2 2,0 %0
2. Asama 2 dakika | 3,2 2,0 %3,5
3.Asama | 2 dakika | 3,2 2,0 %7,0 .
4 Asama | 2dakika | 32 | 2.0 | %105 —
5. Asama 2 dakika 3,2 2,0 %14,0
6. Asama 2 dakika | 3,2 2,0 %17,5
Sogutma 3 dakika 1,6 1,0 %0 INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
3.6 143 153 20
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Balke- Erkek

Hiz STAGE COUNTDOWN:
Siire KPM/MPH Egim .
Isinma 2 dakika 2,7 1,7 900 037
1. Asama 1 dakika 5,3 3,3 900
2. Asama 1 dakika 5,3 3,3 %072
3. Asama 1 dakika 5,3 3,3 %3
4 Asama | 1dakika| 53 | 3.3 % “"“I““
5 Asama | 1dakika | 53 | 33 %5 -ull
6. Asama 1 dakika 5,3 3,3 %06
7. Asama 1 dakika 5,3 3,3 %7
8. Asama 1 dakika | 5.3 33 %8 INCLINE: TN = TARGETW SPEED:
9. Asama 1 dakika 5,3 3,3 %9
10. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %10 50 1 23 1 53 33
11. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %11
12. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %12
13. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %13
14. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %14
15. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %15
16. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %16
17. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %17
18. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %18
19. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %19
20. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %20
21. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %21
22. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %22
23. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %23
24. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %24
25. Asama | 1 dakika 5,3 3,3 %25
Sogutma 3 dakika 2,7 1,7 %0
Balke- Kadin
Hiz STAGE COUNTDOWN:
Siire KPH/MPH Egim 3
Isinma 2 dakika 2,7 1,7 %0 247
1. Asama 1 dakika 4,8 3,0 %0
2. Asama 1 dakika 4,8 3,0 92,5
3. Asama 1 dakika 4,8 3,0 95,0
4 Asama | 1dakika | 48 | 3.0 | %75 l . . l
5. Asama 1 dakika 4,8 3,0 %10 -.
6. Asama 1 dakika 4,8 3,0 %12,5
7. Asama 1 dakika 4,8 3,0 %15,0
8. Asama 1 dakika | 4,8 3,0 %17,5 INCLINE:; RATE: TARGETY SPEED:
9. Asama 1 dakika 4,8 3,0 %20,0
10. Asama | 1 dakika 4,8 3,0 %?22,5 2 . 5 1 43 1 53 3 O
11. Asama | 1 dakika 4,8 3,0 %25,0
Sogutma 3 dakika 2,7 1,7 %0
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Onceden Programlanms Fitness Egzersiz Verileri

17. Oncede‘:n Programlanmis Fitness press P\ or kA BUTTON
Egzers1zler19§ erigmek i¢in se¢imi TO HGHLIGHT DESRED PROGRAM
vqrgule‘l'r?ak lizere +/- tusunu kullanin ve Sar THEN PRESS ‘ENTER’ @
Girig diigmesine basin.

18. Sagdaki ekran, kullanicinin se¢im FREEREEREERERSIEEE
yapabilecegi (5) Fitness antrenmanini gosterir. FITNESS WORKOUTS
+/- diigmesine basarak istenen Fitness

Egzersizini segin ve ardindan kullanici USER DEFINED PROGRAM
bilgilerini girmek i¢in Sar1 Girig diigmesine

basin veya egzersize baglamak i¢in Yesil press T\ or M BUTTON

Baslat diigmesine basin. TOHGHLIGHT DESIRED PROGRAM
NOT: Fitness Aralig1 Egzersiz programlarindan THENPRESS ENTER" @ TOSELECT
herhangi birinin yogunlugu, bant hiz1 veya egim mwm—mow
191?.835(1.%6 +/ dugmelerlr_le bgs}larak e HGH INTENSITY SPEED INTERVAL WORKOUT
degistirilebilir. Kontrol, bir boliimden digerine PEEK INTERVAL WORKOUT
gecerken bu ayari hatirlayacaktir. HGH INTENSITY PEEK INTERVAL WORKOUT

ARALIKLI ANTRENMAN
HIZ TIME: DISTANCE: CALORIES:
Siire KPH/MPH Egim 4:38 0.16 18
Isinma 1,5 dakika 4,8 3,0 %0
1. Asama | 1,5 dakika 5,6 3,5 %5
2. Asama | 1,5 dakika 4,8 3,0 %02
3. Asama | 1,5 dakika 5,6 3,5 %7
4. Asama | 1,5 dakika 4,8 3,0 %5
5. Asama | 1.5 dakika 2,6 3.5 %9 INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
6. Asama | 1,5 dakika 4,8 3,0 %5 ‘
7. Asama | 1,5 dakika 5,6 3,5 %12 5.0 129 138 3.5
8. Asama | 1,5 dakika 4,8 3,0 %5
9. Asama | 1,5 dakika 5,6 3,5 %12
Sogutma | 3,0 dakika 4,8 3,0 %0

54 TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
Haziran 2023



TRACKMASTER Boliim 6 Calistirma Talimatlart
HIZ ARALIKLI EGZERSIZ
TIME: DISTANCE: CALORIES:
Hiz _ 5:25 0.27 22
Siire KPH/MPH Egim
Isinma 1,5 dakika 4,0 2,5 %0
1. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
2. Asama 1,5 dakika 4,0 2,5 %0
3. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
4. Asama 1,5 dakika 4,0 2,5 %0
5. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
6. Asama 1,5 dakika 4,0 2,5 %0 INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
7. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
8. Asama 1,5 dakika | 4,0 2.5 %0 0 0 1 28 1 46 4 0
9. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
10. Asama | 1,5 dakika 4,0 2,5 %0
11. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
12. Asama 1,5 dakika 4,0 2.5 %0
13. Asama 0,5 dakika 6,4 4,0 %0
14. Asama 1,0 dakika 4,0 2,5 %0
Sogutma 3,0 dakika 3,2 2,0 %0
YUKSEK YOGUNLUK HIZLI ARALIKLI
ANTRENMAN
TIME: DISTANCE: CALORIES:
) Hiz 5 538 042 35
Siire KPH/MPH Egim
Isinma 1,5 dakika 4,0 2.5 %0
1. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %0
2. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 900
3. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 900
4. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 900
5. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 900
6. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %0 INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
7. Asama 1,5 dakika | 6,4 4,0 %0 00 1 43 1 46 40
8. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 900
9. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 900
10. Asama | 0,5 dakika 4,0 2,5 900
11. Asama | 1,5 dakika 6,4 4,0 %0
12. Asama | 0,5 dakika 4,0 2,5 %0
13. Asama | 1,5 dakika 6,4 4,0 %0
14. Asama | 1,0 dakika 4,0 2,5 %0
Sogutma 3,0 dakika 3,2 2,0 %0
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TEPE ARALIKLI ANTRENMAN
TIME: DISTANCE: CALORIES:
Hiz _ 515 0.65 46
Siire KPH/MPH Egim
Isinma 1,5 dakika | 4,0 2,5 %0
1. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %5
2. Asama 1,5 dakika | 4,0 2,5 %3
3. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %5
4. Asama 1,5 dakika | 4,0 2,5 %3
5. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %5
6. Asama 1.5 dakika | 4.0 2.5 %3 INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
7. Asama | 0,5 dakika | 6.4 | 4,0 %7 50 162 168 4.0
8. Asama 1,5 dakika | 4,0 2,5 %5
9. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %9
10. Asama 1,5 dakika | 4,0 2,5 %7
11. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %12
12. Asama 1,5 dakika | 4,0 2.5 %10
13. Asama 0,5 dakika | 6,4 4,0 %12
14. Asama 1,0 dakika | 4,0 2,5 %3
Sogutma 3,0 dakika | 3,2 2,0 %0

YUKSEK YOGUNLUK TEPE ARALIKLI

ANTRENMAN
TIME: DISTANCE: CALORIES:
Hiz , 745 045 32
Siire KPM/MPH Egim
Isinma 1,5 dakika 4,0 2,5 %0
1. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %5
2. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %3
3. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %5
4. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %3
5. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %5
6. Asama 0,5 dakika 4,0 25 %3 INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
7. Asama 1,5 dakika | 6,4 4,0 %7 50 1 6 1 70 40
8. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %5
9. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %9
10. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %7
11. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %12
12. Asama 0,5 dakika 4,0 2,5 %10
13. Asama 1,5 dakika 6,4 4,0 %12
14. Asama 1,0 dakika 4,0 2,5 %3
Sogutma 3,0 dakika 3,2 2,0 %0
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Kullanici1 Tanimh Programlama

19. Kullanic1 Tamimli mentiye erismek {izere
secimi vurgulamak i¢in +/- tusunu kullanin ve press M or kA BUTTON
Sar1 girig diigmesine basin. TOHIGHLIGHT DESIRED PROGRAM

THEN PRESS ‘ENTER' @

NOT: Kullanict Tanimli Programlardan herhangi

birinin yogunlugu, bant hizi veya egim igin sadece ERETHOCRANNEL ERTCCTLS
+/- diigmelerine basilarak degistirilebilir. FITNESS WORKOUTS
Bilgisayar, bir boliimden digerine gecerken bu

ayari hatirlayacaktir. USER DEFINED PROGRAM

20. Sagdaki ekran, kullanicinin se¢im
yapabilecegi (5) Ozel Egzersizi gosterir.
Kontrolde 10 kisilik yer vardir. +/- diigmesine
basarak istenen Ozel Antrenmani segin ve
ardindan baslamak i¢in Yesil Baslat

press Y or N BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THENPRESS ‘START”  TOBEGIN ROUTINE

diigmesine basin veya mevcut bir antrenmani CUSTOM WORKOUT 1
S . S e CUSTOM WORKOUT 2
degistirmek i¢in Sar1 Girig diigmesine basin. CUSTOM WORKOUT 3
Antrenman yoksa ve Baglat diigmesine CUSTOM WORKOUT 4
basarsaniz, Ekran 21 goriinecektir. CUSTOM WORKOUT 5
. cqe . .. TO MODIFY EXISTING PROGRAM
21. Degiskenleri bir alana girmek igin +/- : -
o ; . SELECT‘ENTER' @
diigmelerine basin. Siyah Program Se¢me
diigmesine basmadan 6nce degisken press TN or kA BUTTON
degerinizin dogru oldugundan emin olun. Bu TO SET TIME, ELEVATION, SPEED
diigmeye basildiginda, imleg bir sonraki PRESS ‘PROGRAMSELECT  TO
degisken alanina ilerleyecektir. 3 alanin tiimii ADVANCE AFTER EACH INPUT

icin yukaridaki adimlar tekrarlayin. Rutini

kaydetmek igin Yesil Baslat diigmesine basin. STAGE 10F 10

TIME (SECONDS):
ELEVATION (% GRADE):
SPEED (MPH).

THENPRESS "START” TOSAVE
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TRACKMASTER Boliim 7 Onleyici Bakim

Onleyici Bakim 7

TRACKMASTER® kosu bandimzin uzun yillar en iyi performansta ¢alismasim saglamak igin diizenli
temizlik ve bakim onemlidir. Tiim bakim ve servisi bir giinliige kaydetmenizi tavsiye ederiz (Ek A'da
gosterildigi gibi).

DIKKAT: Cihaz1 temizlemeden oOnce ana giic diigmesini KAPALI konuma
getirin ve kosu bandini elektrik prizinden ¢ikarin. Bir gii¢ kaynaginin
yaninda asla 1slak temizlik malzemeleri kullanmaymn: elektrik
carpabilir.

Garantinizin gegerliligini korumak i¢in tiim onarim prosediirlerinin (normal bakim disinda)
yetkili ve kalifiye bir servis saglayici tarafindan gerceklestirildiginden emin olun. Herhangi
bir sorunuz varsa (316) 283-3344 numarali telefondan miisteri hizmetleri ile iletisime

gecin.

Yalnizca TRACKMASTER® yedek pargalar kullanin. Diger pargalarin kullanilmasi
garantinizi gegersiz kilabilir ve kosu bandinizin arizalanmasina neden olabilir.

NOT: BEKLENEN HIZMET OMRU i¢in ELEKTROMANYETIK BOZUKLUKLAR ile
ilgili TEMEL GUVENLIK ve TEMEL PERFORMANS saglamak icin yedek
Parcalarin isletim ekipmaninin iireticisi aracihigiyla siparis edilmesi gerekir.

Yeniden isleme Talimatlar
Kosu bandini her hasta kullanimi arasinda yeniden islemek i¢cin Ek B'de bulunan yeniden isleme
talimatlarini izleyin.

Giinliikk Bakim
e Kosu bandinin diizgiin ¢alistigindan emin olun.

e Kosu bandi ve yiirlime bandinin hasar ve aginma agisindan gorsel olarak inceleyin

Haftalhik Bakim

e Kosu bandmin etrafini ve altin1 vakumlayin. Agikta kalan tiim yiizeyleri bir elektrikli siipiirge
ile temizleyin. Orijinal bant izleme ayarin1 tehlikeye atacagindan, kosu bandini orijinal
konumundan hareket ettirmekten kaginin.

e Kosu bandi gerginligini kontrol edin.
e Kosu band1 hareketini gozlemleyin, gerekli diizeltmeleri yapin.

Ayhk Bakim
e Bandi kontrol edin ve temizleyin.
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Alt1 Aylik Bakim

e Platformun ve bandin durumunu degerlendirin.

e Dogru hizalamay1 saglamak i¢in band1 ayarlayn.

e Kosu bandi ayarini kontrol edin.

e Tahrik kayis1 gerginlik ayarini kontrol edin.

e Kosu bandi yiikseltme vidasini temizleyin ve yaglayin.

e Gerektiginde motor elektrik muhafazasinin i¢ini temizleyin.

NOT: Yalmizca TRACKMASTER® yedek pargalar: kullanin. Diger parcalarin kullanilmasi
garantinizi gecersiz kilabilir ve kosu bandimzin arizalanmasina neden olabilir.

Bant Temizligi ve Incelemesi

1. Kosu bandi ana gii¢ anahtarint ACIK konuma getirin.

2. Kosu bandim 0,5 MPH'de baslatin. Kii¢iik nemli bir havluyu kosu bandinin ortasinda tutarak
kosu bandindaki agir kiri silin. Havluyu arka tekerleklere yaklastirmayin.

3. Bant temiz oldugunda kosu bandini durdurun.
4. Kosu bandinda yirtik veya kesik olup olmadigini kontrol edin. Hasarliysa bandi degistirin.
5. Kosu Bandi Izleme Ayari ve Bant Gerginlik Ayar1 yapin.

Kosu Bandi izleme Ayar1

60

Bu prosediir asagidaki araci gerektirir:

e Yiing Alyan anahtar

NOT: Bu ayarlama garantiniz kapsaminda olmadigindan, devam etmeden o6nce bu
talimatlar iyice gozden gecirmeniz 6nemlidir.

Patentli MasterTracke Bant Izleme Sistemi, kosu bandinizin bant kismini ayarlama ihtiyacin
onemli 6l¢iide azaltir. Bununla birlikte, kosu bandimizi ilk kez galistirdiginizda, zemine uymasi igin
bant izlemesini ayarlamaniz gerekebilir. Makineyi baska bir konuma tasirsaniz da izlemeyi
ayarlamaniz gerekebilir.

Kullanim sirasinda sola veya saga hafif bir hareket normal olsa da, kosu bandiniz ortalanmig
durumda kalmalidir. Kosu bandinin her iki tarafa da sonuna kadar gitmesine izin vermeyin.

Bant izlemeyi ayarlamak icin asagidakileri yapin:
1. Kosu bandinin gii¢ anahtarint ACIK konuma getirin.

2. Hiz1 3,0 mph'ye (4,8 km/s) yiikseltin.

3. Arka tekerleklerin iizerinden gecerken kosu bandinin sol tarafin1 gozlemleyin. Bant
tekerlegin sag tarafina giderse, sag civatayi saat yoniinde 1/8 tur dondiiriin ve sol
civatayi saat yoniiniin tersine 1/8 tur dondiiriin.

NOT: Bandin bir tarafim sikarken, kars1 tarafi yar yariya kadar gevsetin. Bu prosediir,
bant gerginligi iizerinde daha kiiciik bir etkiyle daha hassas kontrol saglar.
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Kosu bandi yaklasik 7,0 mph'de (11,3 km/s) calisirken bandi1 2 dakika sonra kontrol edin. Bant
kendi kendine diizelmezse, bant arka silindirin ortasina gelene kadar hafif doniislerle devam edin.
Bant tekerlerin sol tarafina dogru giderse, ayarlamalar tersine gevirin.

NOT:

Diiz olmayan zeminler, bandin yanhs hizalanmasim1 hizlandirir. Bu durum, bant
hasarim onlemek icin daha sik ayarlama yapilmasim gerektirebilir.

Kosu Bandi Gerginlik Ayarn
Kosu bandi diizenli kullanimla esneyebilir ve gevseyebilir. Bu gevseklik, bant teklediginde veya
yapigma egilimi gosterdiginde fark edilir. Prosediirii izleyerek ve asagidaki resme bakarak bant
iizerindeki gerginligi ayarlayin.

1.

3.

Kosu bandinin gii¢ anahtarin1t ACIK konuma getirin.
Kosu bandini baglatin ve 1,0 mph'ye (1,6 km/s) yiikseltin.

Kosu bandi iizerinde yiiriimeye baslayin, yan tutamagi tutun ve kosu bandinda direng
olusturmak i¢in ayaginizla baski uygulayin.
4. Kosu bandi teklerse veya on tahrik tekerlegine kayarsa, her iki gergi civatasini % tur (saat
yOniinde) sikin.
5. Kosu bandinin kaymasi durana kadar 2-4 aras1 adimlari tekrarlayin.
NOT: Kosu bandi ¢ok siki oldugunda, bandin kenar1 kivrilir ve kosu bandinin erkenden
arizalanmasina neden olur.
Madde Aciklama
1 | Germe Crvatalari
NOT: Kosu bandimin yiiksek hizlhi bir uygulamada cahistirilmasi, her bir ayak desteginde
duraksamasina veya kaymasina neden olabilir. Bu, kosu bandi desteginin kirilarak
erkenden arizalanmasina neden olabilecek bir isarettir.
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Tahrik Kayis1 Gerginlik Ayari

62

Bu prosediir asagidaki araci gerektirir:

1/8 in¢ Alyan Anahtar

3/4 in¢ Soket or Lokma Anahtar
3/4 ing Anahtar

Mezura

NOT: Bu ayarlama garantiniz kapsaminda olmadigindan, devam etmeden o6nce bu
talimatlari iyice gozden gecirmeniz 6nemlidir.

NOT: Tahrik kayis1 diizenli kullanimla esneyebilir ve gevseyebilir. Bu gevseklik, kapagin
altinda bir carpma sesine neden olabilir.

1. s ing Alyan anahtariyla alt kapak tizerinde bulunan (5) 10-32 Numarali viday1 sokiin.

2. ¥ inglik soket ve anahtarla GERGINLIK AYARI arka somununu gevsetin.

3. Yiila 3/8 in¢’i elde etmek i¢cin motor ve On silindir arasindaki tahrik kayisina yaklasik
5 1bs (2,27 kg) kuvvetle bastirin.

4. ¥ inglik anahtar kullanilarak ayar yapilmasi gerekiyorsa, GERGINLIK CIVATASINI
saat yoniinde ¢evirerek sikin. Gevsetmek i¢in anahtar1 saat yoniiniin tersine ¢evirin.

5. Tahrik kayis1 yaklasik % ing ila 3/8 in¢ sapma yapana kadar hafif ayarlamalar yapin;
GERGINLIK AYARI arka somununu sikin.

NOT: GERGINLIK AYARI arka somununun kilitlenmemesi, tahrik kayisinin gevsemesine
neden olacaktir.

6. Kosu bandi dogru sekilde ayarlandiginda, (5) 8-32 Numarali vida kullanarak kapag:
yeniden takin.

= = S
/"\:\\\

o =

) i s

‘\\\ .
K
< N\
iy ¥ 5 4

Madde Aciklama
1 1/4 - 3/8 Sapma
2 5 LBS
3 Gerginlik ayar arka somunu.

NOT: Tahrik kayis1 asir1 gerildiginde, kayis gerginlig¢i motor giiriiltiisiine neden olacaktir.
Bu, motor 6mriiniin kisalmasina neden olabilir.
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Dis Bakim
Kosu bandimizdaki toz kaplama son derece dayanikli bir kaplamadir ve asgari diizeyde bakim
gerektirir. Kosu bandimizda ter olusumuna izin vermeyin. Uniteyi giinliik olarak silin. (Ek B
Yeniden Isleme Talimatlarma basvurun)

e Yiizeyi temizlemek i¢in nemli bir bez kullanin; sisteme sivi girmesine izin vermeyin.
Hastanelerde kullanilan ve %70'e kadar alkol igeren tiim temizlik maddeleri ve
dezenfektanlar uygundur. Sisteme siv1 girdiyse, tekrar kullanmadan 6nce sistemde
hasar olup olmadigini kontrol etmesi i¢in servisi bilgilendirin.

e Dis yiizeyi dezenfekte etmek i¢in fenol baz veya peroksit bilesige sahip
dezenfeksiyon maddesi KULLANMAYIN.

Yiikseklik Vidasinin Yaglanmasi
Kosu bandinin diizgiin ¢alismasini saglamak i¢in Yiikseltme Vidasi her 6 ayda bir temizlenmeli
ve yaglanmalidir. Bu bakim islevinin yerine getirilmemesi, kaldirma mekanizmasinin erken
asinmasina ve nihai olarak bozulmasina neden olacaktir.

Bu prosediir agsagidaki araclari gerektirir:
e TRACKMASTER® gres (Parga No. 317-160-165)
e Temiz, tily birakmayan bez
e Kiigiik boya fircasi

1. Kosu bandint maksimum yiikseklige kaldirin.

2. Ana gii¢ anahtarin1 KAPALI konuma getirin ve kosu bandinin fisini prizden ¢ekin.

3. Tiy birakmayan bir bez kullanarak, yilikseltme vidasindaki eski yaglayiciy1 ve biriken
tozu temizleyin.

4. Yiikseltme vidasinin diglerine ince bir kat gres uygulamak i¢in kiigiik bir fir¢a kullanin.
Cok fazla gres kullanmayin, fazla gres zemine sikisabilir ve kayma ve diisme tehlikesi
yaratabilir.

5. Kosu bandi gii¢ kablosunu gii¢ kaynagi ¢ikigina geri takin. Ana gii¢ anahtarini ACIK
konuma getirin ve kosu bandinin park edilmis konuma dénmesine izin verin.

6. Uniteyi tekrar hizmete alin.

Kosu Platformu Bakimi
TRACKMASTER® kosu platformu bakim gerektirmez ve siradan kosu bantlarinin émriinii iki
katina ¢ikarmak i¢in iki kosu platformu yiizeyi sunar.

NOT: Kosu bandi platformunuzu cilalamak i¢in silikon spreyler kullanmayin. Silikon
spreylerin kullanilmasi garantiyi gecersiz kilar. Bu tiir spreyler teklemeye veya
bandin asirn kaymasina neden olabilecek yiizey degisikliklerine yol acabilir.

Yiiksek hizli kosuda uzun siireli kullamim, her ayak atista duraksamaya veya
kaymaya neden olabilir. Kosu platformunu, kosu yiizeyinde fabrika yaglamasi olup
olmadig1 agisindan kontrol edin.

Kosu platformu yiizeyi asinma nedeniyle oluklu hale gelirse, platform tersine rilerek
yenilenebilir.
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TRACKMASTER Bolim 8 Sorun Giderme

Sorun giderme

Sirket ici biyomedikal teknisyeniniz veya teknik olarak kalifiye personeliniz temel sorun giderme
islemini gergeklestirebilir. Gelismis sorun giderme, sisteminizle birlikte gonderilen TM X428
TMX58 Servis Kilavuzunda bulunabilir veya destek i¢in Full Vision ile iletisime gecilebilir.

Gii¢c Anahtar1 Yanmiyor
Bu prosediir, en az 250 VAC okuyabilen ve ohm 6l¢iimii yapabilen bir 6l¢iim cihazinin
kullanilmasini gerektirir.

1.

Kosu bandi ana gii¢ anahtarint KAPALI konuma getirin. Kosu bandi gii¢ kablosunu
duvar prizinden ¢ikarin.

Dogru voltaj seviyesi i¢in duvar prizindeki voltaji 6l¢iin.

Voltaj dogru degilse, devre kesiciyi sifirlayin.

Voltaj dogruysa, sonraki adima gegin.

Kosu bandi gii¢ kablosunu duvar prizine takin. Kosu band1 ana gii¢ anahtarinit ACIK
konuma getirin.

Sabit KIRMIZI led D7'ye bakin; bu, akilli gii¢ kaynag1 kartina giden giicii gosterir. LED
gostergesi, panele bakildiginda sag tist kosedeki biiyiik transformatoriin yaninda bulunur.
Kontrol Konsolu yanmazsa, alt akilli gii¢c kaynagi kart1 iizerindeki J12 konektoriinii ve
Kontrol Konsolunda bulunan iist LCD devre kartindaki J8 konektoriinii dogrulaym. Bu,
ana iletisim kablosudur ve konektdriin konnektore diizgiin sekilde oturtulmasi ¢ok
onemlidir.

Biiyiik transformatoriin sag tarafinda bulunan J4 ve J5 baglanti telinin bagl oldugunu
dogrulaym.

Gii¢ anahtar1 kesicisindeki baglantilar iyiyse, ana gii¢ anahtarini KAPALI konuma getirin
ve kosu bandini duvar prizinden ¢ikarin. Gii¢ kablosunun her bir iletkeninin siirekliligini
kontrol edin. Gii¢ kablosu iyiyse, ana gii¢ anahtarinin ACIK ve KAPALI konumlarda
calisip ¢aligmadigini kontrol edin. Gii¢ kablosunun gii¢ anahtarina takili olup olmadigini
kontrol edin.

NOT:

Hasta veya asistan, kosu bandina bir ESD desarj1 uygulayabilir. LCD ekran hizi ve
yiiksekligi gostermeyebilir; kosu bandi acil durdurma veya giivenlik ipi ile
durdurulabilir.

Tesis Devre Kesicisi Gii¢ Verildiginde Atiyor
Kosu bandi ilk agildiginda ana devre kesici atarsa, kosu bandinin agik oldugu ana devreye asiri
ylik binmis olabilir. Kosu band1 uygun, 6zel bir hatta ise bu ger¢ceklesmeyecektir. Bu sorunu yerel
elektrikcinize bildirin ve servis paneli devre kesicisinin yiiksek manyetik bir kesici olup
olmadigim kontrol edin.

Kosu Bandi Baglamiyor
1. Acil Durdurma Diigmesinin serbest birakildigindan emin olun.

2. Hasta Giivenlik Kordonu klipsinin veya miknatisin anahtara bagl oldugundan emin olun.
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3. Kontrol konsolunda ekranda sar1 renkte iletisim kuran mavi bir ekran bulunur. Alt akilli gii¢
kaynag1 kart1 tizerindeki J12 konektoriinii ve Kontrol Konsolunda bulunan iist LCD devre
kartindaki J8 konektoriinii dogrulayin. Bu, ana iletisim kablosudur ve konektdriin konnektore
diizgiin sekilde oturtulmasi cok énemlidir.

Kosu Bandi Kullanim Sirasinda Kayiyor
Bir siire boyunca, kosu bandinin bant kismi1 agir bir kisi tarafindan kullanildiginda esneyecek ve
kaymaya izin verecektir. (Bkz. Kosu Band1 Gerginlik Ayari)

Kosu Band1 Merkez Disinda
Bazen kosu bandinin bant kismi1 merkezden kayabilir. (Bkz. Kosu Band1 izleme Ayari)

Dahili Devre Kesicinin Konumu ve Sifirlama
1. Tiim devre kesiciler kosu bandinin 6niinde ve kapagin altinda bulunur. (Bkz. Motor

Karteri Tertibati, Ek B.)
e 2 adet Gii¢ Kaynagi/Roéle Kart1 (1/4 amper)
e 2 adet Yiikseklik Motoru (3 amp)
2. Bir kesiciyi sifirlamak i¢in diigmeye basin.

NOT: Atmis devre kesicilerin olasi nedenleri hakkinda bilgi icin distribiitériiniizle
iletisime gecin.
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Ek

Bakim Giinliigii A

Seri No. Satin Alma Tarihi
Satin Alindig1 Yer Telefon
TARIH SAATLER HiZMET TAMAMLANDI MALIYET
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TRACKMASTER Yeniden Isleme Talimatlar:

Ek

Yeniden Isleme Talimatlari B

Asagidaki yeniden isleme talimatlar tiim kosu bantlar1 igin gegerlidir. Kosu bandi steril degildir ve sterilize edilemez.

Uretici: Full Vision Inc Sembol: .g

Cihaz(lar): Kosu Bantlar1

UYARILAR Cihazi temizlemeden 6nce ana gii¢ diigmesini KAPALI konuma getirin ve
kosu bandin1 elektrik prizinden ¢ikarin.
Bir gii¢ kaynaginin yaninda asla 1slak temizlik malzemeleri kullanmayin:
elektrik carpabilir.
Cihaz1 yanlis temizlemeyin
e Temizleme sirasinda, sivinin motor karteri tertibat1 alanina
girmesine izin vermeyin.
e Temizlerken daima uygun KKD giyin.
e Asindiric firgalar veya asindirici temizleyiciler kullanmayin. Bu,
boyaya ve plastik yiizeylere zarar verebilir.
e Temizlik igin keskin aletler (6rn. bigak, metal kaziyici) veya
agindirici temizleme ¢oziiciileri kullanmayin
e Alkoller yanicidir ve yalnizca iyi havalandirilan yerlerde
kullanilmalidir
e Dis yiizeyi dezenfekte etmek icin fenol bazli veya peroksit
bilesigi ile dezenfeksiyon YAPMAYIN

Isleme Uygulanamaz
Sinirlamalari
TALIMATLAR
Kullanm Fazla kiri, nemi ve teri gidermek amaciyla tiim kosu band1 yiizeylerini
Noktasinda Ilk silmek i¢in musluk suyu ve hafif deterjanla nemlendirilmis (1slak degil)
Tedavi yumusak, temiz, tiily birakmayan bir bez/kagit havlu kullanin.
Temizlemeden Tilim temizleme soliisyonlari, {iretici tarafindan 6nerilen seyreltme ve
Once Hazirlik sicaklikta hazirlanmaldir.
Temizleme: Uygulanamaz
Otomatik
Temizleme: 1. Adim - Ana gii¢ anahtarmi KAPALI konuma getirin ve kosu bandini
Maniiel elektrik prizinden ¢ikarin.
2. Adim - Yumusak, temiz, tily birakmayan 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 ing)
boyutunda bir bez/kagit havlu lizerine 20 mL (0,68 oz) alkali
bir temizleyici veya benzer hafif, asindirici olmayan bir
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deterjan (6rnegin Sprey 409) kullanin ve 1, 2 ve 6 6gelerini
(varsa) maniiel olarak temizleyin. ilgili maddeler i¢in Resim 1'e
basgvurun. Not: Temizleme kimyasalin1 dogrudan cihazin
iizerine piiskiirtmeyin

3. Adim - Madde 3" ve ulasilmasi zor noktalar1 temizlemek i¢in 5 mL
(0,17 oz) hafif sabunlu musluk suyuyla (veya benzer hafif,
asindirict olmayan deterjan) nemlendirilmis uygun boyutta
yumusak kill1 bir firca (6rnegin standart dis fir¢as1) kullanin.
[lgili maddeler i¢in Resim 1'e bagvurun.

4. Adim - Tiim yiizeyleri 1-6 (Resim 1'e bagvurun) yumusak, temiz, tily
birakmayan 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 in¢) boyutunda 20 mL'lik
(0,68 0z) 27 °C ila 44 °C (80 °F ila 111 °F) 1lik musluk
suyunda ile nemlendirilmis (1slak degil) bir bez/kagit havluyla
en az 30 saniye boyunca silin.

5. Adim - Tiim temizlik malzemelerini kurumunuzun belirledigi
prosediire gore bertaraf edin.

Dezenfeksiyon

Gerekirse, kosu bandin1 dezenfekte etmek icin asagidaki adimlar izleyin.

1. Adim - Ana gii¢ anahtarint KAPALI konuma getirin ve kosu bandini
elektrik prizinden ¢ikarin.

2. Adim — Ureticinin talimatlarina gére %70 veya daha fazla izopropil
alkol dezenfektan iceren 20 mL'lik (0,68 oz) soliisyon
hazirlaym.

3. Adim - 20 mL (0,68 oz) dezenfeksiyon soliisyonu ile 1slatilmig
yumusak, temiz, tily birakmayan 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 in¢)
boyutunda bir bez/kagit havlu veya gazli bez kullanin ve tiim
kirli ylizeyleri en az 15 dakika boyunca maniiel olarak
dezenfekte edin.

4. Adim - Madde 3'ii ve ulasilmasi zor noktalar1 temizlemek i¢in 5 mL
(0,17 oz) dezenfeksiyon soliisyonu ile nemlendirilmis uygun
boyutta yumusak killi bir fir¢a (6rnegin standart dis firgast)
kullanin. (karsilik gelen 6geler icin Resim 1'e bagvurun) Yiizey
en az 15 dakika 1slak kalmalidir.

5. Adim - Tum kirli yiizeyleri 1-6 (Resim 1'e bagvurun) yumusak, temiz,
tily birakmayan 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 in¢) boyutunda 20 mL'lik
(0,68 0z) 27 °C ila 44 °C (80 °Fila 111 °F) saf suda
nemlendirilmisbir bez/kagit havluyla veya gazli bezle en az
30 saniye boyunca silin.

6. Adim - Tiim temizlik malzemelerini kurumunuzun belirledigi
prosediire gore bertaraf edin.

Kurutma

Cihaz1 25 x 25 ¢m (9,8 x 9,8 in¢) yumusak, temiz, tiiy birakmayan bir
bez/kagit havluyla kurulaym.

Bakim, Muayene
ve Test

Her cihazi temizlik agisindan gorsel olarak inceleyin. Goriiniir kir
kalmigsa, cihaz tamamen temizlenene kadar temizleme prosediiriinii
tekrarlayin.

Ambalajlama

Uygulanamaz

TMX428 Kullanim Kilavuzu 317-160-284 Rev 8
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Sterilizasyon Uygulanamaz
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Ek Bilgiler Ek gereksinim yok

Uretici Iletisim Full Vision Inc.

Bilgileri E-posta: tmservice @full-vision.com

Image 1

Madde Aciklama

Acil Durdurma Diigmesi

Hasta Tutunma Tutamaklar

Cekme Baglanti1 Anahtar1 / Manyetik Baglanti
On Kapak

Kosu Bandi

Kontrolor (varsa)
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Saglanan talimatlar, tibbi cihazi yeniden kullanima hazirlayabilecek tibbi cihaz iireticisi tarafindan
onaylanmustir. Isleme tesisinde ekipman, malzeme ve personel kullamilarak fiilen yapildig: sekliyle
islemenin istenen sonucu elde etmesini saglamak isleyicinin sorumlulugundadir. Bu, islemin
dogrulanmasini ve/veya onaylanmasini ve rutin izlenmesini gerektirir.
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