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TRACKMASTER Bezpecnostné informacie

Kontaktné informacie
Bezecky pas TMX428 TRACKMASTER® je navrhnuty tak, aby bol prepojeny s réznymi
systtmami EKG a VO,. Ak mate otazku alebo potrebujete pomoc, kontaktujte najskor svojho
systémového integratora.

Vyrobca: i pee

“ FULLVISIONIc.
3017 Full Vision Drive

Newton, KS 67114 USA

(Len regula¢né zaleZitosti)
Emergo Europe

.. Westervoortsedijk 60
http://www.full-vision.com
. 6827 AT Arnhem
http://www.trackmastertreadmills.com
Holandsko

Telefon: (316)-283-3344
Fax: (316)-283-9522
e-mail:sales2@full-vision.com

VAROVANIE

UPRAVY SU ZAKAZANE

Bezecky pas TRACKMASTER® je vyrobeny podla naro¢nych Standardov ako vo
fyzickej forme, tak vo vybere komponentov. Komponenty pouzité v nasSich produktoch
boli vybrané s ohl'adom na vykon a zdravotnu bezpecnost’. BeZecky pas bol navrhnuty a
certifikovany tak, aby vyhovoval zoznamu lekarskych a bezpecnostnych regula¢nych
noriem, ktoré st uvedené na nasledujicej strane. Akékol'vek Gipravy alebo nahrady dielov
su prisne zakazané. Akakol'vek odchylka vo vymene komponentov, fyzickej alebo
elektrickej tiprave bude mat’ za nasledok stratu lekarskeho bezpecnostného certifikatu a
zaruky na tento produkt. Upravy tohto zariadenia moZu pacienta vystavit riziku arazu
elektrickym prudom alebo poruche hardvéru.

Kontaktujte servisné oddelenie TRACKMASTER® pre vsetky vaSe potreby na opravu
dielov.
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Bezpecnostné informacie TRACKMASTER

Informacie o publikacii

Informacie v tomto navode sa vztahuji len na bezecky pas TMX428 a bezecky pas TMX428CP.
Nevztahuje sa na starSie verzie. Kvoli neustalej inovacii produktu a najmodernejSiemu dizajnu sa
Specifikacie v tomto navode mozu zmenit’ bez upozornenia.

TRACKMASTER® je registrovand ochrannd zndmka. Vsetky ostatné znidmky st majetkom ich
prislusnych vlastnikov.

Tento produkt je v sulade s regulacnymi poziadavkami tykajicimi sa medicinskych zariadeni
nasledujucich organov:

S

Datum prvého oznacenia CE — august 2013

Histéria revizii

Cislo ¢asti dokumentu a historia revizii sa zobrazia v spodnej ¢asti kazdej strany. Revizia identifikuje
uroven aktualizacie dokumentu. Historia revizii tohto dokumentu je zhrnuta v nasledujucej tabul’ke.

Revizia  Datum publikovania Popis

1 August 2013 Prvé vydanie

2 Oktober 2015 Pridana kapitola 8 Zoznam dielov s ¢islami dielov

3 August 2016 Aktualizacia adresy opravneného zastupcu

4 Januar 2018 Pridanie kapitoly 9 RieSenie problémov

5 November 2018 Pridané 4. vydanie tabulieck EMC, kapitola 1

6 27. februara 2021 Aktualizované podl'a poziadaviek na §titok EU MDR

2017/745, pridané pokyny na repasovanie v prilohe B,
aktualizované vyhlasenie o zamysl'anom pouziti.

7 24. marca 2022 Implementacia novej kombindcie motora a pohonu, 3-
vodi¢ového snimaca rychlosti s Hallovym efektom a
kabovym zvézkom, magnetickej spony na uchytenie,
aktualizacia informacii o symboloch a informacii o
EMC. Odstranila sa Kapitola 8, Pozri servisnti
prirucku

8 Jan 2023 Aktualizované formatovanie, aktualizovana adresa EC
REP, pridané kroky spdsobu montaze a demontaze,
pridané d’alSie upozornenie do Casti Bezpecnostné
rizika na preskiimanie zodpovednosti zakaznika,
pridané d’alSie upozornenia v inych Castiach v
suvislosti s funkénost'ou a spravanim tlacidla
nudzového zastavenia a bezpe¢nostného popruhu
pacienta, odstranené duplicitné upozornenia a
duplicitné odseky, pridané obrazky a text pre
bezpe¢nostny popruh pacienta, odstranené
protichodné informacie, aktualizované nadpisy a
opisy, pridany odkaz na servisnu prirucku a ¢islo
dielu, objasnené metriky rychlosti
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Revizia  Datum publikovania

9 Maj 2025
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Popis

Aktualizovana Tabulka 3: Systémy, ktoré
NESLUZIA ako systémy na zachranu Zivota, IEC
60601-1-2:2014+A12020, vydanie 4.1. Aktualizované
poziadavky na priestor pre bezecké pasy.
Aktualizované symboly v kapitole 1. Pridané d’alSie
vyhlasenia pre varovania, opis produktu a spinac
nudzového zastavenia. Pridana alternativna
certifikacia pre modely ovladacich panelov.
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

Uvod 1

Blahozelame vam ku kape vasho nového bezeckého pasu TRACKMASTER®. Tieto jemné stroje
sa vyrabaju od roku 1977 a predstavuju najmodernejsi dizajn pre narocné institucionalne pouzitie.
Bezecky pas TRACKMASTER® si ziskal celosvetové uznanie ako jeden z najlepSich a
najspol’ahlivejSich beZeckych pasov na trhu. Vysledkom je, Ze TRACKMASTER® ma tisice
uspesnych instalacii na medzindrodnej Grovni.

Tento dokument popisuje bezecké pasy TMX428 a TMX428CP, ktoré sa tiez oznacuju ako
»Systém®, | zariadenie* alebo ,produkt. Tento dokument je ureny na pouzitie klinickymi
odbornikmi.

Tato kapitola poskytuje vSeobecné informéacie potrebné na spravne pouzivanie systému a tohto
navodu. Pred pouZzitim systému sa oboznamte s tymito informaciami.

Tento navod sa tyka instalacie a prevadzky vasho nového bezeckého pasu. Ak mate otazky,
kontaktujte svojho systémového integratora alebo predajcu TRACKMASTER®. Ak potrebujete
d’al$iu pomoc, skontaktujte tim servisnej podpory TRACKMASTER® na ¢isle (316)-283-3344.

Uréeny pouzivatel’
Tento navod je zamerany na pomoc klinickym odbornikom s prevadzkou beZzeckého pasu
TRACKMASTER®. Od klinickych odbornikov sa o¢akéva, Zze budi mat’ pracovné znalosti o
lekérskych postupoch, praktikdch a terminologii, ktoré su potrebné na absolvovanie tychto
vySetreni.

Urcené pouZzitie
Medicinske bezecké pasy st uréené ako zatazové zariadenia, ktoré poskytuji pacientovi pohyb a
su prepojené s roznymi systémami na zatazové testovanie srdca a pl'ac. Bezecky pas je ureny na
obsluhu lekarom, terapeutom alebo operatorom konajucim na zaklade poverenia lekara so Skolenim
podl'a ndvodu na obsluhu pod dohladom lekéra a/alebo terapeuta s dostatocnymi znalostami
indikacii a kontraindikacii. Medicinske bezecké pasy st uréené na pouzivanie v mediinskych
inStitaciach alebo wellness centrach.

Niektoré modely maju ovladaci panel na ovladanie bezeckého pasu.

Upozornenie: BeZecky pas neposkytuje ziadnu diagnostiku alebo hodnotenie lekarskej
starostlivosti.

Indikacie:

e Symptémy naznacujuce ischémiu myokardu

e Akutna bolest’ na hrudniku u pacientov vylucenych pre akutny koronarny syndréom
(ACS)

e Nedavny akutny koronarny syndrom (ACS) lieCeny bez koronarnej angiografie alebo
neuplnej revaskularizacie

e Znama ischemicka choroba srdca (CAD) so zhorSujucimi sa priznakmi

e Predchadzajtica koronarna revaskularizacia (pacienti 5 rokov alebo dlhsie po bypasse
koronarnej artérie [CABG] alebo 2 roky alebo menej po perkutannej koronarnej
intervencii [PCI])

8 Navod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9
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Cievne srdcové ochorenie (na posudenie zatazovej kapacity a potreby chirurgického
zékroku)

Urcité srdcové arytmie na posudenie chronotropnej kompetencie
Novodiagnostikované srdcové zlyhanie alebo kardiomyopatia

Kontraindikacie:

Akutny infarkt myokardu, pred 2 az 3 diiami

Nestabilna angina pectoris, ktora nebola predtym stabilizovana medikament6znou
liecbou

Nekontrolované srdcové arytmie spdsobujuce symptomy alebo hemodynamicky
kompromis

Symptomatickd zavazna aortalna stenoza

Nekontrolované symptomatické srdcové zlyhanie

Akutna pl'icna embolia alebo plicny infarkt

Tazké plticna hypertenzia

Akutna myokarditida alebo perikarditida alebo endokarditida

Akutna disekcia aorty

AV blokada vysokého stupna

Tazka hypertenzia (SBP vyssi ako 200 mm Hg, DBP vysii ako 110 mm Hg alebo
oboje)

Neschopnost’ cvicit’ v dosledku extrémnej obezity alebo iného fyzického/mentalneho
poskodenia

Regula¢né a bezpecnostné informacie
Tato Cast’ poskytuje informacie o bezpecnom pouzivani a stilade s predpismi tohto systému. Pred
pouzitim tohto systému sa oboznamte s tymito informaciami a precitajte si a pochopte vsetky
pokyny. Systém bol navrhnuty a vyrobeny podl'a prislusnych lekarskych predpisov a kontrol.

Kupujtci je vyluéne zodpovedny za Skolenie, inStruktaz, dohlad a bezpecnost vsetkych
pouzivatel'ov bezeckého pasu TRACKMASTER® a za jeho pouzivanie podl'a pokynov vyrobcu.
Toto zariadenie je ur¢ené na pouzitie ako pohybové zariadenie na ul'ahcenie lekarskeho vySetrenia
srdca alebo VO2.

POZNAMKA: Nerespektovanie bezpecnostnych informacii uvedenych v tomto navode sa
povazuje za abnormalne pouzivanie tohto systému a moze viest k zraneniu, strate idajov a zruseniu
existujucich zaruk na produkt.

Hlasenie vazneho incidentu
Akakol'vek vazna udalost, ktora sa vyskytla v suvislosti so zariadenim, by mala byt nahlasena
vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského $tatu, v ktorom je pouzivatel’ alebo pacient umiestneny.

* Nahlasenie vyrobcovi:

d FULL VISION\c.
E-mail: tmservice@full-vision.com

» Uved’te nasledujuce informacie:

317-160-284 Rev 9
Méj 2025

« Cislo modelu zariadenia uvedené na jeho identifikaénom §titku
pripevnenom na zariadeni

» Sériové cCislo zariadenia

* Détum incidentu
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* Popis incidentu vratane akéhokol'vek narazu/zranenia pacienta alebo
pouzivatela

* VaSe kontaktn¢ udaje (zariadenie, adresa, meno kontaktu, titul a
telefonne cCislo)

Bezpeénostné konvencie
Nebezpecenstvo je zdrojom potencialneho zranenia osoby, majetku alebo systému.

V tomto

navode sa pouZivaju vyrazy POZNAMKA, UPOZORNENIE a VAROVANIE na

poukazanie na nebezpecenstvo a na oznacenie stupiia alebo urovne zavaznosti. Oboznamte sa s
nasledujticimi definiciami a ich vyznamom.

Definicia bezpecnostnych dohovorov

Dohovor Definicia

POZNAMKA Oznacuje potencialne nebezpecenstvo alebo nebezpecny postup,
ktory, ak sa mu nezabrani, méze viest k strate alebo zniCeniu
majetku alebo udajov.

Napriklad:

POZNAMKA: Pre maximalnu efektivitu musi mat’ bezecky pas
TRACKMASTER® vyhradent vlastnil zasuvku.

UPOZORNENIE | Oznacuje potencialne nebezpecenstvo alebo nebezpecny postup,
ktory, ak sa mu nevyhnete, méze mat’ za nasledok stredne tazké
alebo l'ahké zranenie.

Napriklad:

UPOZORNENIE: Na voskovanie bezeckého pasu nepouzivajte
silikonové spreje. Pouzitie silikonovych sprejov spdsobi stratu
zaruky. Takéto spreje mozu sposobit’ zmeny povrchu, ktoré mozu
sposobit’ posmyknutie.

VAROVANIE Oznacuje potencialne nebezpeCenstvo alebo nebezpecny postup,
ktory, ak sa mu nezabrani, moZe mat’ za nasledok smrt’ alebo vazne
zranenie.

Napriklad:

VAROVANIE: Nikdy neotvarajte kryt bezeckého pasu
TRACKMASTER®, pokial’ je zapojeny do elektrickej zasuvky.
Siet'ové napétie méze sposobit’ vazne zranenie alebo smrt’.

Bezpec¢nostné rizika

VAROVANIE

Predtym, nez komukol'vek povolite pouzivat model TMX428 alebo TMX428CP, urobte
nasledovné opatrenia:

10

Upozornite kazdého pouzivatel’a na riziko padu, ked’ je pas v pohybe.
Zdoraznite potrebu opatrnosti.
Pred nastiipenim na pas pockajte, kym sa bezecky pas zacne pohybovat’.
Ukézte spravne sposoby montaze a demontaze.
Sposoby montaZe:
e Krok 1: Pred zadatim testu pouéte pacienta, aby sa pocas inicializacie
bezeckého pasu rozkrocil a drzal sa madiel.
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o Kirok 2: Poslite bezeckému pasu prikaz na spustenie/beh s pacientom, ktory
je stale na pase, a pockajte niekol’ko sekind, aby ste sa uistili, Ze nedoslo k
ziadnemu neovladanému pohybu.

e Kirok 3: Poucte pacienta, aby opatrne stlpil na pas, pricom sa drzal zabradlia,

zacal chodit’ a pokracoval v teste.

Sposoby demontaZze:

e Krok 1: Spomalte beziaci pas na minimalnu rychlost’ a potom pas zastavte.

e Krok 2: Poucte pacienta, aby opatrne ziSiel z pasu a drzal sa pritom madiel.
Ukazte kazdému pouzivatelovi, ako pouZzivat zariadenie, ako je popisané v tomto
navode.

Riziko poranenia — Deti mladSie ako 13 rokov nesmu zariadenie pouzivat’.

Poziadajte kazdého pouzivatela, aby vykonal ,testovacie pouzitie” pod dohl'adom pri
minimalnej rychlosti pasu, aby si skontroloval a precvicil techniky pouzivania.

Strata rovnovahy alebo pady mdzu spdsobit’ vazne zranenie. Aby ste znizili moznost’
vazneho zranenia, starostlivo dodrziavajte nasledujtice opatrenia.

Dodrziavajte vsetky bezpecnostné opatrenia uvedené v casti ,,Zodpovednost
zakaznika“ na stranach 14 a 15, aby ste znizili moznost’ vazneho zranenia v dosledku
padu alebo straty rovnovahy.

VAROVANIE

V dosledku trazu elektrickym priadom méze dojst’ k viZznemu zraneniu alebo smrti.
Aby ste znizili moZnost urazu elektrickym prudom, starostlivo dodrZiavajte
nasledujuce opatrenia.

Ak chcete bezecky pas odpojit,, prepnite vypinac¢ do polohy OFF (VYP) a vytiahnite
zastréku zo zasuvky. Ked’ je napajanie vypnuté, zelené svetlo na vypinaci je tmavé.
Nikdy nepouzivajte zariadenie s poSkodenym napajacim kablom alebo zastrckou.
Napajaci kabel by mal byt vedeny cez svorku namontovani na rame a udrziavany
mimo zdvihacieho mechanizmu.

UdrZzujte napajaci kabel mimo dopravnych oblasti a mimo hortcich povrchov.

Nikdy nepouzivajte predlzovacie kable.

Zariadenie nikdy neprevadzkujte, ked’ je vlhky.

Nikdy nepouzivajte zariadenie, ak nefunguje spravne.

Pred vykonanim servisu alebo tidrzby stroj vzdy odpojte.

Servis bezeckého pasu by mali vykonavat iba autorizovani technici.

Operator by mal ohlasit’ akykol'vek zasah elektrickym pradom, ked sa dotkne
bezeckého pasu a okamzite ho prestat’ pouzivat.

Nikdy nepouzivajte bezecky pas vonku.

Okamzite preruste pouzivanie a odpojte bezecky pés, ak zacitite vyrazny zapach
horucich elektrickych komponentov.

VAROVANIE

V doésledku zasahu elektrickym priudom pocas defibrilacie méze dojst’ k vaZnemu
zraneniu alebo smrti. Pocas defibrilacie nikdy nedovol’te, aby sa v blizkosti beZeckého
pasu zdrZiavali pacienti alebo operatori.

Prenosné RF komunikaé¢né zariadenia (vratane periférnych zariadeni, ako si anténne
kable a vonkajSie antény) by sa nemali pouZivat’ blizSie ako 30 cm (12 palcov) k
Ziadnej ¢asti beZeckého pasu, vratane kablov Specifikovanych vyrobcom. V opa¢nom
pripade by mohlo dojst’ k zniZeniu vykonu tohto zariadenia.

VAROVANIE

Pred pouzitim zariadenia sa porad’te so svojim lekdrom, aby ste zistili svoju fyzicka
pripravenost’ a schopnosti. OkamZite prestaiite cvicit’ a vyhl’adajte lekarsku pomoc,
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ak pocit'ujete bolest’ na hrudniku, zavraty, dychavi¢nost’ alebo ak pocit'ujete
priznaky nadmernej namahy.

VAROVANIE

Pri prevadzke beZeckého pasu v pritomnosti vybusnych alebo horl’avych vyparov a
antiseptik moZe dojst’ k viZnemu zraneniu alebo smrti.

VAROVANIE
MoZnost’ poranenia néh rozdrvenim na prednom konci beZeckého pasu na
zdvihacom mechanizme (podvozok), ked’ beZecky pas klesa. Nohy a ruky drzte vzdy
mimo tejto oblasti.

Ked’ sa bezecky pas priblizi k plnej vyske, moZe dojst’ k poraneniu noh pomliaZdenim
na zadnej boc¢nej liSte, zadnej casti bocnej liSty a zadnom valci. Nohy a ruky drzte
vZdy mimo tejto oblasti.

Aby sa prediSlo riziku urazu elektrickym priudom, musi byt’ toto zariadenie pripojené
k elektrickej sieti s ochrannym uzemnenim.

Klasifikacia medicinskeho zariadenia

Toto zariadenie je klasifikované nasledovne podl'a IEC 60601-1:

POZNAMKA: Trieda emisii A 60601, 120 V 60 Hz (plati len pre lekarske/komeréné
insStalacie).
Trieda emisii B 60601, 220 V 50/60 Hz (zahria vSetky inStalacie na trhu).

Klasifikdacia medicinskeho zariadenia

Kategéria Klasifikacia
Typ ochrany pred urazom elektrickym Motorom ovladané zariadenie na fyzikalnu
pradom medicinu triedy 1.

Stupen ochrany pred Grazom elektrickym | Aplikovana ¢ast’ externej aplikacie typu B.
prudom

Stupen ochrany proti Skodlivému BezZné vybavenie (uzavreté zariadenie bez
vniknutiu alebo vode ochrany proti vniknutiu vody).

Stupeii bezpecnosti aplikacie v Zariadenie nie je vhodné na pouZitie v
pritomnosti horlavej anestetickej zmesi so | pritomnosti horl’avej anestetickej zmesi so
vzduchom alebo s kyslikom alebo s vzduchom alebo s kyslikom alebo s oxidom
oxidom dusnym dusnym.

Sposob(-y) sterilizacie alebo dezinfekcie | Nie je relevantné
odportcané vyrobcom
Spdsob prevadzky Nepretrzita prevadzka

Sulad s predpismi a bezpe¢nost'ou

12

Modely TMX428 a TMX428CP spiiajti nasledujtce bezpetnostné a regulaéné normy pre motorom
ovladané pristroje na fyzikalnu medicinu FDA triedy 1. Boli testované a uvedené v zozname
spolo¢nosti TUV SUD America Incorporated, testované aj spoloénostou Intertek Testing Services
N.A Inc auvedené v zozname strojarskych skuSobnych instititov (Engineering Testing
Laboratories (ETL)). Za kone¢nu zhodu s IEC 60601-1 je vSak zodpovedny systémovy integrator
v kombinacii s inym zariadenim. NavySe, vSetky motorizované zariadenia si potencidlne
nebezpecné, ak sa pouzivaju nespravne. Pred pouzitim TMX428 a TMX428CP dodrzujte vsetky
preventivne opatrenia uvedené v tejto kapitole a dokladne si precitajte cely navod na obsluhu.
TMX428 a TMX428CP pouzivajte len podl'a popisu.
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POZNAMKA: Toto zariadenie bolo testované a zistilo sa, Ze spiiia vietky obmedzenia pre
digitalne zariadenia triedy B podPa casti 15 pravidiel FCC. Tieto limity su
navrhnuté tak, aby poskytovali primeranu ochranu pred $kodlivym ruSenim pri
prevadzke zariadenia v komerénom prostredi. Toto zariadenie generuje, pouZiva a
moZe vyZarovat’ vysokofrekvencnu energiu, a ak nie je nainstalované a pouZivané
v sulade s niavodom na pouZitie, mézZe sposobit’ Skodlivé rusSenie radiovej
komunikacie. Prevadzka tohto zariadenia v obytnej oblasti pravdepodobne spdsobi
Skodlivé ruSenie a v takom pripade bude pouZivatel’ poziadany, aby rusSenie
napravil na naklady vlastnika.

Tabul’ka 1: Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — emisie

Séria TM X428 je urcend na pouzitie v elektromagnetickom prostredi Specifikovanom nizsie. Zakaznik alebo
pouzivatel’ modelu série TM X428 by sa mal uistit’, Ze sa pouziva v takomto prostredi.

Emisny test Uroveii Elektromagnetické prostredie — usmernenie

Emisie RF Skupina 1 Séria TMX428 vyuziva RF energiu iba pre svoju internt

CISPR 11 funkciu. Preto st emisie RF vel'mi nizke a ich interferencia s
okolitymi elektronickymi zariadeniami nie je vel'mi
pravdepodobna.

Emisie RF Trieda B Séria TMX428 je vhodna pouzitie vo vSetkych zariadeniach,

CISPR 11 vratane domacich zariadeni a zariadeni, ktoré st priamo

Pocet harmonii | Trieda A napojené na verejnu siet’ s nizkonapatovym napajanim, ktora

IEC 61000-3-2 zasobuje budovy uréené pre domacnosti.

Vykyvy Spina

IEC 61000-3-3 | podmienky

Tabul’ka 2: Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — Odolnost’ VSetky ME zariadenia a ME
systémy

Séria TM X428 je urcena na pouzitie v elektromagnetickom prostredi $pecifikovanom nizsie. Zakaznik alebo
pouzivatel’ modelu série TM X428 by sa mal uistit’, Ze sa pouziva v takomto prostredi.

Test odolnosti IEC 60601 Uroveii Elektromagnetické prostredie —
Skisobna zhody usmernenie
droven

ESD +6 kV kontakt | +6 kV kontakt Podlahy by mali byt z dreva,

IEC 61000-4-2 +8 kV vzduch | 8 kV vzduch beténu alebo keramickych
dlazdic. Ak st podlahy
syntetické, r/h by mala byt aspon
30 %

EFT +2 kV hlavné | £2 kV hlavné Kvalita elektrického napajania by

IEC 61000-4-4 vedenie vedenie mala byt typicka pre komeréné

+1 kV1I/O +1 kVI/O alebo nemocni¢né prostredie.

Prepitie +1 kV +1 kV diferencial Kvalita elektrického napéajania by

IEC 61000-4-5 diferencial +2 kV spolo¢né mala byt typicka pre komeréné

+2 kV alebo nemocni¢né prostredie.
spolo¢né

Poklesy/vypadky >95% pokles >95% pokles na Kuvalita elektrického napéjania by

napétia na 0,5 cyklu mala byt typicka pre komercné

IEC 61000-4-11 0,5 cyklu alebo nemocnic¢né prostredie. Ak

60% pokles na pouzivatel’ série TMX428
60% poklesna | 5 cyklov vyzaduje nepretrziti prevadzku
5 cyklov pocas prerusenia dodavky
317-160-284 Rev 9 Navod na obsluhu TMX428 13



Uvod Kap. 1 TRACKMASTER
30% pokles na elektrickej energie, odporuca sa
30% pokles na | 25 cyklov napajat’ sériu TMX428 pomocou
25 cyklov zalozného zdroja alebo batérie.
>95% pokles na
>95% pokles 5 sekund
na
5 sekind
Frekvencia napajania 3A/m 3A/m Magnetické polia napéjacej
50/60 Hz frekvencie by mali zodpovedat’
Magnetické pole typickému komerénému alebo
IEC 61000-4-8 nemocni¢nému prostrediu.

Tabulka 3: Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — Odolnost’ elektrickych zdravotnickych
pristrojov a elektrickych zdravotnickych systémov, ktoré NESLUZIA ako systémy na
zachranu Zivota

Séria TM X428 je urcena na pouzitie v elektromagnetickom prostredi $pecifikovanom nizsie. Zakaznik alebo
pouzivatel’ modelu série TM X428 by sa mal uistit’, Ze sa pouziva v takomto prostredi.

Test odolnosti SkuSobna Uroveii Elektromagnetické prostredie —
urovei IEC zhody usmernenie
60601
Vedena RF 3 Vrms (V1)=3 Prenosné a mobilné komunikacné
IEC 61000-4-6 150 kHz az 80 | Vrms (3 V, 6 | zariadenia by mali byt oddelené od série
MHz V pri ISM + TMX428 aspon na vzdialenosti, ktoré su
Vyzarovand RF amatérskych | vypocditané/uvedené nizsie:
IEC 61000-4-3 3 V/m frekvenciach)
80 MHz az 2,5 D=(3,5/V1)(Sqrt P)
GHz 150 kHz az 80 MHz
(E1)=3 V/m | D=(3,5/E1)(Sqrt P)
(3 V/m pri 80 | 80 az 800 MHz
—2 700 MHz,
AM D=(7/E1)(Sqrt P)
modulécia 800 MHz az 2,5 GHz
9 —28 V/m,
385 -6 000 Kde P je maximalny vykon vo wattoch a
MHz, FM D je odportcana vzdialenost’ v metroch.
alebo
digitalna Intenzita pol'a z pevnych vysielacov, ako
modulécia) je uréena elektromagnetickym
prieskumom miesta, by mala byt’ nizsia
ako trovne zhody (V1 a El).
V blizkosti zariadenia obsahujiiceho
vysiela¢ moze dochadzat’ k ruseniu.
Odolnost’ 134,2 kHz Impulzna Nosna vina bude modulovana pouzitim
vstupu/vystupu modulécia signalu 50 % striedy obdiznikovej viny.
krytu v blizkosti 2,1 kHz, *r.m.s pred aplikovanim modulacie.
magnetickych poli 13,56 MHz 65* A/m
IEC 60601-1-
2:2014+A1:2020 Impulzna
vydanie 4.1 modulécia
50 kHz,
7,5% A/m
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Tabul’ka 4: Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — Odporuc¢ané deliace vzdialenosti medzi
prenosnym a mobilnym RF komunika¢nym zariadenim a ME zariadenim a systétmami ME
série TMX428, ktoré NESLUZIA ako systémy zachrany Zivota

Séria TMX428 je urcend na pouzitie v elektromagnetickom prostredi, v ktorom je kontrolované vyzarované
rusenie. Zakaznik alebo pouzivatel' série TMX428 modze pomoct predist’ vyskytu elektromagnetického
ruSenia dodrziavanim minimalnej vzdialenosti medzi prenosnymi a mobilnymi RF komunika¢nymi
zariadeniami (vysielacmi) a sériou TMX428, ako je odporucané nizsie, podla maximalneho vystupného
vykonu komunika¢ného zariadenia.

Maximalny Oddelenie (m) Oddelenie (m) Oddelenie (m)
vystupny vykon 150 kHz az 80 MHz 80 az 800 MHz 800 MHz az 2,5
(watty) GHz

D =(3,5/V1) (Sqrt P) | D =(3,5/E1) (Sqrt P)
D = (7/E1) (Sqrt P)

0,01 0,11667 0,11667 0,23333
0,1 0,36894 0,36894 0,73785
1 1,1667 1,1667 2,3333
10 3,6894 3,6894 7,3785
100 11,667 11,667 23,333

Zodpovednost’ vyrobcu

Full-Vision Inc. je zodpovedna za G¢inky bezpecnosti, spol'ahlivosti a vykonu bezeckého pasu iba
v pripade, ze st splnené nasledujuce podmienky:

e MontaZzne operacie, rozsirenia, opdtovné nastavenia, Upravy alebo opravy vykonavaju
opravneni pracovnici.

e Elektrickd inStalacia prisluSnej miestnosti je v stlade s poziadavkami prislusnych miestnych,
Statnych a inych vladnych predpisov.

e Zariadenie sa pouziva v stlade s navodom na pouZitie.

Zodpovednost’ vyrobcu

Zakaznik je zodpovedny za poskytnutie vhodnych stolov, stoli¢iek, elektrickych nastennych
zasuviek, sietovych pripojeni, analégovych telefonnych liniek a za umiestnenie akychkol'vek
komponentov systému opisanych v tomto navode v stlade so vSetkymi miestnymi, Statnymi a
narodnymi predpismi.

Zakaznik je vyluéne zodpovedny za Skolenie, inStruktaz, dohlad a bezpecnost vsetkych
pouzivatelov série TMX428 a TMX428CP a za jej pouZzivanie podla pokynov vyrobcu. Toto
zariadenie je urcené na pouZitie ako pohybové zariadenie na ul'ahcenie lekarskeho vySetrenia srdca
alebo VO..

e Pred pouzitim série TM X428 a TMX428CP si precitajte tento navod na obsluhu.

e Pomozte pri vykladani pacienta v pripade abnormalnej alebo neocakavanej prevadzky
bezeckého pasu.

o Ak bezecky pas nereaguje spravne, zastavte bezecky pas, pomozte pacientovi zist’ z bezeckého
pasu, odpojte napajanie bezeckého pasu a pred pokusom o restart beZzeckého pésu poziadajte o
autorizovanu opravu v tovarni.

e Nikdy nepustajte deti alebo domace zvierata do blizkosti stroja bez kvalifikovaného dozoru
dospelej osoby.

e Pred zacatim testu a/alebo cvicenia si vSimnite umiestnenie ovladacov midzového zastavenia a
ich ¢innost’.

e Pacient musi mat’ pocas prevadzky TM X428 a TMX428CP vzdy na sebe bezpecnostny popruh
na priputanie pacienta.
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o V pripade, Ze pacient spadne a bezpe¢nostné putko pacienta sa nerozpoji, pouzite
tla¢idlo nidzového zastavenia na bezeckom pase na zastavenie bezeckého pasu,
pretoze sa tym odpoji motor a bezecky pas sa zastavi volnym pohybom.

e Toto zariadenie je urené na pouzitie osobami so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnost’ami alebo nedostatkom skusenosti a znalosti, pokial’ nie st pod dozorom
alebo nedostali pokyny tykajuce sa pouzivania zariadenia od osoby zodpovednej za ich
bezpecnost.

e Overte si, Ze pacient aj operator rozume;ju, ako zastavit’ stroj v pripade poruchy alebo nudze.

e Pacient by pri cviceni na tomto bezeckom pase nemal nosit’ vol'ny nylonovy material, aby sa
predislo generovaniu elektrostatického vyboja.

e Nikdy sa nepokusajte vyzliect’ akykol'vek kus oblecenia, ked sa bezecky pas pohybuje.

e Vsetky osoby na bezeckom pase a v jeho blizkosti musia nosit’ uzavreti ochrannii obuv. Snirky
topanok musia byt pevné a nesmu previsat, pretoze by mohli spésobit’ zakopnutie alebo
nebezpecenstvo zachytenia. Sandale, slapky, papuce a podobne sa nepovazuji za uzavretu,
ochrannu obuv.

o Kracajte v strede bezeckého pasu. Kontakt s bo¢nou listou a pohybujliicim sa pasom moéze
spdsobit’ zranenie.

e Umiestnite bezecky pas na tvrdy, rovny a volny povrch. Pozrite si kapitolu 5 tohto navodu.
Pred pouzitim skontrolujte pripojenie a umiestnenie vstupného napajacicho kabla, ¢i
neobsahuje nebezpecné miesta privretia.

e Skontrolujte pripojenie vstupného komunikacného kabla (ak je vo vybave) pre spravne
rozhranie so vSetkymi zariadeniami.

e Udrzujte vSetky kable v dostato¢nej vzdialenosti od pacienta, aby ste predisli nebezpecenstvu
zakopnutia.

e Nikdy sa nepokuSajte demontovat’ kryt motora ani sami nevykonavajte elektrické opravy.
Opravy by mal vykonavat’ iba tovarensky autorizovany poskytovatel’ oprav.

e Pri udrzbe, kontrole alebo Cisteni bezeckého pasu model TMX428, resp. TMX428CP vzdy

odpojte zo siete.

Pravidelne kontrolujte, ¢i bezecky pas nema uvol'nené Casti.

Skontrolujte drzadl4 a uistite sa, Ze spravne podporuju pacienta.

Pred spustenim testu pacienta vzdy spustite bezecky pas pri najnizsej rychlosti.

Pred zastavenim vzdy spomalte bezecky pas na minimalnu rychlost’.

Ruky, nohy a odev drzte mimo dosahu akychkol'vek pohyblivych Casti.

Pred prevadzkou skontrolujte, ¢i sa v blizkosti zdvihacieho mechanizmu nikto nenachadza.

Nikdy nedavajte ziadnu Cast’ tela pod Ziadnu cast’ bezeckého pasu.
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e Nikdy nehadzte ani nevkladajte predmety do Ziadneho otvoru.

e Pocas chodu modelov TMX428, resp. TMX428CP nikdy neprekryvajte odevy, $nirky alebo
iné vybavenie cez bo¢né liSty a nepust’ajte predmety na pas.

e Nedovol'te, aby sa na zariadeni hromadila vlhkost’ alebo oleje, ¢im by sa vytvorilo
nebezpecenstvo poSmyknutia.

Informacie o produkte a baleni
Tato Cast’ opisuje umiestnenie Stitkov pouzitych na vaSom zariadeni a jeho obale. Opisuje aj

symboly pouzivané na Stitkoch.

Symboly
Na zariadeni alebo jeho obale sa m6Zzu objavit’ nasledujuce symboly. Znalost’ tychto symbolov
pomaha pri bezpe¢nom pouzivani a likvidacii zariadenia. Nezobrazené symboly zariadeni najdete
v priru¢kach od vyrobcov originalnych zariadeni (OEM).

Symboly sa pouZzivaji na vyjadrenie varovani, upozorneni, zdkazov, povinnych ¢innosti alebo
informacii. Akékol'vek symboly nebezpeCenstva na vasom zariadeni alebo baleni s farebnym
oznaCenim oznacuju urcité nebezpecCenstvo a si varovanim. VSetky Cciernobiele symboly
nebezpecenstva na vaSom zariadeni alebo obale oznaCuju potencialne nebezpecCenstvo a su

varovanim.
Slovnik symbolov
Symbol Popis/definicia
# Katalogové alebo objednavacie ¢islo dielu
Uvadza katalogové Cislo alebo cislo dielu vyrobcu.
REF | ABC123 Katalogové alebo objednavacie ¢islo dielu

Uvadza katalogové Cislo alebo ¢islo dielu vyrobcu.

[SN | ABC123 | Seriové isto

Uvadza sériové ¢islo vyrobcu.

MANUFACTURED BY: Nazov vyrobcu, adresa a vyroba (rok-mesiac-datum)
Uvadza nézov a adresu vyrobcu tohto zariadenia.

YYYY-MM-DD

UPOZORNENIE:

KONZULTUITE SPRIEVODNE DOKUMENTY — So

zariadenim mo6Zzu byt spojené Specifické varovania
alebo preventivne opatrenia, ktoré sa inak na Stitku
nenachadzaj.

DalSie informacie o bezpe¢nom pouZzivani tohto
zariadenia najdete v sprievodnej dokumentécii.

317-160-284 Rev 9 Navod na obsluhu TMX428 17
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Symbol

Popis/definicia

UPOZORNENIE:

URAZ ELEKTRICKYM PRUDOM - Oznacuje
pritomnost’ nebezpecnych energetickych obvodov alebo
nebezpecenstvo trazu elektrickym pradom.

Aby ste znizili riziko tGrazu elektrickym prudom,
neotvarajte tento kryt. Servis zverte kvalifikovanému
personalu.

TN
&

Precitanie navodu na obsluhu je povinné.

Nastavenie vySkového sklonu/spadu, iba TMX428CP

Nastavenie rychlosti bezeckého pasu, iba TMX428CP

Limit prevadzkovej teploty

XX°C
Operate Oznacuje maximalnu teplotu k prevadzkovej teplote
HKC/e Temp. zariadenia.
Limity skladovacej teplot
X0 y ] teploty
o Storage Oznacuje horné a dolné teplotné obmedzenia pre prepravu a
-XX°C/Y  Temp.

manipuldciu s tymto balikom.

xx%
Non
xx% < Condensing

Limity vlhkosti

Oznacuje hornu a dolnti nekondenzac¢nu vlhkost’ pre prepravu,
manipuldciu s tymto balenim a prevadzku zariadenia.

Toto zariadenie je v stilade s poZziadavkami na ozna¢ovanie
EU WEEE pre spravnu likvidaciu elektrického a
elektronického odpadu v sulade s europskou smernicou. Tato
smernica vyzaduje oddelenie a obnovu alebo opédtovné
pouzitie pouzitych elektrickych alebo elektronickych
zariadeni po ukonceni ich Zivotnosti.

Bezecky pas TRACKMASTER® sa nesmie likvidovat’ ako
netriedeny komunalny odpad. Elektrické alebo elektronické
komponenty sa musia zbierat’ oddelene a likvidovat’ v sulade
s va$imi miestnymi poziadavkami a zdrojmi. Program
likvidacie elektrickych a elektronickych zariadeni
minimalizuje akékol'vek potencidlne G¢inky na Zivotné
prostredie a zdravie pouzivatel'ov elimindciou potencialne;j
pritomnosti nebezpecnych latok v odpadovom toku. Zakaznici
by sa mali obratit’ na svoje miestne Urady alebo na
distributora TRACKMASTER®, aby im poradili pri
dodrziavani smernice.

Navod na obsluhu TMX428
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TRACKMASTER

Kap. 1 Uvod

Popis/definicia

UdrzZujte suché

Oznacuje, ze kontajner musite chranit’ pred daZzd’om a inymi
zdrojmi vlhkosti.

Znacka CE

Oznacuje, ze zariadenie alebo produkt je v sulade s platnymi
smernicami EU (Europskej unie).

K.

LigTE

Intertek
3052192

Elektrické skuSobné laboratoria

Oznacuje, Ze zariadenie alebo produkt boli testované v
akreditovanom skuSobnom laboratoriu tretej strany a
spiiiaju prislu$né bezpe¢nostné normy pre predaj a
distribuiciu v Severnej Amerike.

Tradi¢né modely a modely s ovladacim panelom su
oznacené samostatne.

Ochranné uzemnenie (zem)

Striedavy prad

Zariadenie je vhodné na vonkajsiu aplikaciu aplikovanych
dielov typu ,,B*.

Jedine¢na identifikacia zariadenia je jedine¢né oznacenie
medicinskeho zariadenia

Postupujte podl'a navodu na obsluhu

Medicinske zariadenie

EC

Autorizovany zastupca v Europskej unii (iba regulacné
zalezitosti)

CH REP

Autorizovany zastupca vo Svaj¢iarsku

UK RP

Zodpovedna osoba v Spojenom kralovstve

Dovozca: Oznacuje subjekt, ktory importuje medicinske
zariadenie do miestneho prostredia.

317-160-284 Rev 9
Méj 2025
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

Umiestnenie Stitkov
Tato cCast identifikuje $titky a ich umiestnenie na produkte a obale.

TMX428 a TMX428CP

EE DETAIL 1

20 Navod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod

DETAIL 1 @

T CLadisre UE.
AAMI STD ESMBM-1C € (01) DOBE0LTEO0N0N
- EE 5TD m1 14 (11) YYMMDD
I iy Em:li i [21) FVDC-H0N

. : =
I AT™MEDITION Pﬂl)l.lcfm W‘T?E; MADE B M D \K\
Alternativny ovladaci panel @{ @

-_— Y -

|

' CONFORMS TO “

|| £FRY Rami sTD ES80801- 1 TRACKMASTER 317 xxxxx k lOll 0086017600XXXX |
I | IEC STD 60601-1-6 : (11) YYMMDD I
| [c s SERTIFIED O 4 FULLV *ﬁomﬂc VOLTAGE: 000006 i (21)FVDC-XXXX |
I NEWTON, KANsAS ertiaors  AMPS: XX HERTZ: XX |
| [4™EDITION PRODUCTION REV XX | YYYY-MM-DD RN M D I

e ——— R M )

=
mzw&m (Ua"l‘.?oumm Emergo Europe MedEnvoy Switzerland

Westervoortsedijk 60 Gotthardstrasse 28
UK RP g:ﬁ ngléizm Park Histon EC REP | ca27 AT Arnhem CH | REP | a0 Zug

1
\
Unl&dK ngdom The Netherlands Switzerland |
\
\
\

|
|
| MedEnvoy UK Limited MedEnvo MedEnvoy Switzerland
| 85, Great Portland Street, First Floor, 1\ Prinses Margrietplantsoen 33-Suite 123 Gotthardstrasse 28
| London, W1W 7LT 2595 AM The Hague 6302 Zug
f United Klnndom X’ The Netherlands Switzerland
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Kap. 1

TRACKMASTER
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Polozka | Znacka Umiestnenie | Popis
1 Na stredovom
drzadle pri
TMX428 na Oznacuje Citanie navodu na
stredovej obsluhu
konzole pri
TMX428CP
2 Stop na pravej . L
alebo lavej Oznacuje elektronicky stop
STOP koncovke na
drzadle
3 Predn4 strana | OZnacuje upozornenie
zariadeniana | Nebezpecenstvo trazu
A kryte elektrickym pradom
4 Na motore Oznacuje upozornenie
A CAUTION « ;
Nebezpecenstvo urazu
elektrickym pradom
5 Na napajacom Oznacuje upozornenie na
- ; l 1 kabli vysoky potencial striedavého
] pradu
6 MASTER POUER Prgdné strana - ] L
SWITCH LIGHT zariadeniana | Oznacuje hlavny vypinac
kryte
7 Predni &ast Identifikuje vypnutie
zariadenia (odpojenie od siete) a zapnutie
(pripojenie k elektrickej sieti)
8 Prgdné cast’ Oznacduje umiestnenie bodu
zariadenia pripojenia RS232 a USB
9 Predn4 strana | Oznacuje varovanie - Riziko
ovladacieho zranenia - DrZte deti mladsie
WARNING  MISE EN GARDE .
e e e e Dancla ako 13 rokov mimo dosahu
TMX428CP stroja
10 Na bo¢nom
. p , kanali vpravo Cuj A i
Zakaznicka nalepka : vprav Oznacuje LOGO zakaznika
a vlavo nad
zadnou nohou
11 Predna Cast’ Oznaéuje model produktu
TRACKMASTER oo zariadenia
ﬁﬁ%ﬂmwx: gmmnxm
mu,mlsmﬂm}; AMPS: XX HERTZ: XX
YYYY-MM-DD
Névod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod

12 Predna cast’ Oznacuje §tandardy vypisov
T v C€’ zariadenia

" CERTIFEDTO
Intertek A Go2 2 # 60601-1

13 = Predn4 &ast’ Obsahuje pozZiadavky
= zariadenia Eurdpskej uinie na likvidaciu
14 ) Predna strana | Oznaduje jedineény
(01) 00860176000637 - : . . , . .
% g:}} 2 zariadeniana | jdentifikator zariadenia
krytemotoraa | o (01) Cislo GTIN
na ) ,
prepraviom e (11) Datum vyroby
Stitku. e (21) Sériové cislo
15 Na Identifikuje nasledujice
D prepravnom informacie o preprave:

Customer XXXKXXXX| kontajner . Zikaznik
FVDC xxxx %Eﬁﬁﬁﬂ“ e Cislo modelu

[ree R FREosTo| ‘-
| 317-XXXKX REV XX TREADMILL TMX428XX XXX e Revizia
o FULL #ts:om. L] Sériové Cislo

EEL : _
- e e Podmienky skladovania

cusTONER e Sulad s predpismi

| ousToRen
Customer XXXXXXXX) e Krajina povodu
'FVDC XXXX %&Eﬁ'ﬁﬁ” e Informacie o zastupcovi

| REI __"“ED‘“ON PRODUCTION r . .
Iglxxxxx REV XX TREADMILL TMXAZ8X 00K * Informacie o dovozcovi
[E % r r
e s ] i FULL VISTONx e Webova stranka elFU —
i TE - “ 301TFULLWS\ONDH:\§ )
| A | &L pristup
16 Predna cast’ Oznacuje medicinske
zariadenia zariadenie
17 [ 4™EDITION PRODUCTION REV X Pre@né égst’ Oznacuje vyrobu 4. vydania a
zariadenia aktualnu kontrolu revizie.
18 « Predna Cast’ Identifikuje ekonomického
zariadenia Operétora
19 | Prednd Cast Oznacuje dovozcu
zariadenia
317-160-284 Rev 9 Navod na obsluhu TMX428 23
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Uvod Kap. 1

TRACKMASTER

Informacie o sériovej nalepke

@@

TRACKMASTER \ ’

FULL VISIONIx VOLTAGE: X000)0X
AMPS: XX HERTZ:

3017 FULL VISION DRIVE,

NEWTON, KANSAS 67114-9750
USA

m—p> (YYYY-MM-DD ¢

\

REF| 317000
SN | FVDC - XXXX

Format sériovej ndlepky

e

Polozka | Nazov Popis
1 Vyrobca Full Vision Inc.
2 Cislo modelu Oznacuje model bezeckého pasu
3 Cislo dielu Cislo dielu vyrobcu
4 Napitie Urcuje prevadzkové napitie bezeckého pasu
5 Hertz Urcuje elektricka hodnotu hertz bezeckého pasu
6 Ampéry Urcuje intenzitu pradu bezeckého pasu
7 Sériové Cislo Vyrobcom pridelené sériové ¢islo
8 Datum vyroby Kod datumu vyroby
9 Zariadenie typu B Zariadenie je vhodné na vonkajsiu aplikéciu
aplikovanych dielov typu ,,B“

Informacie o sluzbe

Tato Cast’ obsahuje informécie tykajlice sa udrzby a servisu systému. Oboznamte sa s tymito
informaciami skor, ako poziadate spolocnost’ Full Vision alebo jej autorizovanych zastupcov o

servis.

Poziadavky na sluzbu

Ak zodpovedna osoba, nemocnica alebo institicia, ktora pouziva toto zariadenie,
nezavedie uspokojivy plan udrzby, moze to sposobit’ neopodstatnené zlyhanie zariadenia

a mozné ohrozenie bezpecnosti.

Pravidelna udrZba bez ohl'adu na pouzivanie je nevyhnutna na zabezpec¢enie toho, aby
boli komponenty tohto systému v pripade potreby vzdy funkéné.

Zarucné informacie

Toto zariadenie sa povazuje za hardvér dodavany spolo¢nost'ou Full Vision. Servis
zariadenia mdze vykonavat len autorizovany servisny personal. Akykol'vek neopravneny
pokus o opravu zariadenia v ramci zaruky rusi platnost’ tejto zaruky. PouZivatel je

24 Navod na obsluhu TMX428
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TRACKMASTER

Kap. 1

Uvod

zodpovedny za nahldsenie potreby servisu spolo¢nosti Full Vision alebo jednému z jej
autorizovanych zastupcov.

Kontaktné informacie

Tato Cast’ obsahuje informacie na spravne pouzivanie tejto prirucky. Tuto prirucku majte vzdy
pri zariadeni a pravidelne ju kontrolujte.

Ugel prirucky

Tato priruc¢ka poskytuje informacie potrebné na konfiguraciu a bezpe¢nu prevadzku tohto

zariadenia v sulade s jeho funkciou a ur¢enym pouzitim. Tato prirucka je urcena ako doplnok, nie

ako nahrada za dokladné §kolenie o produkte. Vzdy ju majte pri zariadeni po ruke. Dalsie

prirucky si mozete objednat’ u spolo¢nosti Full Vision.

Technické informacie tykajuce sa udrzby a opravy zariadenia najdete v servisnej prirucke.

Suvisiace dokumenty

V tejto prirucke st uvedené odkazy na nasledujiice dokumenty, ktoré poskytuju d’alsie
informacie, ktoré mozu byt’ uzito¢né pri instalacii, konfiguracii, idrzbe a pouzivani tohto

produktu.

Cislo dielu

Nadpis

317-160-406

Servisna prirucka TMX428 TMX58

Skolenie

Tento navod je uréeny ako doplnok, nie ako nadhrada za dokladné Skolenie o produkte. Ak ste
nedostali Skolenie o pouzivani systému, mali by ste skontaktovat’ svojho predajcu

TRACKMASTER® a poziadat’ ho o pomoc so §kolenim.
Ak potrebujete d’al$iu pomoc, skontaktujte tim servisnej podpory TRACKMASTER® na &isle

(316)-283-3344.

317-160-284 Rev 9
Méj 2025

Navod na obsluhu TMX428

25



Specifikdcie Kap. 2 TRACKMASTER

Specifikacie 2

Smerova orientacia

26

Odkazy na l'avi, pravi, prednt a zadnt stranu su zalozené na predpoklade, ze stojite na bezeckom
pase (TMX428) ¢elom k ovladacej konzole (TMX428CP). Vsetky diely uvedené nizsie sa povazuju
za diely aplikované pacientom, pokial’ nie je uvedené inak.

Zakladny vykon: Za normalnych podmienok napajania bezecky pas pokracuje vo svojej uréenej
¢innosti pri nastavenej rychlosti a nastavenej vyske. To plati, pokial’ zmenu neprikaze hostitel'ské
zariadenie, ovladaci panel alebo ju inak neprerusi pouZivatel’ prostrednictvom tlac¢idla nidzového
zastavenia alebo remienkového spinaca

Polozka Popis
1 Zachytné drzadla pacienta
2 Tlacidlo nudzového zastavenia
3 Bezpecnostny popruh pacienta — popruh na zapistie alebo
magnetickd spona na popruh
4 Boc¢nad lista
Navod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9
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TRACKMASTER Kap. 2 Specifikdcie

5 Bezecky pas
6 Vyskovy podvozok (nepouzité cast)
7 Zadna noha (neaplikovana Cast’)

Bezpecfnostné systémy
e Dvojité porovnavacie snimace rychlosti
e Automatické vypnutie
e Automatické vypnutie straty komunikacie
e Tlacidlo nidzového zastavenia manualneho
oto¢ného zamku
Manualny bezpecnostny popruh pacienta
e Brzdovy systém pre bezpecné vyloZenie pacienta

) Programovatel'né ovladanie
e Protipoziarny kryt motora TMX428CP

BeZecky pas
e Nosnost pacienta 500 Ib., 227 kg
e Celoocel'ova konstrukcia s vypalovanym praskovym lakom
e Cista hmotnost’ bezeckého pasu: 425 Ib., 193 kg

Systém pohonu

Vysokovykonny 4-hp. bezkomutatorovy, jednosmerny servo motor

110-120VAC, 1-fazovy, 60 Hz, 20-ampérovy zdroj (Standard)

200-240VAC, 1-fazovy, 50-60 Hz, 15-ampérovy napajaci zdroj (voliteI'né)

220 VAC, delena faza, 50-60 Hz, 15-ampérovy napajaci zdroj (volitelné-US konfiguracia)

Rozsah rychlosti
e 0,2 az 24,0 km/h, samokalibra¢né a nastaviteI'né v krokoch po 0,1 km/h

POZNAMKA: Maximalna rychlost’ udivana pre 220 VAC (24,0 km/h) sa pri niZ§om napiiti
(210 VAC alebo menej) zniZi.

Rozsah naklonenia
o 0az25%,0,5 % prirastkové pohyby, samokalibra¢né.

BeZecky povrch

e 35cmx 101 cm (22 in. x 63 in.) 56 cm x 160 cm
Systém sledovania bezeckého pasu MasterTrack®
Polstrovana bezecka doska tlmi narazy pri dopade chodidiel
Samomazna a reverzibilna pojazdova plosina
Vyska stipania (7 palcov, 18 cm od podlahy)

Komunika¢né porty
e  Sériovy port RS232 samici
e Port USB 1.0 typu ,,B“

Stopa povrchu podlahy
e Rovny povrch 84 cm x 200 cm (33 palca x 78,5 palca) (Pozri Umiestnenie kapitola 5.)

317-160-284 Rev 9 Néavod na obsluhu TMX428 27
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TRACKMASTER

Odporucania pre prevadzkové a skladovacie podmienky

28

Rozsah prevadzkovych teplot: 4,5%az +38° C (+40° +85°F)
Rozsah prevadzkovych teplot: -40° az +70° C (-40° to +158° F)

Rozsah prevadzkovej a skladovacej relativnej vlhkosti: 10 % - 90 %, nekondenzujica

Nadmorska vyska: -15 az 1609 m

Néavod na obsluhu TMX428
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TRACKMASTER Kap. 3 Poziadavky na napajanie

Poziadavky na napajanie 3

Modely TMX428 110V a TMX428CP 110V st navrhnuté tak, aby fungovali so samostatnym 110 — 120
VAC 20-ampérovym napajacim zdrojom. Modely TMX428 220V a TMX428CP 220V st navrhnuté tak,
aby fungovali so samostatnym 220/240 VAC 15-ampérovym napajacim zdrojom. Uistite sa, Ze je bezecky
pas pripojeny k zasuvke, ktora vyzera ako na nasledujicom obrazku.

Tento vyrobok je vybaveny trojvodiCovou uzemmovacou zastrckou. Zastrcka sa hodi iba do uzemnenej
zasuvky. Tato bezpecnostna funkcia nesmie byt’ deaktivovana. Ak nemozete zasunut’ zastrcku do zasuvky
alebo si nie ste isti, ¢i zasuvka spiiia miestne elektrické predpisy, obrat'te sa na kvalifikovaného elektrikara.
Polarizované zasuvky ako NEMA 5-20 a CEE7/7 musia byt pred zapojenim zariadenia overené na spravnu
konfiguraciu polarity. Nespravna polarizacia zasuvky modze spoOsobit’ zlyhanie palubnych elektrickych
komponentov alebo spdsobit’ Graz elektrickym pridom. Spravne uzemnenie je nevyhnutné na to, aby
zariadenie spliialo prijatelné $tandardy pradového tniku v sulade s normami, podla ktorych bolo
certifikované.

O O O €

110-120 VAC 220/240 VAC 230 VAC 220/240 VAC
NEMA 5-20R NEMA 6-15R AS/NZS 3112 CEE 7/7 EURO
jedna faza rozdelend faza volitelné volitelné
250 VAC 230 VAC 240 VAC 250 VAC
typ N BRAZILIA BS1363 BS546 3 PIN typ DANSKO
volitelné volitelné volitelné volitelné
C O O\
240 VAC 250 VAC 250 VAC 250 VAC
GB 1002 typ H IZRAEL typ L TALIANSKO  typ J SVAJCIARSKO
volitelné volitelné volitelné volitelné
317-160-284 Rev 9 Navod na obsluhu TMX428 29

M4j 2025



Poziadavky na napdjanie Kap. 3 TRACKMASTER

30

VAROVANIE

Bezecké pasy TRACKMASTER® musia byt’ uzemnené, aby sa zniZilo riziko urazu
elektrickym pridom. Ak ddjde k poruche, uzemnenie poskytuje cestu najmensieho
odporu pre elektricky prid. Neuzemnené pripojenia sa nesmu pouZivat’.

V elektrickom obvode so zariadenim sa nesmie pouZivat’ Ziadne iné zariadenie.
NepouZivajte predlZovacie kable. Pouzivanie zdiel’aného alebo nespolahlivého
okruhu mozZe tiez sposobit’ neofakavané vypnutie zariadenia, ¢o moZe mat’ za
nasledok zranenie pacienta.

Pred zapojenim zariadenia sa uistite, Ze je hlavny vypina¢ vo vypnutej polohe.
Prepiitie by mohlo poskodit’ sofistikovany elektronicky systém beZeckého pasu.

POZNAMKA: Maximalna diZzka napajacieho kabla by nemala presiahnut’ 10 stép alebo 3,05

metra. Nahradné napajacie kable je potrebné objednat’ u vyrobcu
prevadzkového zariadenia.

VAROVANIE

Je potrebné sa vyhnit’ pouZivaniu tohto zariadenia v blizkosti alebo naskladaného s
inym zariadenim, pretoZe by to mohlo viest’ k nespravnej prevadzke. Ak je takéto
pouZitie nevyhnutné, toto zariadenie a ostatné zariadenia by sa mali pozorovat’ a
overit’, ¢i funguju normalne.

VAROVANIE

Pouzivajte iba prisluSenstvo, prevodniky a kable dodané vyrobcom zariadenia.
PouZivanie alternativneho nedodaného prisluS§enstva komponentov uvedenych vyssie
moéze viest k zvySenym elektromagnetickym emisidm alebo zniZeniu
elektromagnetickej odolnosti zariadenia a moZe viest’ k nespravnej prevadzke.

Néavod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9
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TRACKMASTER Kap. 4 Test vysokého potencidlu

Pokyny pre test vysokého potencialu 4
elektrického prudu

Tento test smie vykonat’ iba kvalifikovany elektrikar.

Va3 bezecky pas Trackmaster® bol testovany vo vyrobnom zavode tesne pred expedovanim s vysledkom
testu, Ze splia $pecifikcie. Niektoré zariadenia vsak vyzadujii overenie testu vysokého potencialu pred
uvedenim bezeckého pasu do prevadzky. Nasledujuce pokyny je potrebné dodrziavat’, aby ste predisli
trvalému poskodeniu elektronického riadiaceho systému Trackmaster®. Nedodrzanim tychto pokynov
stratite platnost’ zaruky.

NIKDY NEPOUZIVAJTE TESTER VYSOKEHO POTENCIALU JEDNOSMERNEHO PRUDU
NA TOMTO BEZECKOM PASE!

Pouzitie testera vysokého potenciilu jednosmerného prudu natrvalo poskodi riadiacu dosku
jednosmerného motora, ¢im sa beZecky pas stane nefunkénym.

Navod na testovanie vysokého potencialu pre bezecké pasy

2. Pripevnite uzemnovaciu svorku testera vysokého
potencialu striedavého pradu k znamemu
uzemneniu podvozku na bezeckom pase.

1. Odpojte prepdtovi ochranu od hlavného
kéablového zvizku.

3. Pre 110V modely: Testujte pri 1,75 KV DC
po dobu 60 sekund. To je ekvivalentom 1240
VAC.

4. Pre 220V modely: Testujte pri 2,10 KV DC
po dobu 60 sekiund. To je ekvivalentom 1488
VAC.

Tester by mal davat’ vysledok PASS
(splnené) pre kazdy test.
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Vybalenie, nastavenie a montaz 5

Bezecké pasy TRACKMASTER® sa dod4dvaji kompletne zmontované a zabalené v rozlozenom stave. Su
navrhnuté tak, aby sa zmestili cez Standardny 91 cm dverovy otvor s rozmermi aspoil 90,1 cm. Ak sa dvere
nedaju Uplne rovnomerne s dverovym otvorom, vo vicSine pripadov bude potrebné dat’ dole dvere z
dverovych pantov. Po vybaleni bezeckého pasu a namontovani zostavy drzadla k ramu presunte bezecky
pas do oblasti tak, ze ho pootocite na predné kolesa.

Pokyny pre bezpeénu manipuliciu

e Nepokusajte sa pohybovat’ bezeckym pasom s drzadlami v prepravnej polohe, pretoZe existuje
moznost’ prerezania vnutornej kabelaze. Musite bud’ uplne zaistit’ drzadla vo vzpriamenej
polohe, alebo drzadla zaistit’ v zloZenej polohe skrutkou 3/8-16. (pozrite si pokyny na odbalenie
nizsie)

e Zdvihnite koniec zostavy 16zka do pohodlnej vysky, pricom pri zdvihani drzte kolena ohnuté a
chrbat rovno.

e Otocte bezecky pas v smere, ktorym chcete ist’ (bezecky pas sa bude otacat’ na kolesach) a
zatlac¢te dopredu.

o Ked ste bezecky pas vmanévrovali na jeho miesto, jemne spustite koniec zostavy 16Zka na
podlahu.

VAROVANIE
BeZecky pas vazi 425 Ib. VyZaduje si to 2 osoby, aby ho bezpecne vybrali z palety a
umiestnili ho v zariadeni.

Ak prenasate beZecky pas po drsnom povrchu, ako je chodnik, pouZite vozik pod
prednou cast’ou beZeckého pasu, aby ste predisli poskodeniu kolies a zdvihacieho
mechanizmu.
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Pokyny na vybalenie

Naradie odporucané na vybalenie
e Bezpecnostny no6z

L. Bezecky pas je dodavany v kartonovej krabici s drevenou paletou. Prerezte 3 nylonové
pasy, ktoré drzia kartonovy kryt na drevenej palete.

2. Prerezte kartonovu Skatul'u zdvihnutim z jedného konca priamo nahor, aby ste uvolnili
bezecky pas.

3. Opatrne odstrihnite stahovaci pas, aby ste otvorili ochranné plastové vrecko.

4, Potiahnite plastové vrecko nadol a prelozte ho cez vSetky 4 rohy palety.

POZNAMKA: Toto zabrini zrolovaniu plastového vrecka do zdvihacich kolies pri vyberani
z drevenej palety.

5. Opatrne odreZte nylonovy popruh, ktory pripevituje bezecky pas k palete.

Prerezat’ tu! —
NEREZAT -~
Prerezat’ tu!

6. NEODSTRANUITE nylonovy popruh pre drzadla.

Upozornenie: NEODSTRANUJTE beiecky,pzis z drevenej palety pomocou vysokozdvizného
vozika. BeZecky pas méZe sklznut’ z vidlice a sposobit’ poSkodenie drzadiel a
boénych kanalov.

VAROVANIE: BezZecky pas vazi 425 1b. Vyzaduje si to 2 osoby, aby ho bezpe¢ne vybrali z
palety a umiestnili ho v zariadeni.

7. Odstrante z drevenej palety zdvihnutim zo zadnej Casti bezeckého pasu a postvajte jeden
roh po druhom.
Krok 3
Krok 1 Py
iR
L
Zdvihajte tu ﬂ
|_|I I I
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NOTICE

« When moving leave handrails in folded position secured with nylon strap.

« At final installation set-up handrails and remove packaging materials.

8. Pri prestivani alebo premiestiiovani bezeckého pasu pouzivajte nabytkovy alebo podlahovy
vozik.

9. Umiestnite vozik do oto¢ného bodu na zdvihanie, aby ste zabezpecili rovnovahu bezeckého
pasu.

Umiestnit’ sem

POZNAMKA: Pri presune do kone¢ného ciela sa moZe stat’, 7e budete musiet’ prejst’ cez
uzky priechod alebo dvere. BeZecky pas je mozZné vyklopit’ na stranu s
drzadlami v zloZenej polohe. To umozni vol’'u minimalne 711 mm na bezpecny
prechod cez otvor.

10. Opatrne odstraiite strecovy obal, nylonovy popruh a ochranny obalovy material.
11. Dalsi krok najdete v pokynoch na uvodné nastavenie.

Pokyny na ivodné nastavenie

Néradie potrebné na montaz
e 5/16 imbusovy kl'i¢ (dodany)
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Bezecky pas sa dodava s nepripojenymi drzadlami, ktoré sa nachadzaju na rame bezeckého pasu.
Odporuca sa, aby ste pred vybratim bezeckého pasu zo zakladne prepravky upevnili drzadla na
spravne miesto. Tym sa zabrani prerezaniu vnutornych vodicov, ktoré vedu po drziaku drzadiel

ku krytu motora.

1. Otocte zostavu drzadiel do prevadzkovej polohy a vlozte (2) skrutky velkosti 3/8-16 a
poistné podlozky velkosti 3/8 na kazdu stranu a bezpecne utiahnite.

2. Nainstalujte (2) plastové kryty na kazdd stranu pre koneény vzhl'ad. Obrazok 5-1

Obrazok 5-1

Polozka Popis
1 Prevadzkova poloha
Prepravna poloha
Oto¢ny bod
Vlozte (2) podlozky a skrutky na kazdua stranu
Vlozte (2) veka na kazdu stranu
Pri skladani drzadiel vlozte medzi rdm a drzadlo lepenku,
aby ste zabranili poskodeniu drzadla.

AN |A|WIN
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Kap. 5

TRACKMASTER

Zostava ovladania TMX428CP a TMXS58

36

Obrazok 5-3

Néavod na obsluhu TMX428

Obrazok 5-2 zobrazuje montazne
komponenty, ktoré su sucastou
dodavky bezeckého pasu. Suprava
obsahuje:

e (4) Skrutky Y-20

(1) Cierny kryt

(4) Skrutky velkosti 10-32
(2) Gumové izolatory

(4) Podlozky

Pripojte elektrické 6-kolikové
pripojenie k J8 a rychloodpajac k
BC4 a BCS5 na zadnej strane konzoly
LCD obrazovky od konektorov v
krizovej vzpere drzadla.

Pripojte konzolu k podperam
konzoly pomocou dodaného
hardvéru v poradi zndzornenom na
obrazku 5-3. Uistite sa, Ze gumové
podlozky st umiestnené medzi
ocelovym montdznym povrchom a
zadnou ¢ast'ou konzoly. Utiahnite
skrutky rovnomerne.

Nasad’te Cierny kryt a zarovnajte
otvory na boc¢nej strane drziaka s
otvormi v kryte. Zaistite kryt
pomocou skrutiek (4) velkosti 10-
32.
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Umiestnenie

Umiestnite bezecky pas na pevny a rovny tvrdy povrch, na ktorom sa nenachadzaju Ciary
Skarovacej hmoty. Obrazok niZSie zobrazuje minimalne odporucané vzdialenosti od okrajov
bezeckého pasu k akejkol'vek prekazke na ucely zosadnutia a bezpecnosti. VSimnite si, Ze operator
by mal stat’ pri elektronickom vypinaci (e-stop).

AN
3ft/9l4cm v 2,3 fti15m
4 .
[
’ 7
-1
G ft /1828 c—* ﬁ ]
[
!
#
[
!
3ft /014 cm ;
“1ft /91 4cn E
VAROVANIE

Modely TMX428 a TMX428CP su v sulade s klasifikaciou FCC triedy B pre
elektromagnetické emisie. Odporiuca sa neumiestiiovat’ beZecky pas bliZSie ako 5 stop.
(1,5 m) od citlivych elektronickych zariadeni v miestnosti alebo v susednej miestnosti.
Ak sa vyskytne problém s rusenim, presuiite beZecky pas d’alej od citlivého zariadenia
alebo premiestnite jedno zo zariadeni na iné miesto, pripadne sa porad’te so
Specialistom na EMI o spdésoboch ochrany miestnosti pred elektromagnetickym
Ziarenim.

Neumiestiiujte ho na hruby koberec resp. koberec s dlhym vlasom. Takéto koberce
by mohli spdsobit’ nestabilitu alebo hromadenie statickej elektriny a vlakna koberca
by sa mohli zachytit’ v pase a poSkodit’ jednotku.

Zabezpecte, aby napajacie kable nepretinali oblasti s premavkou. Odkryté napajacie
kable moZzu sposobit’ pad a zranenie.

UdrZujte ho mimo zdrojov vlhkosti, ako su kipele alebo fontiny. Vlhkost’ moéZze
sposobit’ poruchu elektronickych obvodov.

Konecné nastavenie — Prisposobenie sledovania beZeckého pasu

POZNAMKA': PretoZe sa na toto nastavenie nevzt’ahuje va$a zaruka, je doleZité, aby ste si

pred pokracovanim dokladne precitali tieto pokyny. Nerovné podlahy
urychl’'uju nespravne nastavenie pasu. Tato situacia moZe vyZadovat
castejSie upravy, aby sa prediSlo poskodeniu pasu.

Systém sledovania pasu MasterTrack® vyrazne znizuje potrebu nastavovania pasu na vasom
bezeckom pase. Ked’ vSak pouzivate svoj bezecky pas prvykrat, mozno budete musiet’ upravit’
vedenie pasu tak, aby zodpovedalo vasej podlahe. Ak stroj presuniete na iné miesto, mozno
budete musiet’ upravit’ sledovanie. (Pozri ¢ast’ Nastavenie sledovania bezeckého pasu
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Kone¢né nastavenie — Nastavenie napnutia beZeckého pasu
Vas bezecky pas TRACKMASTER® bol vopred napnuty vo vyrobe a pred odoslanim bol v
prevadzke minimalne 4 hodiny. M6Ze vSak byt potrebné upravit’ napnutie pasu, ked’ je bezecky
pas spusteny na svojom kone¢nom mieste. Vol'ny pas ma tendenciu sa zadrhavat’ alebo sa
zaseknut’ pri tazkom doslape. Ak vas pas potrebuje napnit’, postup nastavenia najdete v
(Pozri Nastavenie napnutia beZeckého pasu

POZNAMKA: Nespravne nastavenie mdZe spdsobit’ zavahanie beZeckého pasu a riziko
zakopnutia a padu. PretoZe sa na toto nastavenie nevztahuje vasa zaruka, je
doélezité, aby ste si pred pokracovanim dékladne precitali tieto pokyny.

Kone¢né nastavenie — Nastavenie napnutia hnacieho remena
Napnutie hnacieho remena bolo vopred nastavené vo vyrobe, aby sa minimalizovala udrzba. Ak sa
objavia naznaky, Ze sa hnaci remen natiahol a uvolnil, postup nastavenia najdete v kapitole 7
Preventivna udrzba. Medzi priznaky natiahnutého hnacieho remefia moéze patrit’ zvySena hlu¢nost’.

POZNAMKA: PretoZe sa na toto nastavenie nevzt'ahuje vasa zaruka, je déleZité, aby ste si
pred pokracovanim dékladne precitali tieto pokyny.

Zaverefné nastavenie — Postup testovacej zastrcky

Kazdy bezecky pis TRACKMASTER® série TMX428
obsahuje testovaciu zastrCku RS-232, ktora vam umoziluje
otestovat’ fungovanie bezeckého pasu bez pripojenej jednotky
EKG. Zastrcka sa nachadza na l'avej strane bezeckého pasu a je
pripevnena k ramu suchym zipsom Velcro®. Zastréka sa ma
pouzivat’ iba na testovanie bezeckého pasu. Pocas testovania
nestojte na bezeckom pése ani ho nepouzivajte.

Predna Cast’ bezeckého pasu

Polozka Popis
1 Testovacia zastrCka umiestnena na l'avej strane
2 Zostava istiCcov
3 Hlavny vypinac
4 Prichadzajtici napdjaci kabel
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Ak chcete pouzit’ testovaciu zastréku, dodrzujte nasledujuici postup:
1. Dajte napajanie na bezeckom pase do polohy ,,OFF* (VYP).

2. Odpojte kéabel rozhrania RS232 alebo USB od bezeckého pasu a zapojte testovaci konektor.

3. Stlacte a podrzte tlacidlo na testovacom konektore a ,,ON* (ZAP) napajanie bezeckého pasu.
Drzte ho nad’alej, kym sa bezecky pas nezacne zdvihat'.

4. Ked sa bezecky pas zacne zdvihat, kazdé stlacenie tlacidla by malo zdvihnut bezecky pas o
5 %.

5. Ked bezecky pas dosiahne zdvihnutie 20 %, d’alsim stlacenim tlacidla sa spusti bezecky pas.
6. Po spusteni bezeckého pasu by sa mala kazdym stlacenim tlacidla zvysit’ rychlost’ o 4 km/h.

7. Ked bezecky pas dosiahne rychlost’ 16 km/h, kazdé stlaCenie tlacidla znizi rychlost’ o0 4 km/h
a znizi prevysenie v krokoch po 5 %.

8. Ked’ sa dosiahne minimalna rychlost’ a zvysenie, d’alSie stlacenie tlacidla sposobi zastavenie
bezeckého pasu.

POZNAMKA: Uspe$né dokonlenie predchadzajiiceho testovaciecho postupu zaistuje, Ze
beZecky pas je plne funkény a reaguje na prikazové signaly.

POZNAMKA: Netispesné dokonéenie predchidzajiiceho postupu testovania znameni
problém s nastavenim. Zavolajte spolo¢nosti Full Vision alebo niektorému z
ich autorizovanych zastupcov, aby odstranili poruchu postupu testovacej
zastrcky.

9. Odstrate testovaci konektor a umiestnite ho spit’ na drziak so suchym zipsom Velcro®.

10. Znovu pripojte kabel rozhrania RS232 alebo USB od hostitel'ského pocitaca. Ste pripraveni
zaCat’ s postupom nastavenia predpisanym va$im dodavatelom Ilekarskeho testovacieho
zariadenia.

Miesto komunikac¢ného pristupu
Komunikacné porty sl umiestnené v prednej Casti bezeckého pasu blizko stredu jednotky.

K dispozicii st dva porty s rovnakou komunikaénou schopnostou. Standardny ,,sami¢i port RS232
a novy port USB ,,B* umoziuju diverzifikaciu konektivity.

Na komunikaciu s bezeckym pasom TRACKMASTER® budete musiet’ na hostiteI'sky pocita¢
nainstalovat’ prislusny softvér ovladaca USB. Ovlada¢ USB sa dodava na dodanom flash disku.
Prislusny ovlada¢ na zaklade operacného systému vasho pocitaca si moZete stiahnut’ na adrese
http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm. Pri pripajani k portu USB sa uistite, Ze konfiguracia
portu je v sulade s identifikaciou vasho softvérového portu.

317-160-284 Rev 9 Néavod na obsluhu TMX428 39
M4j 2025


http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm

Vybalenie, nastavenie a montaz

TRACKMASTER

40

Polozka Popis

1 _Samici“ port RS232
2 USB port ,,B*
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Navod na obsluhu

Pred prevadzkou modelov TMX428 a TMX428CP sa oboznamte s nasledujiicimi bezpe¢nostnymi
ovladacimi funkciami bezeckych pasov.

Testy elektrickej bezpec¢nosti
Za elektricku bezpecnost’ tejto instalacie je zodpovedny zakaznik, nie spolo¢nost’ Full Vision, Inc
(TRACKMASTER®). V nemocniciach kontaktujte svojho interného biomedicinskeho technika,
elektrikara alebo technicky kvalifikovany personal. Mimo nemocnice sa obrat'te na prislusnu
nemocnicu s tymito sluzbami.

Pred pouzitim bezeckého pasu nechajte kvalifikovany personal vykonat’ nizsie uvedeny test:
o Test sietového napitia striedavého prudu na overenie, ¢i je zasuvka spravne zapojena.
e Test kontinuity uzemnenia na overenie, ¢i je vSetok odkryty kov spravne uzemneny.
o Skuska tesnosti na overenie, Ze zariadenie preslo vSetkymi prislusnymi skuskami tesnosti.

Vas interny biomedicinsky technik, elektrikar alebo technicky kvalifikovany personal moéze néjst
pokyny na vykonanie tychto testov v servisnej prirucke k bezeckému pasu TMX428/TMX428CP

Prevadzkové ovladacie prvky
Bezecky pas TMX428 ma tri ovladacie prvky: hlavny vypina¢, tla¢idlo nudzového zastavenia a
bezpe¢nostny popruh pacienta. Sietovy vypina¢ sa nachadza na zadnom paneli, nidzové zastavenie
je umiestnené na pravom drzadle a tahaci remienok je umiestneny na 'avom drzadle (volite'né na
opacnej strane).

Ovladanie bezeckého pasu
e Zapnite hlavny vypinac (|).
e Pomocou ovladacieho zariadenia spustite bezecky pas, upravte rychlost’ a sklon bezeckého
pasu, prejdite fazami cvicCenia, ukoncite cvi¢enie a vypnite bezecky pas. Pokyny najdete v
navode na obsluhu prislusného ovladacieho zariadenia.

Vypinaé
Sietovy vypina¢ ovlada striedavé napajanie bezeckého pasu. Poloha ON (|) aktivuje napajanie.
Poloha VYP (O) odpoji napajanie.

Spina¢ niudzového zastavenia

Nudzovy vypinaé je bezpe¢nostné zariadenie na pouzitie v nidzovych situaciach na zastavenie
bezeckého pasu.

UPOZORNENIE: Ked’ je tlacidlo nidzového zastavenia (ESB) zapnuté alebo stlaené v

zatvorenej polohe, beZecky pas zariadenia sa zastavi a udrZuje prevySenie.
Ak chceete nadzovy vypinac uvolnit, otocte tlacidlo o % otacky v smere hodinovych rucic¢iek alebo
ho uvolnite potiahnutim. Bezecky pas sa vrati do vysky 0,0 %.

POZNAMKA: Pouzitie spina¢a nidzového zastavenia mdze mat’ za nasledok prerusenie testu.

Kontrola spina¢a nidzového zastavenia
POZNAMKA: Kazdy mesiac skontrolujte spravnu ¢innost’ zostavy vypinaca.

o Ked sa pas pohybuje relativne vysokou rychlost'ou, stlacte nidzovy vypinac. Bezecky pas
zariadenia sa zastavi a udrzuje prevySenie. Ak checete nidzovy vypina¢ uvolnit, otocte
tlacidlo o Y4 otacky v smere hodinovych ruciciek alebo ho uvolnite potiahnutim. Bezecky
pas sa vrati do vysky 0,0 %.
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o Ak sabezecky pas pouziva s hostitel'skym zariadenim alebo na klinické testovanie, obsluha
sa musi nachadzat’ vo vzdialenosti, ktord umoziuje I'ahky pristup k spina¢u nudzového
zastavenia.

UPOZORNENIE: Ked’ je tla¢idlo nudzového zastavenia (ESB) zapnuté alebo
stlaCené v zatvorenej polohe, beZecky pas zariadenia sa zastavi.

e Pomocou ovladacieho zariadenia ukoncite cviCenie a vypnite bezecky pas.

Spina¢ bezpecnostného popruhu pacienta
Spina¢ bezpecnostného popruhu pacienta je bezpecnostné zariadenie pre bezpeéné pouzivanie
pacientom v nudzovych situaciach na zastavenie bezeckého pasu.

UPOZORNENIE: Aktivacia bezpecnostného popruhu pacienta pocas pohybu beZeckého
pasu vedie k riadenému spomaleniu o 4 km/h za sekundu na 0,0 km/h.
Vyska sa udrZiava a pas je zablokovany na 0,0 km/h po¢as 3 minut alebo
kym sa nezapne napajanie.

Ak chcete opdtovne pripojit’ bezpecnostny popruh pacienta, pripevnite svorku alebo magnet na
povodné miesto na spinaci. Bezecky pas sa vrati do vysky 0,0 %.

POZNAMKA: Pouzitie spinada bezpenostného popruhu pacienta méze mat za néasledok
prerusenie testu.

Pripevnend spona na popruh na Odpojena spona na popruh na
zapdstie zapdstie

Pripojeny magneticky popruh Odpojeny magneticky popruh
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Pozniamka: Aby beZecky pas fungoval tak, ako je navrhnuty, musi byt’ spona bezpe¢nostného
popruhu pacienta upevnena a ,,zapinacia sekvencia® dokoncena. Ak beZecky pas
dostane prikaz na spustenie pred dosiahnutim nulovej vySky, beZecky pas
odmietne prikaz na spustenie a prejde do chybového reZimu. V tomto chybovom
reZime nebude beZecky pas reagovat’ na vSetky prikazy na spustenie. MoZete
pozorovat’ zmenu vysky, ale pas sa nerozbehne. Aby ste sa dostali z chybového
reZimu, musite na beZeckom pase vykonat hlavny cyklus napajania. Pocas
»zapinacej sekvencie®“ moZe déjst k oneskoreniu maximalne 45 sekund.
Stlacenim tlacidla aktivacie ESB alebo bezpecnostného popruhu pacienta sa tiez
vstupi do ,,zapinacej sekvencie®.

Poznamka: Ak stlatite CERVENY uzaver bezpe¢nostného popruhu pacienta na dlhsie ako
3/4 sekundy, aktivuje sa bezpe¢nstny popruh pacienta. Po dosiahnuti rychlosti
0,0 km/h prejde beZecky pas do reZimu ,,zapinacej sekvencie®, v ktorom prejde
do zaparkovanej polohy. Po¢kajte, kym beZecky pas nedosiahne zaparkovanu
polohu, ako je uvedené vysSie, pricom nedovolenie dokon¢it’ ,zapinaciu
sekvenciu®“ povedie k chybovému rezimu a beZecky pas prestane reagovat’ na
v§etky prikazy na spustenie.

Poznamka: Pri resetovani spony alebo magnetu bezpe¢nostného popruhu pacienta moze, ale
nemusi dojst k preruSeniu komunikiacie medzi hostitel'skym systémom a
bezeckym pasom.

Kontrola spina¢a bezpe¢nostného popruhu pacienta

POZNAMKA: Kazdy mesiac skontrolujte spravnu ¢innost’ spinada bezpe&nostného popruhu

pacienta.

o Ked sa pas pohybuje relativne vysokou rychlostou, potiahnutim remienka na zapistie
alebo magnetu aktivujete tento spinac.

UPOZORNENIE: Aktivaciou bezpe¢nostného popruhu pacienta beZecky pas kontrolovane
spomal’uje rychlostou 4 km/h za sekundu na 0,0 km/h a zostane na 0,0
km/h po¢as 3 miniit alebo do vypnutia napajania.

e Bezecky pas bude mat’ odpor zabrainujuci vol'nému pohybu bezeckej plochy. Ak chcete
opatovne pripojit’ bezpe¢nostny popruh pacienta, pripevnite svorku alebo magnet do
pdvodnej polohy na spinaci. Bezecky pas sa vrati do vysky 0,0 %.

e Pomocou ovladacieho zariadenia ukoncite cviCenie a vypnite bezecky pas.

ReZim zapinacej sekvencie beZeckého pasu
Bezecky pas prejde do rezimu ,,zapinacej sekvencie pocas zotavovania z uréitych scenarov
zastavenia.
Pocas tohto rezimu bezecky pas vykonava vnitornu kontrolu pri navrate do parkovacej polohy, t.
j. do bodu nulovej vysky. Uistite sa, Ze ste nestlagili tlagidlo ,,Start“, kym bezecky pas nedokonéi
zapinaciu sekvenciu. Po dokonceni zapinacej sekvencie sa niekedy ozve pocutelné kliknutie.

Strata komunikacie s hostitel’skym systémom
Bezecky pas je vybaveny portom RS232 alebo USB na zabezpecenie komunikacie so systémom
Stress Host. Komunikacia s beZzeckym pasom sa moéze stratit’ v désledku viacerych faktorov, ako
je poSkodenie kabla rozhrania alebo konektora, uvol'nené spojenie, stlacenie alebo zamotanie
kabla atd’. Ak dojde k strate komunikacie pocas chodu bezeckého pasu, bezecky pas bude
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postupne spomal’ovat’ rychlost’ou 0,8 km/h/s, kym sa nezastavi. Vyska sa udrziava a pas zostava
zablokovany 3 mintty. Komunikacia medzi hostitel'om a bezeckym pasom sa strati, a preto sa v
hostitel'skom systéme zobrazi chybové hlasenie oznacujlce stratu komunikacie s bezeckym
pasom.

Skontrolujte komunika¢ny kabel, ¢i nie je posSkodeny alebo uvol'neny zo svojej polohy.
Obnovenim kablového pripojenia sa nadviaze komunik4cia s hostitel'skym systémom a chybové
hlasenie na hostitel'skom systéme zmizne. Stla¢enim tlagidla ,,Start“ na hostitel'skom systéme
pokracujte v skiSobnom cykle cvicenia pri rychlosti a zvySeni podla prikazu z hostiteI'ského
systému.

Strata komunikacie v dosledku vyprsania ¢asového limitu

44

Ak sa komunikacia medzi hostitel'skym systémom a bezeckym pasom strati na 2,5 sekundy
(volitel'ne 4 sekundy), mo6ze dojst’ k vyprsaniu ¢asového limitu komunikacie. Ak déjde k
vyprsaniu ¢asového limitu komunikacie pocas chodu beziaceho pasu, bezecky pas bude postupne
spomalovat’ rychlostou 0,8 km/h/s, az kym sa nezastavi. Vyska sa udrziava a pas zostava
zablokovany 3 minuty. Hostitel'sky systém moZze na chvil'u zobrazit’ spravu ,,No Communication*
(Ziadna komunikacia) a potom obnovi komunikéciu. Stlagenim tlagidla ,,Start* na hostiteI'skom
systéme pokracujte v skaSobnom cykle cvicenia pri rychlosti a zvys$eni podla prikazu z
hostitel'ského systému.

Ak sa podl'a vyssie uvedeného postupu sktiSobny cyklus znovu nespusti, musite test ukoncit’ a
spustit’ novy test cvi¢enia. ZvySenie prejde do parkovacej polohy. Sktisobny cyklus cvienia sa
spusti (pas sa zacne pohybovat) pri rychlosti a zvySeni podla prikazu hostitel'ského systému.
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Programovatel’né riadiace pokyny TMX428CP

Programovatel'ny riadiaci model TRACKMASTER® TMX428CP je dvojucelovy bezecky pas
schopny pracovat’ na testovanie srdcového stresu alebo hodnotenie aVO, pluc. Displej sa
automaticky zmeni z modrej obrazovky s uplnymi informéciami (zvycajne na fitness bezeckych
pasoch) na ¢iernu obrazovku s riadenou komunikaciou. Vsetky ovladacie tlacidla na konzole su v
tomto rezime deaktivované, s vynimkou dvoch tlacidiel zastavenia umiestnenych v l'avej dolnej
Casti a pravej dolnej Casti ovladacieho prvku. Po ukonceni komunikacie sa displej vrati spét’ na cel
informa¢nu obrazovku.

DISPLEJ TESTOVACIEHO REZIMU

PG MCDE
(EXTERNAL CONTROL)

INCLINE SPEED

140 34

TIME

1:45

Model TRACKMASTER®TMX428CP Control je plne funkény, samostatny fitness bezecky pas
vhodny pre rehabiliticiu a vSeobecné fitness aplikacie. Okrem toho sa dodava s
predprogramovanymi 10 cviCeniami, vratane predprogramovanych protokolov a postupov
intervalového fitnes tréningu, okrem 5 moznych pouZzivatel'sky definovanych cviceni.

DISPLEJ MANUALNEHO REZIMU

CRTANLE GALOR

515 048 45

INCLINE SPEED

35 40

LE FATE TAPCET

230 135 150 28
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Displej ovladacieho panela: Modra obrazovka v strede konzoly poskytuje informécie o tom, ako zacat’
s tréningom, a poskytuje nepretrzité udaje o vykone pouzivatela pocas tréningu. Okrem toho sluzi ako
pouzivatel'ské rozhranie umoznujuce volitelné zadavanie informacii o pouzivatel'ovi, ked’ zacina novy
tréning. Na obrazovke sa zobrazi vyzva na zadanie hmotnosti, veku a pohlavia, aby palubny pocita¢ mohol
vypocitat’ presnejSie spalené kalorie a cielovia srdcovi frekvenciu. Meranie srdcovej frekvencie je dostupné
pomocou kontaktnych rukovéti alebo pomocou bezdrétovych pulznych hodiniek alebo hrudného pasu.
Displej umoziiuje pouzivatelovi stcasne sledovat: ¢as, rychlost, sklon, prejdenu vzdialenost’, tempo,
aktualnu srdcovu frekvenciu, spalené kalorie a METS.

Informacie o vykone a spitnej vdzbe zobrazené na modrej obrazovke su definované takto:
Cas: Uplynuty ¢as vasho tréningu, poéniic poéiatoénym pohybom pasu a konéiac po stladeni tlagidla stop.

Rychlost’: Rychlost’, ktorou sa pas pohybuje. Pas za¢ina na 0,16 km/h a ma maximalnu rychlost’ 24,1 km/h
Rychlost’ pasu je mozné zvySovat alebo znizovat v krokoch po 0,16 km/h. Tato funkcia je schopna
zobrazovat aj km/hod.

Sklon: Stupen sklonu povrchu na chodzu. Pociatocny sklon je 0% s maximom 25%. Stupen sklonu je
mozné zvySovat alebo znizovat’ v prirastkoch 0,5 %.

Vzdialenost”: Vzdialenost prejdena v milach pocas trvania tréningu, pocnuc pociatoénym pohybom pasu
a konciac po stlaceni tlacidla stop. Vzdialenost’ sa meria v inkrementoch po 0,16 km. Této funkcia sa méze
zobrazovat’ v kilometroch.

Srdcova frekvencia: Aktualna srdcova frekvencia pouzivatel'a vypocitana v tideroch za minttu pri pouziti
bezdrotoveého hrudného pésu, hodiniek s funkciou bezdrdtového sledovania alebo pomocou kontaktnych
rukoviti.

Kalorie: Priblizny vypocet kumulativneho vydaja K-CAL pre cvi¢enie na zaklade vasej telesnej hmotnosti
a urovne obtiaznosti, s ktorou cvicite.

Tempo: Zobrazuje po¢et mintt potrebnych na zabehnutie jednej mile alebo kilometra.

METS: Zobrazuje tiroveit MET

POZNAMKA: Pred stlaéenim akéhokolPvek iného tladidla na ovladaéi TRACKMASTER®
si musite na zapistie pripevnit’ remienok bezpe¢nostného popruhu pacienta.

Bezpec¢nostny popruh pacienta: Tento spina¢ sa nachadza na konzole v pravej dolnej ¢asti, vpravo od
stredu. Pouziva sa v kombinacii s lankom a manzetou na zapdstie, ktoré musi mat’ pouzivatel’ na sebe po
celtl dobu prevadzky bezeckého pasu TRACKMASTER®. Opacny koniec lanka obsahuje plastovy kus v
tvare pismena ,,C*, ktory zapada do bezpecnostné¢ho popruhu pacienta, ktory musi byt na svojom mieste,
aby stroj fungoval. Jednoducho vloZte sponu na hriadel' priamo za Cerveny uzaver na spinai alebo
umiestnite magnet spat’ na stipik. Bezecky pas TRACKMASTER® je navrhnuty tak, aby zastavil vietky
funkcie po aktivacii bezpecnostného popruhu pacienta. Prevadzka sa neda obnovit’, kym sa spona v tvare
,C* alebo magnet nevrati do svojej prevadzkovej polohy.
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Popis tlacidiel ovladacieho panela:

Tlagidlo Start: Zelené tlagidlo Start sa pouZiva na spustenie tréningu. Ked’ na stroj stipi novy pouZivatel
a na obrazovke sa zobrazia informacie o spusteni, stlacenim tlacidla Start sa okamzite spusti 3 sekundové
odpocitavanie Startu pasu pri minimalnej rychlosti pasu. Ked si pouzivatel predtym vybral
predprogramovany tréning, stlacenim tlacidla Start spusti prva fazu programu.

Tladidla zastavenia: Cervené tlagidla zastavenia v tvare $estuholnika sa pouZivajii na ukonéenie cviéenia.
Kedykol'vek sa stlaci pocas tréningu, bezecky pas sa jemne zastavi a zaisti sa na mieste na 2 minuty alebo
kym sa neza¢ne novy tréning. Po stlaceni tlacidla stop sa sklon beZeckej ploSiny znizi na 0 percent a na 60
sekund sa zobrazia kumulativne informacie o pouZzivateI'skych udajoch. Ak chcete zacat novy tréning,
stlaéte tlagidlo Start alebo tlagidlo Program.

Tlacidlo Enter: Zlté tlagidlo Enter sa pouZiva na zadanie hmotnosti, veku a pohlavia pouZivatela, ked’ sa
zobrazi vyzva na obrazovke na zacCiatku tréningu, ako aj na zadanie udajov pri vytvarani alebo uprave
tréningovych programov.

Tlacidlo pomalého zastavenia (Cool Down): Modré tlacidlo ochladzovania postupne znizi rychlost’
bezeckého pasu o 0,16 km/h. a znizi vysku o 0,5% postupne poc¢as 90 sekind, kym sa bezecky pas nezastavi
a vyska sa nevrati na 0% prevysenie.

Tla¢idlo Program/Vybrat: Cierne tladidlo vyberu programu vyvold zoznam predprogramovanych
tréningov a pouziva sa na vyber segmentov tréningu pri vytvarani alebo Gprave tréningovej rutiny.

Rychlost’ Minus ,,PomalSie“: Trojuholnikové tlacidlo zniZenia rychlosti znizi rychlost’ bezeckého pasu o
0,16 km/h. zakazdym, ked’ ho stlacite, ked’ sa pas pohybuje. Stlacenim a podrzanim tlacidla zniZenia
rychlosti ,,PomalSie* pocas pohybu pasu znizite rychlost’ bezeckého pasu zrychlenym tempom, kym ho
nepustite.

Rychlost’ Plus ,,Rychlejsie*: Trojuholnikové tlac¢idlo zvysenia rychlosti zvysi rychlost’ bezeckého pasu o
0,16 km/h zakazdym, ked’ ho stladite, ked’ sa pas pohybuje. StlaCenim a podrzanim tlacidla zvySenia
rychlosti ,,Rychlejsie” pocas pohybu pasu zvysite rychlost’ bezeckého pasu zrychlenym tempom, kym ho
nepustite.

Rychla rychlost’: tlacidla (5) rychlej rychlosti rychlo zvysi rychlost’ bezeckého pasu na zvolenu rychlost’
od 1,0 do 5,0 mil’/h alebo od 1,0 do 5,0 km/h.

Sklon Minus: Trojuholnikové tlacidlo minus znizuje sklon bezeckého povrchu o 0,5 percenta pri kazdom
jeho stlaceni pocas chodu bezeckého pasu. Stlacenim a podrzanim tlacidla Sklon Minus, ked’ je bezecky
pas v pohybe, sa zvysi rychlost’ prikazu. Dosiahnutie pozadovaného sklonu, ktory sa zobrazi na informacne;j
obrazovke po uvol'neni tla¢idla, v§ak mo6ze trvat’ niekol’ko sekund.

Sklon Plus: Trojuholnikové tlacidlo sklonu plus zvacsi sklon bezeckého povrchu o 0,5 percenta pri kazdom
stlaceni pocas chodu bezeckého pasu. Stlacenim a podrzanim tlacidla Sklon Plus, ked’ je bezecky pas v
pohybe, sa zvysi rychlost’ prikazu. Dosiahnutie pozadovaného sklonu, ktory sa zobrazi na informacnej
obrazovke po uvolneni tlacidla, v§ak moze trvat’ niekol’ko sekund.

Rychly sklon: Pomocou tlacidiel rychleho sklonu (5) rychlo privediete povrch bezeckého pasu na zvoleny
sklon od 3 % do 15 %.
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GRAFIKA CVICENIA

STAGE COUNTDOWN:

2:47

INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:

25 143 153 3.0

Celé cvitenie je znazornené vo forme farebného stipcového grafu, ktory zobrazuje zvysujucu sa
intenzitu cvicenia, ako aj priebeh cviCenia a aktualne nastavenia bezeckého pasu. Tieto hodnoty je
mozné zobrazit' v metrickych alebo anglickych meraniach.

Segmenty, ktoré boli dokoncené, sa zmenia na MAGENTA. Vo vyssie uvedenom priklade boli prvé
tri (3) segmenty tréningu dokoncené, ostava devét (9) segmentov, ktoré je este potrebné dokoncit’.
ZELENA ¢ast stipca predstavuje sklon medzi 0 a 10 %

ZLTA &ast stipca predstavuje sklon medzi 10 % a 18 %.

CERVENA ¢ast’ stipca predstavuje sklon od 18 % do 25%.

CIERNE vodorovné pruhy predstavujii rychlost’ bezeckého pasu. Po dokonéeni segmentu sa zmenia
na BIELY.

MANUALNA OPERACIA
Predvolena tUvodna obrazovka umoziuje pouzivatelovi obist’ udaje pouzivatela jednoduchym
stladenim tlagidla START. Na zadavanie tdajov pouzivatela dokonéite kroky 1-16. Obrazovka
pouzivatel'ského rozhrania 'ahko prevedie pouzivatela prislusnymi krokmi na dosiahnutie poZzadovane;j
operacie.

1. Stlacenim tlacidla ENTER zadajte informéacie o

pouzivatel'ovi. PRESS‘ENTER” @ TOINPUT

2. Volitelne stlagte tladidlo START, aby ste spustili FSERIEORNATION
bezecky pas v nedefinovanom prevadzkovom PRESS ‘START’ TOBEGIN
rezime -ALEBO- EXERCISE ROUTINE

3. Stlacenim tla¢idla PROGRAM SELECT (vyber PRESS ‘PROGRAM SELECT'  TOBEGN
programu) zobrazite a vyberiete vstavanu rutinu. PROGRAM EXERCISE ROUTINE

Prejdite na krok 15.

Ak ste sa rozhodli zadat’ informacie o

pouzivatel'ovi, postupujte podl'a nasledujicich 12 press T\ or kA BuTTON
krokov TO INPUT YOUR AGE

4. Stlacajte tlacidlo + alebo —, kym sa na obrazovke THEN PRESS ‘ENTER @
nezobrazi pozadovany vek.

5. Pokradujte stladenim tlagidla ENTER. 40
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6.

Stlacajte tlacidlo + alebo —, kym sa na obrazovke
nezobrazi pozadovana hmotnost’.

press TP\ orR kd  BUTTON

INPUT YOUR CORRECT BODY WEIGHT

POZNAMKA: Funkcia cielovej srdcovej frekvencie je
dostupna len pri pouziti bezdrétového hrudného pasu
alebo hodiniek na monitorovanie pulzu.

7. Pokracujte stlacenim tlac¢idla ENTER.
150 lbs
THEN PRESS ‘ENTER” @
8. Stlacajte tlacidlo + alebo —, kym sa na obrazovke -
o . press P\ or KA BUTTON
nezobrazi spravne pohlavie. TOINPUT YOUR GENDER
9. Pokracujte stlacenim tlacidla ENTER. THEN PRESS ‘ENTER’ @
MALE FEMALE
e %110 + e
10. Stlacta)ljte :tlactdl(;) ale’:bod , kynfl‘r si na ol‘)razovke press I\ OR E ON
nezobrazi poZadovan4 srdcova frekvencia. TO SET TARGET HEART RATE
11. Stla¢te START pre zacatie chodze.

THEN PRESS ‘START"
TO BEGIN WALKING

150

POZNAMKA: Ak pouzivatel’ prekro¢i uvedenti
ciel'ova srdcovi frekvenciu, na obrazovke bude blikat’
upozornenie, ze cielova srdcova frekvencia bola
prekrocena. Bezecky pas sa vSak nezastavi. Je na
zodpovednosti pouzivatela, aby podnikol d’alsie kroky.

EXCEEDS TARGER #

158 150

tréningu alebo stlacte tlacidlo COOL DOWN, aby
ste pas pomaly spomalili az do zastavenia.

12. Po stladeni tlac¢idla START v kroku 11 sa na
obrazgvke Z?bram 1r}form,a01a, ze,pas sa spusti v THE BELTWILL START IN
odpocitavani 3, ako je znazornené vpravo.

13. Ked’ sa pas za¢ne pohybovat, ovladanie zvysenia a TIME: DISTANCE: CAL/MIN:
rychlosti je dostupné pomocou tlacidiel + / -, ako aj 99.99 15.01 20
tlacidiel rychlej rychlosti na konzole. INCLINE: SPEED:

14. Stlacte tlacidlo STOP pre okamzité zastavenie

250

PACE: RATE:

12.0

TARGET ¥ METS

J B0 132515051 20
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PREVADZKA SO ZABUDOVANYM PROGRAMOM

V ramci ovladania je 10 predprogramovanych tréningov. Vyberte si z (5) pred-naprogramovanych
protokolov a (5) postupov intervalového tréningu. Ak chceete ziskat’ pristup k tymto programom,
vykonajte nasledujuce kroky: Tu st vysvetlené nasledujice (5) pred-naprogramované protokoly.

15. V kroku 3 pouzivatel’ vybral tla¢idlo VYBER
PROGRAMU na pristup k vstavanym

programovym rutinam. Tato obrazovka press P\ or ki BUTTON

vyzaduje, aby pouZivatel’ vybral bud’ Vopred TOHIGHUGHT DESRED PROGRAM
THEN PRESS ‘ENTER” @

naprogramované protokoly, tréningy Fitness

Interval, alebo aby definoval vlastny tréning B

pomocou tlacidiel + -. Ked’ sa zvyrazni
pozadovany program, vyberte ho stlaCenim FITNESS VWORKOUTS
zItého tlacidla Enter. Ak pouzivatel’ vyberie USER DEFINED PROGRAM

Fitness tréning, prejdite na krok 17. Ak

pouzivatel’ vyberie program definovany
pouzivatel'om, prejdite na krok 19.

16. Stlacajte tlacidlo + alebo —, kym sa -
) Y press BV or K BUTTON

nevyberie pozadovany protokol. Ked’ sa HIGHLIGHT DESRED PROTOCOL
zvyrazni pozadovany program, stlacenim THENPRESS‘START”  TOBEGIN ROUTINE
zeleného tlacidla Start spustite rutinu. BRUCE PROTOCOL
Podrobny popis kazdého vopred = et evel

. i NAUGHTON PROTOCOL
naprogramovaného protokolu niZsie. BALKE “MALE” PROTOCOL

BALKE "FEMALE" PROTOCOL

Pred-naprogramovany protokol tréningovych udajov
Bruceov protokol

Rychlost’ TIME: STAGE COUNTDOWN:
Cas | KM/HOD. / M/HOD. | Naklonenie 3:30 10
Zahriatie 3 min 2,7 1,7 0%
Stadium 1 |3 min 2,7 1,7 10%
Stadium 2 |3 min 4.0 2.5 12%
Stadium 3 |3 min| 5.7 34 14% - |
Stadium 4 |3 min 6,8 42 16% | B
Stadium 5 |3 min 8,1 5,0 18%
Stadium 6 |3 min 8,9 5,5 20%
Stédium 7 3 min 879 6’0 22% INCLINE: RATE: TAF{GET' SPEED:
Pomale | 10.0 106 117 1.7
zastavenie |3 min 2,7 1,7 0%
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Gerkin protokol (hasi¢sky test)

Rychlost’ STAGE COUNTDOWN:

Cas |KM/HOD. / M/HOD. |Naklonenie 1:15
Zahriatie 3 min 4,8 3,0 0% :
Stadium 1 | 1 min 7,2 4,5 0%
Stadium 2 | 1 min 7,2 45 2%
Stadium 3 | 1 min 8,0 5,0 2%
Stadium 4 | 1 min 8,0 5,0 4%
Stadium 5 | 1 min 8,8 5,5 4%
Stadium 6 | 1 min 8,8 5,5 6%
Stadium 7 1 min 9,7 6,0 6% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Stadium8 | 1 min 9,7 6,0 8%
Stadium 9 |1 min| 10,5 6,5 8% 6.0 166 153 4.5
Stadium 10 | 1 min| 10,5 6,5 10%
Stadium 11 | I min| 11,3 7,0 10%
Stadium 12 | I min| 11,3 7,0 12%
Stadium 13 | I min| 12,0 7,5 12%
Stadium 14 | 1 min| 12,0 7,5 14%
Stadium 15 | I min| 12,9 8,0 14%
Stadium 16 | I min| 12,9 8,0 16%
Pomalé
zastavenie | 3 min 2.7 1,7 0%
Naughtonov protokol

Rychlost’ STAGE COUNTDOWN

Cas |KM/HOD. / M/HOD. |Naklonenie 1:42
Zahriatie | 2 min 1,6 1,0 0% .
Stadium 1 | 2 min 32 2,0 0%
Stadium 2 | 2 min 32 2,0 3,5%
Stadium 3 | 2 min 32 2,0 7,0% .
Stadium 4 | 2min | 3.2 2.0 10,5% —
Stadium 5 | 2 min 3,2 2,0 14,0%
Stadium 6 | 2 min 3,2 2,0 17,5 %
Pomalé INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
zastavenie | 3 min 1,6 1,0 0% 3 5 1 43 1 53 2 0
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Balke — Muz
Rychlost’ STAGE COUNTDOWN:
Cas |KM/HOD. / M/HOD [Naklonenie 0 : 37
Zahriatie 2 min 2,7 1,7 0% =
Stadium 1 | 1 min 5,3 3,3 0%
Stadium 2 | 1 min 5,3 3,3 2%
Stadium 3 | 1 min 5,3 3,3 3%
Stadium4 | 1min | 53 33 4% ““““““
Staddium5 | Imin | 5.3 33 5% =8
Stadium 6 | 1 min 5,3 3,3 6%
Stadium 7 | 1 min 5,3 3,3 7%
Stadium$ 1 min 5,3 3,3 8% INCLINE: RATE: TARGET® SPEED:
Stadium 9 | 1 min 5,3 3,3 9%
Stadium 10 | 1 min 5,3 3,3 10% 50 123 153 33
Stadium 11 | 1 min 53 3,3 11%
Stadium 12 | 1 min 53 3,3 12%
Stadium 13 | 1 min 5,3 3,3 13%
Stadium 14 | 1 min 53 3,3 14%
Stadium 15 | 1 min 5,3 3,3 15%
Stadium 16 | 1 min 5,3 3,3 16%
Stadium 17 | 1 min 5,3 3,3 17%
Stadium 18 | 1 min 5,3 3,3 18%
Stadium 19 | 1 min 5,3 3,3 19%
Stadium 20 | 1 min 5,3 3,3 20%
Stadium 21 | 1 min 53 3,3 21%
Stadium 22 | 1 min 53 3,3 22%
Stadium 23 | 1 min 5,3 3,3 23%
Stadium 24 | 1 min 53 3,3 24%
Stadium 25 | 1 min 5,3 3,3 25%
Pomalé
zastavenie | 3 min 2,7 1,7 0%
Balke — Zena
Rychlost’ STAGE COUNTDOWN:
Cas [KM/HOD./ M/HOD |Naklonenie 2 . 47
Zahriatie 2 min 2,7 1,7 0% -
Stadium 1 | 1 min 48 3,0 0%
Stadium 2 | 1 min 48 3,0 2,5%
Stadium 3 | 1 min 48 3,0 5,0%
Stadium 4 | 1 min 4.8 3,0 7,5% lll.
Stadium 5 | 1 min 48 3,0 10% [ | .
Stadium 6 | 1 min 438 3,0 12,5%
Stadium 7 | 1 min 48 3,0 15,0%
Stadium8 1 min 4,8 3,0 17,5 % INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Stadium 9 | 1 min 438 3,0 20,0%
Stadium 10 | 1 min 438 3,0 22,5% 25 4 1 53 30
Stadium 11 | 1 min 438 3,0 25,0%
Pomalé o
zastavenie | 3 min 2,7 1,7 0%
52 Néavod na obsluhu TMX428 317-160-284 Rev 9

M4j 2025



TRACKMASTER Kap. 6 Navod na obsluhu

Predprogramované tidaje fitness tréningov

17. Pre pristup k predprogramovanym fitness press P\ or kA BUTTON

tréningom pouzite tlacidla +/- na zvyraznenie TO HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘ENTER' @

vyberu a stlacte zIté tlacidlo Enter.

18. Obrazovka vpravo zobrazuje (5) fitness

Dle 0 £0bLdzL] S PRE-PROGRAMMED PROTOCOLS
tréningov, z ktorych si moze pouzivatel

vybrat’. Stlacenim tlacidla +/- vyberte FITNESS WORKOUTS
pozadovany fitness tréning a potom stlacenim

ZItého tlacidla Enter zadajte informacie o USER DEFINED PROGRAM
pouzivatel'ovi alebo stlacenim zeleného
tla¢idla Start spustite cvigenie. -
P press P\ or ki BUTTON
. A . TOHIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
POZNAMKA. ¥n?en21t.u lubS)Vf)lneho. Progrvam}l THEN PRESS ‘ENTER" @ TOSELECT
intervalového tréningu je mozné zmenit’ stlatenim
tla¢idla +/- pre rychlost’ alebo sklon pasu. INTERVAL WORKOUT
Ovléadanie si toto nastavenie zapamata pri SEEERINTERVASVIORACHT

e f HGH INTENSITY SPEED INTERVAL VWORKOUT
prechode z jedného segmentu na druhy. PEEK INTERVAL WORKOUT

HIGH INTENSITY PEEK INTERVAL WORKOUT

INTERVALOVY TRENING
R}”CthSt, TIME: DISTANCE: CALORIES:
Cas | KM/HOD. / M/HOD. | Naklonenie |84 5¢1:] 0.16 18
Zahriatie 1,5 min 4.8 3,0 0%
Stadium 1 | 1,5 min 5,6 3,5 5%
Stadium 2 | 1,5 min 438 3,0 2%
Stadium 3 | 1,5 min 5,6 3,5 7%
Stadium 4 | 1,5 min 438 3,0 5%
Stadium 5 | 1,5 min 5,6 3,5 9%
Stédium 6 1’5 min 4,8 3,0 5% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Stadium 7 | 1,5 min 5,6 3,5 12% 50 12 138 3.5
Stadium8 | 1,5 min 438 3,0 5%
Stadium 9 | 1,5 min 5,6 3,5 12%
Pomalé
zastavenie | 3,0 min 4.8 3.0 0%
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RYCHLOSTNY INTERVALOVY
TRENING
RyChIOSf TIME: DISTANCE: CALORIES:
Cas |KM/HOD. / M/HOD.[Naklonenie 525 027 22
Zahriatie 1,5 min 4,0 2,5 0%
Stadium I | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 2 | 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 3 | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 4 | 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 5 | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 6 | 1,5 min 4.0 2,5 0%
gtédium 7 0,5 min 6,4 4.0 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Stadium8 | 1,5min | 4,0 2.5 0% 00 128 146 4.0
Stadium 9 | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 10 | 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 11 | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 12 | 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 13 | 0,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 14 | 1,0 min 4.0 2,5 0%
Pomalé
zastavenie | 3,0 min 3,2 2,0 0%

RYCHLOSTNY INTERVALOVY TRENING
VYSOKEJ INTENZITY
R}’,Chlosf TIME: DISTANCE: CALORIES:
Cas |KM/HOD./ M/HOD. | Naklonenie |[SSESGRe15] 042 35
Zahriatie 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 1 | 1,5min| 64 4,0 0%
Stadium?2 | 0,5min| 4,0 2,5 0%
Stadium3 | 1,5min| 64 4,0 0%
Stadium4 | 0,5min| 4,0 2,5 0%
Stadium5 | 1,5min| 64 4,0 0%
Stadium 6 | 0,5min| 4,0 2,5 0%
Stadium 7 1,5 min 6,4 4.0 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Stadium8 | 0.5 min| 4,0 2.5 0% 00 143 146 4.0
Stadium 9 | 1,5 min 6,4 4,0 0%
Stadium 10 | 0,5min| 4,0 2,5 0%
Stadium 11 | 1,5min| 64 4,0 0%
Stadium 12 | 0,5min| 4,0 2,5 0%
Stadium 13 | 1,5min| 6,4 4,0 0%
Stadium 14 | 1,0 min| 4,0 2,5 0%
Pomalé
zastavenie | 3,0 min 32 2,0 0%
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Kap. 6

Navod na obsluhu

SPICKOVY INTERVALOVY TRENING

Rychlost’
Cas |KM/HOD./M/HOD. |Naklonenie

Zahriatie | 1,5 min 4,0 2,5 0%
Stadium 1 | 0,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium 2 | 1,5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 3 | 0,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium 4 | 1,5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 5 | 0,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium 6 | 1,5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 7 | 0,5 min 6,4 4,0 7%
Stadium8 | 1,5 min 4.0 2,5 5%
Stadium 9 | 0,5 min 6,4 4,0 9%
Stadium 10| 1,5 min 4.0 2,5 7%
Stadium 11| 0,5 min 6,4 4,0 12%
Stadium 12| 1,5 min 4.0 2.5 10%
Stadium 13| 0,5 min 6,4 4,0 12%
Stadium 14| 1,0 min 4.0 2,5 3%
Pomalé

zastavenie | 3,0 min 3,2 2,0 0%

TIME

915

INCLINE:

5.0

=
SPICKOVY INTERVALOVY TRENING

DISTANCE: CALORIES:

0.65

RATE: TARGETY SPEED:

162 168 4.0

VYSOKEJ INTENZITY
R}’/CthSt, TIME: DISTANCE: CALORIES:
Cas _|KM/HOD. / M/HOD.| Naklonenie| S £ 55 0.45 32
Zahriatie 1,5 min 4.0 2,5 0%
Stadium 1 | 1,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium 2 | 0,5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 3 | 1,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium4 | 0,5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 5 | 1,5 min 6,4 4,0 5%
Stadium 6 | 0.5 min 4.0 2,5 3%
Stadium 7 1,5 min 6,4 4,0 7% INCLINE: RATE; TARGETY SPEED:
Stadium8 | 05min | 4,0 2,5 5% 50 162 170 4.0
Stadium 9 1,5 min 6,4 4,0 9%
Stadium 10 | 0,5 min 4.0 2,5 7%
Stadium 11| 1,5 min 6,4 4,0 12%
Stadium 12 | 0,5 min 4.0 2,5 10%
Stadium 13 | 1,5 min 6,4 4,0 12%
Stadium 14 | 1,0 min 4.0 2,5 3%
Pomalé
zastavenie | 3,0 min 32 2,0 0%
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Navod na obsluhu Kap. 6 TRACKMASTER

Pouzivatel’sky definované programovanie

19. Pre pristup do pouzivatel'sky definovaného
menu pouzite tlacidla + / - na zvyraznenie press M\ or KA BUTTON
vyberu a stlacte zIté tlacidlo enter. TOHGHLIGHT DESIRED PROGRAM

THEN PRESS ‘ENTER” @

POZNAMKA: Intenzitu ktoréhokol'vek z

pouzivatel'sky definovanych programov je mozné ARSARTERL I SURRENO SRS

zmenit’ jednoduchym stlac¢enim tlacidiel + / - pre
rychlost alebo sklon pasu. Pocitac si toto

nastavenie zapaméta pri prechode z jedného USER DEFINED PROGRAM
segmentu na druhy.

FITNESS WORKOUTS

20. Obrazovka vpravo zobrazuje (5) vlastnych
tréningov, z ktorych si moze pouzivatel
vybrat’. Ovlada¢ ma miesto pre 10 tréningov.
Stlacenim tlacidla + / - vyberte pozadovany

press P\ orR kA BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘START'  TO BEGIN ROUTINE

vlastny tréning a potom zacnite stlaenim CUSTOM WORKOUT 1
zeleného tlacidla Start alebo stladenim Zltého SuHIEN AN

v e e, CUSTOM WORKOUT 3
tlac¢idla Enter upravte existujuci tréning. Ak CUSTOM WORKOUT 4

neexistuju ziadne tréningy a stlacite tlacidlo CUSTOM WORKOUT 5

Start, zobrazi sa obrazovka 21. e ST

21. Stla¢enim tlacidiel + / - zadajte pole SELECTENTER @

premennych. Pred stla¢enim Cierneho tlacidla

! enim clerneho press P\ or kA BUTTON
na vyber programu sa uistite, Ze je vasa TO SET TME, ELEVATION, SPEED

hodnota premennej spravna. Po stlaeni tohto PRESS‘PROGRAMSELECT  TO
tlacidla sa kurzor presunie na d’alSie pole ADVANCE AFTER EACH INPUT
premennej. Opakujte vyssSie uvedené kroky
pre vSetky 3 polia. Stlacenim zeleného tla¢idla
Start uloZite rutinu.

STAGE 10F 10
TIME (SECONDS): 000
ELEVATION (% GRADE); 000
SPEED(MPH): 000

THENPRESS 'START"  TOSAVE
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TRACKMASTER Kap. 7 Preventivna udrzba

Preventivna udrzba 7

Pravidelné Cistenie a udrzba st nevyhnutné na to, aby vas bezecky pas TRACKMASTER® fungoval ¢o
najlepSie po mnoho rokov. Odporac¢ame, aby ste si celt udrzbu a servis zaznamenali do dennika (ako je
uvedené v prilohe A).

UPOZORNENIE: Pred ¢istenim zariadenia prepnite hlavny vypina¢ do polohy OFF
(VYP) a odpojte bezecky pas od elektrickej zasuvky. V blizkosti
zdroja energie nikdy nepouzivajte mokré Cistiace prostriedky:
mohli by ste utrpiet’ zisah elektrickym pradom.

Ak chcete zachovat stav vasej zaruky, uistite sa, Ze vSetky postupy opravy (okrem beznej
udrzby) vykonava autorizovany a kvalifikovany poskytovatel’ servisu. V pripade
akychkol'vek otazok kontaktujte zakaznicku podporu na ¢isle (316) 283-3344.

Pouzivajte iba nahradné diely TRACKMASTERe®. Pouzitie inych dielov moze viest’ k
strate zaruky a moze sposobit’ poruchu vasho bezeckého pasu.

POZNAMKA: Nahradné diely je potrebné objednat’ u vyrobcu prevadzkového zariadenia,
aby sa zaistila ZAKLADNA BEZPECNOST a ZAKLADNY VYKON s
ohPadom na ELEKTROMAGNETICKE RUSENIA po¢as OCAKAVANEJ
ZIVOTNOSTL

Pokyny na repasovanie
Ak chcete bezecky pas repasovat’ medzi kazdym pouzitim pacienta, postupujte podl'a pokynov na
repasovanie v prilohe B.

Denna udrzba
o Uistite sa, Ze bezecky pas funguje spravne.
e Vizualna kontrola trenazéra a bezeckého pasu na poskodenie a opotrebovanie
TyZdenna udrzba
e Povysavajte okolo a pod bezeckym pasom. Vy¢istite vSetky exponované povrchy vysavacom.

Vyhnite sa premiestiiovaniu bezeckého pasu z jeho povodnej polohy, pretoze jeho pohyb
ohrozi pdvodné nastavenie sledovania pasu.

e Skontrolujte napnutie bezeckého pasu.
e Sledujte drahu bezeckého pasu, upravte podl'a potreby.

Mesacna udrzba
e Skontrolujte a vycistite pas.

317-160-284 Rev 9 Néavod na obsluhu TMX428 57
M4j 2025



Preventivna udrzba Kap. 7 TRACKMASTER

Polro¢na adrzba
e Vyhodnotte stav nosnej plochy a pasu.

e Upravte pés, aby ste zaistili jeho spravne zarovnanie.

e Skontrolujte nastavenie bezeckého pasu.

e Skontrolujte nastavenie napnutia hnacieho remena.

e Vydistite a namazte zdvihaciu skrutku bezeckého pasu.

e Podl’a potreby vycistite vnatorny priestor elektrickej skrine motora.

POZNAMKA: Pouzivajte iba diely TRACKMASTER®. PouZitie inych dielov mdZe viest’ k
strate zaruky a moZe sposobit’ poruchu vasho bezeckého pasu.

Cistenie a kontrola pasu
1. Otocte hlavny vypina¢ bezeckého pasu do polohy ON (ZAP).

2. Spustite bezecky pas rychlostou 0,8 km/h. Navlhéenym malym uterakom utrite nadmerne
necistoty z bezeckého pasu tak, aby bol uterak v strede dlzky bezeckého pasu. Zabrante tomu,
aby sa uterak dostal do blizkosti zadného valceka.

3. Ked je pas Cisty, zastavte beZecky pas.

4. Skontrolujte, ¢i bezecky pas nema trhliny alebo nie je poskriabany. Ak je poSkodeny, vymeiite
pas.

5. Vykonajte nastavenie sledovania beZzeckého pésu a nastavenie napnutia pasu.

Nastavenie sledovania bezeckého pasu
Tento postup vyZaduje nasledujici nastroj:

e imbusovy kIa¢ 0,6 cm

POZNAMKA': PretoZe sa na toto nastavenie nevzt'ahuje ziruka, je ddleZité, aby ste si pred
pokracovanim dokladne precitali tieto pokyny.

Patentovany systém sledovania pasu MasterTracke vyrazne znizuje potrebu nastavovania pasu na
vasom bezeckom pase. Ked vSak pouzivate svoj bezecky pas prvykrat, mozno budete musiet
upravit’ vedenie pasu tak, aby zodpovedalo vasej podlahe. Ak stroj presuniete na in¢ miesto, mozno
budete musiet’ upravit’ sledovanie.

Vas bezecky pas by mal zostat’ vycentrovany, hoci mierny pohyb dol’ava alebo doprava je pocas
pouzivania normalny. Nedovol'te, aby sa beZecky pas pohyboval Gplne na niektoru stranu.

Ak chcete nastavit’ vedenie pasu, postupujte takto:
1. Zapnite hlavny vypinac bezeckého pasu do polohy ON (ZAP).

2. Zvyste rychlost na 4,8 km/h.

3. Sledujte 'avl stranu beZeckého pasu, ako sa pohybuje cez zadny valéek. Ak pas
smeruje k pravej strane valc¢eka, oto¢te pravia skrutku o 1/8 otac¢ky v smere hodinovych
ruciciek a otoCte 'ava skrutku o 1/8 ota¢ky proti smeru hodinovych ruciciek.

POZNAMKA: Pri utahovani jednej strany pasu povolte opanu stranu o polovicu viac.
Tento postup poskytuje jemnejSiu kontrolu s mensim dopadom na napnutie
pasa.
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TRACKMASTER Kap. 7 Preventivna udrzba

Po 2 minutach skontrolujte pas, pricom bezecky pas bezi rychlostou priblizne 11,3 km/h. Ak sa
pas sam nenapravi, pokracujte v miernych otackach, kym pas nebude v strede zadného valceka. Ak
pas nabicha smerom k 'avej strane valCeka, vrat'te nastavenia.

POZNAMKA: Nerovné podlahy urychlujii nespravne nastavenie pasu. Tato situicia moZe

vyZadovat’ CastejSie nastavovanie, aby sa zabranilo po§kodeniu remeiia.

Nastavenie napnutia bezeckého pasu
Bezecky pas sa moze pri pravidelnom pouzivani natiahnut’ a uvolnit. Toto uvolnenie je viditeI'né,
ked ma pas tendenciu zadrhavat’ alebo sa lepit. Upravte napnutiec pasa podl'a postupu a podla
obrazka nizsie.

L.
2.
3.
4.

S.

Zapnite hlavny vypinac¢ bezeckého pasu do polohy ON (ZAP).

Spustite bezecky pas a zvyste rychlost’ na 1,6 km/h.

Zacnite chodit’ na beZeckom pase, uchopte bo¢né drzadla a vyvijajte tlak nohou, aby ste
vytvorili odpor na bezeckom pase.

Ak sa bezecky pas zadrhava alebo prekizava na prednom hnacom valci, utiahnite obe
napinacie skrutky o % otacky (v smere hodinovych ruciciek).

Opakujte kroky 2 az 4, kym bezecky pas neprestane Smykat'.

POZNAMKA: Ked’ je beZecky pas prili§ napnuty, okraj pasu sa bude skrucovat’ a sposobi

predcasné zlyhanie beZeckého pasu.

Polozka Popis

1 | Napinacie skrutky

POZNAMKA: Previdzka beZeckého pasu pri vysokej rychlosti moZe sposobit’ zadrhavanie

sa alebo preklzavanie beZeckého pasu pri kazdom poloZeni nohy. Mohlo by
to byt znakom toho, Ze sa podpera beZeckého pasu poskodila a spdsobila
predcasni poruchu.
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Nastavenie napnutia hnacieho remena
Tento postup vyZaduje nasledujici nastroj:

imbusovy kIa¢ 0,3 cm

nastrckovy alebo krabicovy kI'a¢ 1,9 cm
kI'ac 1,9 cm

zvinovaci meter

POZNAMKA: PretoZe sa na toto nastavenie nevzt'ahuje zaruka, je ddleZité, aby ste si pred

pokracovanim dokladne precitali tieto pokyny.

POZNAMKA: Hnaci remeii sa moZe pri pravidelnom pouZivani natiahnut’ a uvol’nit’. Toto

uvolnenie moZe mat’ za nasledok hadzanie pod krytom.

Odstrante skrutky (5) ¢. 10-32 umiestnené na spodnom kryte pomocou 0,3 cm
imbusového kl'uca.

Pomocou 1,9 cm nastréného kl'ica uvolnite zadni maticu NASTAVENIA NAPNUTIA.
Zatlacte na hnaci remeit medzi motorom a prednym val¢ekom silou priblizne 22
newtonov, aby ste dosiahli 0,6 cm az 1 cm.

Ak je potrebné nastavenie pomocou 1,9 cm kI'a¢a, otoéte NAPINACIU SKRUTKU v
smere hodinovych ruciciek na utiahnutie. Na uvolnenie otocte kI'aiCom proti smeru
hodinovych ruciciek.

Vykonavajte malé apravy, kym sa hnaci remen nevychyli priblizne o0 0,6 cm aZz 1 ¢cm;
utiahnite zadn maticu NASTAVENIA NAPNUTIA.

POZNAMKA: Ak nezaistite zadnti maticu NASTAVENIA NAPNUTIA, uvoPni sa napnutie

hnacieho remena.

6. Ked je bezecky pas spravne nastaveny, namontujte spat’ kryt pomocou skrutiek (5) ¢. 8-

32.

Polozka  Popis
1 Vychylenie 0,6 cm az 1 cm
2 SLBS
3 Zadné matica nastavenia napnutia.

POZNAMKA: Ked’ je hnaci remeii prili§ napnuty, napnutie remeiia spdsobi hluk motora. To

mozZe mat’ za nasledok skratenie Zivotnosti motora.
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TRACKMASTER Kap. 7 Preventivna udrzba

Starostlivost’ o0 vonkajsie casti
Praskova povrchova uprava na vaSom bezeckom pase je mimoriadne odolna a vyzaduje
minimalnu starostlivost’. Nedovol'te, aby sa na vaSom bezeckom pase hromadil pot. Denne
jednotku utierajte. (Pozrite si prilohu B Pokyny na repasovanie)

e Na utretie povrchu pouzite navlh¢ent handricku, nedovolte, aby sa do systému
dostali kvapaliny. Vhodné su vSetky Cistiace a dezinfekéné prostriedky pouzivané v
nemocniciach, ktoré obsahuju max. 70 % alkoholu. Ak sa do systému dostali
kvapaliny, oznamte to servisu, aby systém pred d’al$im pouzitim skontrolovali, ¢i nie
je poskodeny.

e Na dezinfekciu vonkajsicho povrchu NEPOUZIVAIJTE dezinfekciu na baze fenolu
alebo peroxidu.

Mazanie zdvihacej skrutky
Zdvihacia skrutka sa musi Cistit’ a mazat’ kazdych 6 mesiacov, aby sa zachovala spravna
prevadzka bezeckého pasu. Nevykonanie tejto funkcie udrzby bude mat’ za nasledok predcasné
opotrebovanie a kone¢né zlyhanie zdvihacieho mechanizmu.

Tento postup vyzaduje nasledujiice nastroje:

6.

e Mazivo TRACKMASTER® (diel ¢. 317-160-165)

e (istd handricka, ktord neptista vldkna

e maly Stetec

Zdvihnite bezecky pas do maximalnej vysky.

Prepnite hlavny vypina¢ do polohy OFF (VYP) a vytiahnite bezecky pas z elektrickej
zasuvky.

Pomocou handricky, ktora nepusta vlakna, odstrante staré mazivo a nahromadeny prach
zo zdvihacej skrutky.

Pomocou malej kefy znova naneste tenkd vrstvu maziva na zavity zdvihacej skrutky.
Nepouzivajte prili§ vel'a tuku — prebytok by sa mohol pritlacit’ na podlahu a sposobit’
nebezpecenstvo poSmyknutia a padu.

Zapojte napajaci kabel bezeckého pasu spét’ do zasuvky zdroja napajania. Prepnite
hlavny vypina¢ do polohy ON (ZAP) a nechajte bezecky pas vratit’ sa do zaparkovane;j
polohy.

Obnovte prevadzku zariadenia.

Udrizba beZeckej plosiny
Bezecka plosina TRACKMASTER® je bezdrzbova a pontka dva povrchy bezeckej ploSiny na
zdvojnasobenie Zivotnosti beznych bezeckych pasov.

POZNAMKA: Na voskovanie beZzeckého pasu nepouZivajte silikénové spreje. PouZitie

silikonovych sprejov sposobi stratu zaruky. Takéto spreje méZu spésobit’
zmeny povrchu, ktoré moZu mat’ za nasledok zavahanie alebo nadmerné
preklzavanie pasu.

Dlhodobé pouZivanie pri vysokej rychlosti méZe sposobit’ zadrhavanie sa
alebo preklzavanie pri kazdom poloZeni nohy. Skontrolujte, ¢i je beZecka
doska od vyroby namazana na beZeckej ploche.

Ak sa na povrchu beZeckej plosiny vytvoria ryhy v dosledku opotrebovania,
mozZno ho obnovit’ prevratenim ploSiny na opacnu stranu.
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Odstranovanie chyb

Vas interny biomedicinsky technik alebo technicky kvalifikovany personal mézu vykonavat’
zéakladné riesSenie problémov. Instrukcie na pokrocilé rieSenie problémov najdete v servisnej
prirucke TMX428 TMX58 dodanej so systémom alebo kontaktujte spolo¢nost’ Full Vision a
poziadajte o podporu.

Vypina¢ sa nerozsvieti
Tento postup vyzaduje pouZitic meracieho pristroja, ktory je schopny od¢itat’ aspon 250 VAC a
merat’ ohmy.

1. Otocte hlavny vypina¢ beZeckého pasu do polohy OFF (VYP). Odpojte napajaci kabel
bezeckého pasu zo zasuvky v stene.

2. Pre spravnu urovei napitia zmerajte napitie v stene.

Ak napitie nie je spravne, resetujte istic.
Ak je napitie spravne, pokracujte d’alsim krokom.

3. Zapojte napajaci kabel beZzeckého pasu do zasuvky v stene. Otocte hlavny vypinaé
bezeckého pasu do polohy ON (ZAP).

4. Sledujte neprerusovana CERVENU LED diédu D7, ktoré indikuje napajanie dosky
inteligentného napdajania. LED indikator sa pri pohl'ade na dosku nachadza vedla
velkého transformatora v pravom hornom rohu.

5. Ak sa ovladacia konzola nerozsvieti, overte konektor J12 na spodnej doske
inteligentného napdjania a konektor J§ na hornej doske s plosSnymi spojmi LCD
umiestnenej v ovladacej konzole. Toto je hlavny komunikac¢ny kabel a je dolezité, aby
bol konektor spravne zapojeny ku konektoru.

6. Skontrolujte, ¢i je zapojeny mostik J4 a J5; nachadza sa na pravej strane vel'kého
transformatora.

7. Ak st pripojenia na vypinaci napdjania v poriadku, prepnite hlavny vypina¢ do polohy
VYP a odpojte bezecky pas zo zasuvky v stene. Skontrolujte kontinuitu kazdého vodica
napéajacicho kabla. Ak je napajaci kabel v poriadku, skontrolujte funkciu hlavného
vypinaca v polohe ON (ZAP) a OFF (VYP). Skontrolujte, ¢i je napajaci kabel zapojeny
do vypinaca.

POZNAMKA': Pacient alebo asistent mdzZe spdsobit’ vyboj ESD do beZeckého pasu. LCD
obrazovka nemusi zobrazovat’ rychlost’ a nadmorskia vysku; beZecky pas je
moZné zastavit’ nidzovym zastavenim alebo bezpe¢nostnym popruhom.

Pri zapnuti sa aktivuje isti¢ zariadenia
Ak sa hlavny isti¢ aktivuje pri prvom zapnuti bezeckého pasu, hlavny okruh, v ktorom je bezecky
pas zapnuty, moZze byt’ pretazeny. Toto sa nestane, ak je bezecky pas na spravnom, vyhradenom
vedeni. Odovzdajte tento problém svojmu miestnemu elektrikarovi a skontrolujte, ¢i je isti¢
servisného panela vysokomagneticky istic.

BeZecky pas sa nespusti
1. Uistite sa, ze je tlacidlo nidzového zastavenia uvolnené.
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2. Uistite sa, Ze je spona alebo magnet bezpecnostného popruhu pacienta pripojena k spinacu.

3. Ovladacia konzola ma modru obrazovku s nadviazanim komunikacie, na obrazovke su ZIté
zvysky. Skontrolujte konektor J12 na spodnej doske inteligentného napéjacieho zdroja a
konektor J8 na hornej doske s plosSnymi spojmi LCD umiestnent v ovladacej konzole. Toto je
hlavny komunikaény kabel a je dolezité, aby bol konektor spravne zapojeny ku konektoru.

BeZecky pas pri pouZivani skizne
V priebehu ¢asu sa bezecky pas natiahne a umoznuje skiznutie, ked’ ho pouziva tazka osoba.
(Pozri Nastavenie napnutia beZeckého pasu

BeZecky pas nie je vycentrovany
Obcas sa stane, ze sa bezecky pas vychyli zo stredu. (Pozri Nastavenie sledovania bezZeckého
pasu

Umiestnenie a resetovanie vnutorného istica
1. Vsetky isti¢e su umiestnené v prednej ¢asti beZeckého pasu a pod krytom. (Pozrite si

prilohu B k zostave panvy motora.)
e o 2 ks napajaci zdroj / doska relé (1/4 A)
e o 2 ks elevacny motor (3 A)
2. Ak chcete resetovat’ isti¢, stlacte tlacidlo.
POZNAMKA': Informicie o moZnych pri¢inich vypnutych isti€ov vam poskytne vas
distributor.
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Priloha

Dennik udrzby A

Sériové €. Datum zakupenia
Zakupené od Telefon
DATUM HODIN DOKONCENY SERVIS NAKLADY
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TRACKMASTER

Priloha

Pokyny na repasovanie B

Nasledujuce pokyny na repasovanie platia pre vSetky bezecké pasy. Bezecky pas nie je sterilny ani sa neda sterilizovat’.

66

Vyrobca:

Full Vision Inc Symbol: @

Zariadenie(-a):

Bezecké pasy

VAROVANIA

Pred cistenim zariadenia prepnite hlavny vypina¢ do polohy OFF
(VYP) a odpojte bezecky pas od elektrickej zasuvky.
V blizkosti zdroja energie nikdy nepouzivajte mokré Cistiace
prostriedky: mohli by ste utrpiet’ zasah elektrickym pradom.
Zariadenie necistite nespravne
e Pocas Cistenia nedovol'te, aby sa kvapalina dostala do oblasti
zostavy krytu motora.
e Pri cisteni vzdy noste vhodné OOP.
e Nepouzivajte abrazivne kefy ani abrazivne Cistiace
prostriedky. Mohlo by to poSkodit’ lak a plastové povrchy.
e Na Cistenie nepouZzivajte ostré nastroje (napr. ndz, kovova
Skrabka) ani agresivne Cistiace prostriedky
e Alkoholy st horl'avé a mali by sa pouzivat’ iba v dobre
vetranych priestoroch
e Na dezinfekciu vonkajsieho povrchu NEPOUZIVAITE
dezinfekciu na baze fenolu alebo peroxidu

Obmedzenia
spracovania

Nie je relevantné

NAVOD NA POUZiVANIE

Pociato¢na
lie¢ba na
mieste pouzitia

Pomocou mékkej, ¢istej handri¢ky/papierovej utierky, ktord neptista
vlékna, navlh¢ent (nie mokrti) vodou z vodovodu a jemnym
Cistiacim prostriedkom utrite vSetky povrchy bezeckého pasu, aby ste
odstranili prebyto¢nu Spinu, vlhkost’ a pot.

Priprava pred Vsetky Cistiace roztoky by sa mali pripravovat pri riedeni a teplote
¢istenim odporucanej vyrobcom.

Cistenie: Nie je relevantné

automatizované
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Cistenie: Krok 1 — Prepnite hlavny vypina¢ do polohy OFF (VYP) a vytiahnite

manudlne bezecky pas z elektrickej zasuvky.

Krok 2 — Pouzite 20 ml (0,68 unci) alkalického Cistiaceho prostriedku
alebo podobného jemného, neabrazivneho ¢istiaceho
prostriedku (napr. sprej 409) na makkq, ¢ista handricku s
rozmermi 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 palca)/papierovou utierkou a
rucne vycistite polozky 1, 2 a 6 (ak je to potrebn¢). Referencny
obrazok 1 pre zodpovedajiice polozky. Poznamka: Cistiacu
chemikaliu nestriekajte priamo na zariadenie

Krok 3 — Na ¢istenie polozky 3 a tazko dostupnych miest pouzite
kefku s mikkymi Stetinami primeranej vel’kosti (napriklad
Standardnt zubnu kefku) navlhéenti v 5 ml (0,17 unce)
jemnej mydlovej vody z vodovodu (alebo podobného
jemného, neabrazivneho Cistiaceho prostriedku). Referencny
obrazok 1 pre zodpovedajuce polozky.

Krok 4 — Utrite vSetky povrchy 1-6 (referen¢ny obrazok 1) mikkou,
¢istou handrickou s rozmermi 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 palca),
ktora nepust’a vlakna/papierovou utierkou navlhéenou v 20
ml (0,68 unci) (nie vlhkou) vlaznej vody z vodovodu 27 °C
az 44 °C (80 °F az 111 °F) po dobu minimalne 30 sektind.

Krok 5 — Vsetky cistiace prostriedky zlikvidujte podl'a postupu
stanoven¢ho vo vaSej institucii.

Dezinfekcia V pripade potreby dezinfikujte bezecky pas podl'a tychto krokov.

Krok 1 — Prepnite hlavny vypina¢ do polohy OFF (VYP) a vytiahnite
bezecky pas z elektrickej zasuvky.

Krok 2 — Pripravte si 20 ml (0,68 unci) dezinfekéného roztoku s
obsahom 70 % alebo viac izopropyl alkoholu podl'a pokynov
vyrobcu.

Krok 3 — Pouzite mikku, ¢istu handricku s rozmermi 25 x 25 ¢cm (9,8
x 9,8 palca) alebo gazu, ktora je nasytena 20 ml (0,68 uncy)
dezinfekcného roztoku a ru¢ne dezinfikujte vsetky
kontaminované povrchy zariadenia minimalne 15 minut.

Krok 4 — Na cCistenie polozky 3 a tazko dostupnych miest pouZzite
kefku s mékkymi Stetinami vhodnej vel’kosti (napriklad
Standardnt zubnu kefku) navlhéenti v 5 ml (0,17 unce)
dezinfek&ného roztoku. (referenény obrazok 1 pre
zodpovedajuce polozky) povrch musi zostat’ vihky
minimalne 15 minut.

Krok 5 — Utrite vSetky kontaminované povrchy 1-6 (referencny
obrazok 1) mékkou, ¢istou handrickou s rozmermi 25 x 25
cm (9,8 x 9,8 palca), ktora nepust’a vlakna/papierovou
utierkou alebo gdzou navlhcenou v 20 ml (0,68 unce) Cistenej
vody teploty 27 °C az 44 °C (80 °F az 111 °F) po dobu
minimdalne 30 sekind.
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TRACKMASTER
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Krok 6 — Vsetky cistiace prostriedky zlikvidujte podl'a postupu
stanoven¢ho vo vasej institacii.

SuSenie Zariadenie osuste mékkou, Cistou handrickou/papierovou utierkou,
ktord neptista vlakna, 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 palca).
Udrzba, Vizuélne skontrolujte Cistotu kazdého zariadenia. Ak zostane
kontrola a viditeI'na necistota, opakujte postup Cistenia, kym nebude zariadenie
testovanie uplne Cisté.
Balenie Nie je relevantné
Sterilizacia Nie je relevantné
Uskladnenie :00‘3: Y?o‘c /ﬂ,aa*c
10% *= Condensing| 40°C ] Temp. | &°c 4 Tomp.
Dopliujtce Ziadne d’aliie poziadavky
informécie
Kontaktné Full Vision Inc.
udaje vyrobcu | E-mail: tmservice@full-vision.com
Image 1
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Pokyny na repasovanie

Polozka

Popis

1

Tlac¢idlo nudzového zastavenia

Zachytné drzadla pacienta

Tahaci remienkovy spina¢/magneticky remienok

Kryt

Bezecky pas

QN [A|WIN

Ovladac (ak je k dispozicii)

Dodané pokyny boli potvrdené vyrobcom medicinskeho zariadenia ako dostato¢né na pripravu
medicinskeho zariadenia na opdatovné pouzitie. Zostava zodpovednost'ou spracovatel’a zabezpecit,, aby
spracovanie, tak ako sa skutocne vykonava s pouzitim zariadeni, materialov a personalu v
spracovatel'skom zariadeni, dosiahlo pozadovany vysledok. To si vyzaduje overenie a/alebo validaciu a
rutinné monitorovanie procesu.

317-160-284 Rev 9
M4j 2025

Néavod na obsluhu TMX428

69






TRACKMASTER

“ FULL VISIONc.
3017 Full Vision Drive

Newton, KS. 67114
www.full-vision.com
www.trackmastertreadmills.com

Skonstruované v
Newton, KS. U.S.A.

© 2025 Full Vision Inc.


http://www.full-vision.com/
http://www.trackmastertreadmills.com/

	Kontaktné informácie
	Informácie o publikácii
	Úvod
	Určený používateľ
	Určené použitie
	Regulačné a bezpečnostné informácie
	Hlásenie vážneho incidentu
	Bezpečnostné konvencie
	Bezpečnostné riziká
	Klasifikácia medicínskeho zariadenia
	Súlad s predpismi a bezpečnosťou
	Tabuľka 1: Usmernenie a vyhlásenie výrobcu – emisie
	Tabuľka 2: Usmernenie a vyhlásenie výrobcu – Odolnosť Všetky ME zariadenia a ME systémy
	Tabuľka 3: Usmernenie a vyhlásenie výrobcu – Odolnosť elektrických zdravotníckych prístrojov a elektrických zdravotníckych systémov, ktoré NESLÚŽIA ako systémy na záchranu života
	Tabuľka 4: Usmernenie a vyhlásenie výrobcu – Odporúčané deliace vzdialenosti medzi prenosným a mobilným RF komunikačným zariadením a ME zariadením a systémami ME série TMX428, ktoré NESLÚŽIA ako systémy záchrany života
	Zodpovednosť výrobcu
	Zodpovednosť výrobcu
	Informácie o produkte a balení
	Symboly
	Umiestnenie štítkov
	Informácie o sériovej nálepke
	Informácie o službe
	Kontaktné informácie
	Súvisiace dokumenty
	Školenie

	Špecifikácie
	Smerová orientácia
	Bezpečnostné systémy
	Bežecký pás
	Systém pohonu
	Rozsah rýchlosti
	Rozsah naklonenia
	Bežecký povrch
	Komunikačné porty
	Stopa povrchu podlahy
	Odporúčania pre prevádzkové a skladovacie podmienky

	Požiadavky na napájanie
	Pokyny pre test vysokého potenciálu elektrického prúdu
	Vybalenie, nastavenie a montáž
	Pokyny pre bezpečnú manipuláciu
	Pokyny na vybalenie
	Pokyny na úvodné nastavenie
	Zostava ovládania TMX428CP a TMX58
	Umiestnenie
	Konečné nastavenie – Prispôsobenie sledovania bežeckého pásu
	Konečné nastavenie – Nastavenie napnutia bežeckého pásu
	Konečné nastavenie – Nastavenie napnutia hnacieho remeňa

	Návod na obsluhu
	Testy elektrickej bezpečnosti
	Prevádzkové ovládacie prvky
	Ovládanie bežeckého pásu
	Vypínač
	Spínač núdzového zastavenia
	Kontrola spínača núdzového zastavenia
	Spínač bezpečnostného popruhu pacienta
	Kontrola spínača bezpečnostného popruhu pacienta
	Režim zapínacej sekvencie bežeckého pásu
	Strata komunikácie s hostiteľským systémom
	Strata komunikácie v dôsledku vypršania časového limitu
	Programovateľné riadiace pokyny TMX428CP
	DISPLEJ TESTOVACIEHO REŽIMU
	DISPLEJ MANUÁLNEHO REŽIMU
	GRAFIKA CVIČENIA
	MANUÁLNA OPERÁCIA
	PREVÁDZKA SO ZABUDOVANÝM PROGRAMOM

	Preventívna údržba
	Pokyny na repasovanie
	Denná údržba
	Týždenná údržba
	Mesačná údržba
	Polročná údržba
	Čistenie a kontrola pásu
	Nastavenie sledovania bežeckého pásu
	Nastavenie napnutia bežeckého pásu
	Nastavenie napnutia hnacieho remeňa
	Starostlivosť o vonkajšie časti
	Mazanie zdvíhacej skrutky
	Údržba bežeckej plošiny

	Odstraňovanie chýb
	Vypínač sa nerozsvieti
	Pri zapnutí sa aktivuje istič zariadenia
	Bežecký pás sa nespustí
	Bežecký pás pri používaní skĺzne
	Bežecký pás nie je vycentrovaný
	Umiestnenie a resetovanie vnútorného ističa

	Denník údržby
	Pokyny na repasovanie

