A-m
TRACK MASTFER"®

by Full Vision Inc.

ZDRAVOTNICKY BEZECKY PAS

¥,

NAVOD K OBSLUZE
TMX428
TMX428CP

Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
Kvéten 2025






TRACKMASTER Bezpecnostni informace

Kontaktni informace
Bézecky pas TMX428 TRACKMASTER® je navrzen tak, aby mohl byt propojen s riiznymi
systtmy EKG a VO, Mate-li dotaz nebo potiebujete pomoc, kontaktujte nejprve svého
systémového integratora.

Vyrobce: N
“ FULL VISIONI\c. NIV RN .
3017 Full Vision Drive (Pouze regulacni zaleZitosti)

Newton, KS 67114 USA

Emergo Europe

.. Westervoortsedijk 60
http://www.full-vision.com 6827 AT Arnhem
http://www.trackmastertreadmills.com Nizozemsko

Telefon: (316)-283-3344
Fax: (316)-283-9522
E-mail: sales2@full-vision.com

VAROVANI

UPRAVY JSOU ZAKAZANY

Bézecky pas TRACKMASTER® je vyrabén podle naroénych standardi jak po strance
fyzické podoby, tak po strance vybéru komponent. Komponenty pouzité v naSich
produktech byly vybirany s ohledem na vykonnost a zdravotnickou bezpe¢nost. Bézecky
pas byl navrzen a certifikovan tak, aby vyhovoval seznamu zdravotnickych a
bezpecnostnich regulacnich norem, které jsou uvedeny na dalsi strance. Jakékoli upravy
nebo nahrady dild jsou piisné zakazany. Jakakoli odchylka ve vyméné komponenty ¢i
fyzické nebo elektrické upravé bude mit za nasledek ztratu osvédéeni o zdravotnické
bezpecnosti a zaruky na tento produkt. Upravy tohoto zatizeni mohou pacienta vystavit
riziku urazu elektrickym proudem nebo selhani hardwaru.

Ohledné¢ potieby vymeény dilii se vzdy obracejte na servisni oddéleni
TRACKMASTER®.
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Bezpecnostni informace TRACKMASTER

Informace o publikaci

Informace v této prirucce plati pouze pro bézecky pas TMX428 a TMX428CP. Neplati pro starsi verze.
Vzhledem k neustalé inovaci produktu a nejmoderngj$imu designu mohou byt specifikace v tomto
navodu bez upozornéni zménény.

TRACKMASTER® je registrovand ochrannd zndmka. VSechny ostatni znidmky jsou majetkem
prislusnych vlastniku.

Produkt splituje regulacni pozadavky tykajici se zdravotnickych prostiedkt nasledujicich organt:

C€

Datum prvni znacky CE — srpen 2013
Historie revizi

Cislo &asti dokumentu a historie revizi se zobrazi ve spodni &asti jednotlivych stranek. Revize
identifikuje tiroven aktualizace dokumentu. Historie revizi tohoto dokumentu je shrnuta v nasledujici
tabulce.

Revize Datum publikace  Popis

1 Srpen 2013 Prvni vydani

2 Rijen 2015 Ptidana kapitola 8 Seznam dili s ¢isly dila

3 Srpen 2016 Aktualizace adresy autorizovaného zastupce

4 Leden 2018 Pridéana kapitola 9 Odstraniovani problémut

5 Listopad 2018 Ptidano 4. vydani tabulek EMC, kapitola 1

6 27.unora 2021 Aktualizovano na pozadavky na Stitky EU MDR

2017/745, pridany pokyny k opétovnému zpracovani
v ptiloze B, aktualizovano prohlaseni o zamysleném
pouziti.

7 24, biezna 2022 Implementace nové kombinace motoru a pohonu,
3vodicovy snimac rychlosti a svazek s Hallovym
jevem, spona magnetického tazného popruhu,
aktualizované informace o symbolech na $titcich,
informace o EMC. Odstranéna kapitola 8, viz Servisni
navod

8 Cerven 2023 Aktualizovano formatovani, aktualizovana adresa
zastupce ES, pfidany kroky zptisobu montaze
a demontaze, pridano dalsi varovani k bezpecnostnim
riziktim ke kontrole odpovédnosti zakaznika, pfidana
dalsi varovani v jinych ¢astech piirucky tykajici se
funkce a chovani tla¢itka nouzového zastaveni
a bezpe¢nostniho popruhu pacienta, odstranéna
duplicitni varovani a duplicitni odstavce, pfidany
obrazky a text pro bezpe¢nostni popruh pacienta,
odstranény protichidné udaje, aktualizovan nadpis
a popis, ptidan odkaz na servisni navod a ¢islo dilu,
pridano objasnéni metriky rychlosti
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TRACKMASTER Bezpecnostni informace
Revize Datum publikace  Popis
9 Kvéten 2025 Aktualizovana tabulka 3 s vybavenim, které
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NEPODPORUIE zivotni funkce, dle normy [EC
60601-1-2:2014+A12020 vyd. 4.1. Aktualizovany
pozadavky bézeckého pasu na prostor. Aktualizovany
symboly v kapitole 1. Doplnény dalsi informace
tykajici se varovani, prehledu produktu a nouzového
vypinace. Pfidana alternativni certifikace pro modely
ovladacich paneld.
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

Uvod 1

Blahopiejeme vam ke koupi nového b&Zeckého pasu TRACKMASTER®. Tyto kvalitni stroje jsou
vyrabény od roku 1977 a ptedstavuji nejmodernéjsi design pro narocné ustavni pouziti. Bézecky
b&zeckych pasii na trhu. Vysledkem je, z2¢ TRACKMASTER® ma tisice usp&$nych instalaci po
celém svéte.

Tento dokument popisuje bézecké pasy TMX428 a TMX428CP, také oznacované jako ,,systém®,
,»zatizeni® nebo ,,produkt”. Dokument je urcen pro pouziti klinickymi odborniky.

Tato kapitola poskytuje obecné informace potiebné pro spravné pouzivani systému a tohoto
navodu. Pfed pouzitim systému se s témito informacemi seznamte.

Tento ndvod popisuje instalaci a provoz vaSeho nového bézeckého pasu. Mate-li dotazy,
kontaktujte svého systémového integratora nebo prodejce TRACKMASTER®. Pokud potiebujete
dalsi pomoc, zavolejte tym servisni podpory TRACKMASTER® na ¢islo (316)-283-3344.

Zamysleny uzivatel
Tato piirucka je zaméfena na pomoc klinickym odbornikiim s provozem bézeckého pasu
TRACKMASTER® Od klinickych odbornikii se o&ekéava, ze budou mit pracovni znalosti
1ékarskych postuptl, praktik a terminologie, jak je poZadovano pro dokonceni téchto vySetfeni.

ZamySlené pouZiti
Zdravotnické bézecké pasy jsou zamysleny jako zatézova zafizeni umoznujici pohyb pacienta a
propojeni s riznymi systémy srdecniho a plicniho zatézovéeho testovani. Bézecky pas je urcen
k obsluze 1¢kafem, terapeutem nebo technikem jednajicim na zakladé povéreni 1ékate se Skolenim
podle navodu k pouziti pod dohledem Iékafe a/nebo terapeuta, s dostateCnymi znalostmi o
indikacich a kontraindikacich. Zdravotnické bé&zecké pasy jsou urCeny pro pouziti ve
zdravotnickém zafizeni nebo wellness centru.

Nékteré modely maji pro ovladani bézeckého pasu ovladaci panel.
Upozornéni: BéZecky pas neposkytuje zadny druh Iékarské diagnostiky nebo hodnoceni.

Indikace:

Pfiznaky naznacujici ischemii myokardu

Akutni bolest na hrudi u pacientll vylou¢enych pro akutni koronarni syndrom (AKS)

Nedavné AKS 1é¢ené bez koronarni angiografie nebo neuplné revaskularizace

Znama ischemicka choroba srde¢ni se zhorSujicimi se ptiznaky

Predchozi koronarni revaskularizace (pacienti 5 let nebo déle po bypassu koronarni

tepny [CABG] nebo 2 roky nebo méné po perkutanni koronarni intervenci [PCI])

e (Cévni srde¢ni onemocnéni (k posouzeni zatézové kapacity a potieby chirurgického
zakroku)

e  Urcité srde¢ni arytmie k posouzeni chronotropni kompetence

e Nové diagnostikované srdecni selhdni nebo kardiomyopatie

8 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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Kontraindikace:

Akutni infarkt myokardu do 2 az 3 dni

Nestabilni angina pectoris, kterd nebyla dfive stabilizovana l¢katskou terapii
Nekontrolované srdecni arytmie zpUsobujici symptomy nebo hemodynamicky
kompromis

Symptomaticka zavazna aortalni stendza

Nekontrolované symptomatické srde¢ni selhani

Akutni plicni embolie nebo plicni infarkt

Té&zka plicni hypertenze

Akutni myokarditida nebo perikarditida nebo endokarditida

Akutni disekce aorty

Vysoce kvalitni AV bloky

Tézka hypertenze (SBP vyssi nez 200 mm Hg, DBP vyssi nez 110 mm Hg nebo oboji)
Neschopnost cvicit z divodu extrémni obezity nebo jiného fyzického/mentalniho
postizeni

Informace o predpisech a bezpecnosti
Tato cast poskytuje informace o bezpecném pouzivani a souladu s predpisy tohoto systému. Nez
se pokusite tento systém pouzivat, seznamte se s témito informacemi a piectéte si a pochopte
vSechny pokyny. Systém byl navrzen a vyroben podle pfislusnych 1ékatskych predpist a kontrol.

Za skoleni, instruktdz, dohled a bezpecnost vSech uzivateli bézeckého pasu TRACKMASTER®
a za jeho pouzivani podle urceni vyrobce odpovida vyhradné kupujici. Zatizeni je ur¢eno k pouziti
jako pohybové zatizeni k usnadnéni Iékai'ského vySetteni srdce nebo VO2.

POZNAMKA: Nerespektovani bezpednostnich informaci uvedenych v této piirudce je
povazovano za abnormalni pouzivani tohoto systému a mohlo by vést ke zranéni, ztrat¢ dat a
zruSeni jakychkoli stavajicich zaruk na produkt.

HlaSeni vazného incidentu
Jakykoli vazny incident, ke kterému doslo v souvislosti se zatizenim, by m¢l byt nahlasen vyrobci
a prislusnému organu ¢lenského statu, ve kterém uzivatel a/nebo pacient sidli.

* Postup nahlaseni vyrobci:

u FULL VISIONc.
E-mail: tmservice@full-vision.com

» Uved’te nasledujici informace:

317-160-284 rev. 9
Kvéten 2025

«  Cislo modelu zafizeni uvedené na identifikaénim §titku piipevnéném
na zafizeni

» Sériové cCislo zatizeni

* Datum incidentu

* Popis incidentu, véetné jakéhokoli dopadu/zranéni pacienta nebo
uzivatele

* VaSe kontaktni udaje (provozovna, adresa, kontaktni jméno, titul a
telefonni Cislo)
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

Bezpec¢nostni konvence
Nebezpeci je zdrojem potencialniho zranéni osoby, majetku nebo systému.

Tato ptirutka pouziva vyrazy POZNAMKA, UPOZORNENI a VAROVANI k upozornéni na
nebezpedi a k oznaceni stupné nebo Grovné zavaznosti. Seznamte se s nasledujicimi definicemi a
jejich vyznamem.

Definice bezpecnostnich konvenci

Konvence Definice

POZNAMKA | Oznaluje potencialni nebezpedi nebo nebezpetny postup, ktery,
pokud mu nepiedejdete, mize mit za nasledek ztratu nebo zni¢eni
majetku ¢i dat.

Naptiklad:

POZNAMKA: Pro maximalni G&innost musi mit b&ecky pas
TRACKMASTER® vlastni vyhrazenou zasuvku.

POZOR Oznacuje potencialni nebezpecCi nebo nebezpeény postup, ktery,

pokud mu nepiedejdete, mize mit za nasledek stfedné tézké nebo
lehké zranéni.

Naptiklad:

POZOR: K voskovani plosiny bézeckého pasu nepouzivejte
silikonové spreje. Pouziti silikonovych spreji zptisobi ztratu zaruky.
Takové spreje mohou zpisobit povrchové zmény, které mohou
zpuasobit uklouznuti.

VAROVANI | Oznaduje potencidlni nebezpeéi nebo nebezpetny postup, ktery,
pokud mu nepiedejdete, mize mit za nasledek smrt nebo tézké
zranéni.

Naptiklad:
VAROVANI: Nikdy neotevirejte kapotu bézeckého pésu

TRACKMASTER®, kdyz je zapojen do elektrické zasuvky. Sitové
napéti mize zplsobit vazné zranéni nebo smrt.

Bezpeénostni rizika

VAROVANI
NeZz nékomu umoZnite pouzivat zafizeni TMX428 nebo TMX428CP, proved’te
nasledujici:
o Upozornéte kazdého uzivatele na riziko padu, kdyz je pas v pohybu.
e Zdlraznéte potiebu opatrnosti.
e Pfed vstupem na pés zafizeni pockejte, az se pas zacne pohybovat.
e Ukazte spravné zplisoby nastoupeni a sestoupent.
Zpusoby vstupu na pas:
e Krok 1: Instruujte pacienta, aby si pii zahajeni pouzivani bézeckého pasu pred
zapocCetim testu stoupnul obkro¢mo nad bézecky pas a drzel se madel
e Krok 2: Odeslete piikaz spustit/béh do bézeckého pasu, zatimco pacient stale
stoji obkroémo nad bézeckym péasem, a pockejte n€kolik sekund, abyste se
yjistili, ze nedochazi k zddnému neoc¢ekavanému pohybu
e Krok 3: Poucte pacienta, aby opatrné stoupl na pas, drzel se madel, zacal
chodit a pokracoval v testu
Zpusoby opusténi pasu:

10 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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e Krok 1: Zpomalte béZici pas na minimalni rychlost a poté pas zastavte
e Kok 2: Prikazte pacientovi, aby opatrné sestoupil z pasu, zatimco se stale drzi
madel

Ukazte kazdému uzivateli, jak pouzivat zatizeni podle popisu v této piirucce.
Nebezpeci zranéni — déti mladsi 13 let drzte mimo dosah zatizeni.
Pozéadejte kazdého uzivatele, aby provedl pod dohledem ,zkuSebni pouziti“ pii
minimalni rychlosti pasu, aby si prohlédl a procvicil techniky pouziti.
V disledku ztraty rovnovahy nebo padi mtize dojit k vaznému zranéni. Abyste snizili
moznost vazného zranéni, peclivé dodrzujte nasledujici opatfeni.
Dodrzujte vSechna opatfeni uvedena v ¢asti ,,Odpovédnost zakaznika“ na stranach 14
a 15, abyste snizili moznost vazného zranéni v disledku padu nebo ztraty rovnovahy.

VAROVANI

V disledku urazu elektrickym proudem miZe dojit k vaZnému zranéni nebo smrti.
Abyste snizili moZnost urazu elektrickym proudem, peclivé dodrZujte nasledujici
opatieni.

Chcete-li bézecky pas odpojit, nastavte vypina¢ do polohy OFF a vytahnéte zastréku
ze zasuvky. Kdyz je napajeni vypnuté, zelené svétlo na hlavnim vypinaci zhasne.
Nikdy nepouzivejte zafizeni s poskozenym napéjecim kabelem nebo zastr¢kou.
Napéjeci kabel by mél byt veden ptfes svorku namontovanou na ramu a mé¢l by byt
udrzovan mimo zdvihaci mechanismus.

Udrzujte napajeci kabel mimo dopravni oblasti a mimo horké povrchy.

Nikdy nepouzivejte prodluzovaci kabely.

Zatizeni nikdy nepouzivejte, kdyZ je mokré.

Zatizeni nikdy nepouzivejte, pokud nepracuje spravné.

Pred provadénim servisu nebo udrzby stroj vzdy odpoijte.

BéZecky pas by mél byt servisovan pouze autorizovanymi techniky.

Obsluha by méla ohlasit jakykoli zasah elektrickym proudem po kontaktu s bézeckym
pasem a okamzité ho pfestat pouzivat.

Beézecky pas nikdy nepouzivejte venku.

Pokud ucitite charakteristicky zapach horkych elektrickych soucasti, okamzité
prestante bézecky pas pouzivat a odpojte ho ze site.

VAROVANI

V diisledku zasahu elektrickym proudem béhem defibrilace mZe dojit k vaZznému
zranéni nebo smrti. Béhem defibrilace nikdy nenechte pacienta nebo obsluhu
v blizkosti béZeckého pasu.

Pienosné RF komunikaéni zatizeni (vCetné perifernich zarizeni, jako jsou anténni
kabely a externi antény) by nemélo byt pouzivano bliZe nez 30 cm (12 palci) od
jakékoli ¢asti béZeckého trenaZéru, véetné kabelu specifikovanych vyrobcem. Jinak
by mohlo dojit ke sniZeni vykonu tohoto zaFizeni.

VAROVANI

Pied pouzitim zafizeni se porad’te se svym lékafem, aby zjistil vasi fyzickou
pripravenost a schopnosti. Pokud zaznamenate bolest na hrudi, zavraté, dusnost nebo
pokud pocitite priznaky nadmérné namahy, okamzité prestaiite cviit a vyhledejte
lékaiskou pomoc.

VAROVANI

Provoz béZeckého pasu v pritomnosti vybusnych nebo horlavych vypari a antiseptik
miiZe zpusobit vazné zranéni nebo smrt.

317-160-284 rev. 9
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

VAROVANI

MoZnost poranéni nohou rozdrcenim na prednim konci béZeckého pasu u zvedaciho
mechanismu (podvozek), kdyZ béZecky pas klesa. Po celou dobu drZte nohy a ruce
mimo tuto oblast.

KdyzZ se béZecky pas pribliZi k plné vysce, miize dojit k rozdrceni nohou na zadni
boc¢ni listé, zadni strané bo¢ni liSty a zadnim valecku. Po celou dobu drZte nohy a ruce
mimo tuto oblast.

Aby se zamezilo riziku urazu elektrickym proudem, musi byt toto zarizeni piipojeno
k napéjeci siti s ochrannym uzemnénim.

Klasifikace zdravotnického prostiedku
Zatizeni je podle normy IEC 60601-1 klasifikovano nasledovné:

POZNAMKA: T¥ida A 60601 Emise 120 V 60 Hz (pokryva pouze zdravotnické/komeréni
instalace).
Trida B 60601 Emise 220V 50/60 Hz (pokryva vSechny instalace na trhu).

Klasifikace zdravotnickych prostiedkii

Kategorie Klasifikace

Typ ochrany proti urazu elektrickym
proudem

Motorem ovladany pfistroj fyzikalni
mediciny tiidy L.

Stupeii ochrany proti trazu elektrickym
proudem

Externi aplikace typu B aplikovana cCast.

Stupen ochrany proti §kodlivému vniknuti
nebo vode

BéZné zatizeni (uzaviené zafizeni bez
ochrany proti vniknuti vody).

Stupeii bezpecnosti aplikace v pritomnosti
hotlavé anestetické smési se vzduchem
nebo s kyslikem nebo s oxidem dusnym

Zatizeni neni vhodné pro pouZiti

v pritomnosti hoflavé anestetické smési se
vzduchem nebo s kyslikem nebo s oxidem
dusnym.

Zpusob(y) sterilizace nebo dezinfekce
doporuéené vyrobcem

Neuplatiiuje se

ReZim provozu

Trvaly provoz.

Shoda s predpisy a bezpe€nost

TMX428 a TMX428CP splnuji nasledujici bezpecnostni a regula¢ni normy pro motorem ovladané
fyzikalni 1ékai'ské piistroje FDA tiidy 1. Byly testovany a certifikovany spole¢nosti TUV SUD
America Incorporated, testovany spolec¢nosti Intertek Testing Services NA Inc. a certifikovany
spole¢nosti Engineering Testing Laboratories (ETL). Za kone¢nou shodu s normou IEC 60601-1
je vsak pii kombinaci s jinym zafizenim odpovédny systémovy integrator. Navic jsou vSechna
motorizovana zafizeni potencidlné nebezpecnd, pokud se pouzivaji nespravné. Pfed pouZzitim
TMX428 a TMX428CP dodrzujte vSechna opatfeni uvedena v této kapitole a dikladné si piectéte
cely navod k obsluze. Pouzivejte TMX428 a TMX428CP pouze dle popisu.

POZNAMKA: Toto zafizeni bylo testovano a bylo zji§téno, Ze vyhovuje limitim pro digitalni
zarizeni ti'idy B podle ¢asti 15 pravidel FCC. Tyto limity jsou navrZeny tak,
aby poskytovaly priméfenou ochranu proti $kodlivému ruSeni, kdyZ je
zafizeni provozovano v komerénim prostiredi. Zatizeni generuje, pouZiva a
miiZze vyzaifovat vysokofrekvencni energii, a pokud neni nainstalovano a
pouZivano v souladu s nivodem k pouZiti, miZe zpisobovat $kodlivé ruseni
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radiové komunikace. Provoz zafizeni v obytné oblasti pravdépodobné
zpusobi Skodlivé ruseni. V takovém pripadé bude uZivatel poZadan, aby

ruSeni odstranil na naklady vlastnika.

Tabulka 1: Pokyny a prohlaseni vyrobce — emise

Rada TMX428 je uréena pro pouziti v elektromagnetickém prostfedi specifikovaném nize. Zakaznik nebo

uzivatel fady TMX428 by mél zajistit, aby byla v takovém prostfedi pouzivana.

Test emisi Soulad Elektromagnetické prostiedi — navod

RF emise Skupina 1 Rada TMX428 vyuziva RF energii pouze pro svou vnitini

CISPR 11 funkci. Proto jsou jeji vysokofrekvencni emise velmi nizké a
neni pravdépodobné, Ze by zpisobovaly jakékoli ruseni
blizkych elektronickych zafizeni.

RF emise Ttida B Rada TMX428 je vhodna pro pouiti ve viech zafizenich,

CISPR 11 véetné domacnosti, a téch, které jsou ptimo pfipojeny

Harmonické Trida A k vetejné nizkonapé&tové napajeci siti, ktera zasobuje budovy

IEC 61000-3-2 pouzivané pro domaci ucely.

Blikani Vyhovuje

IEC 61000-3-3

Tabulka 2: Pokyny a prohlaseni vyrobce — imunita vSech ME zarizeni a ME systémii

Rada TMX428 je uréena pro pouziti v elektromagnetickém prostfedi specifikovaném nize. Zakaznik nebo

uzivatel fady TMX428 by mé¢l zajistit, aby byla v takovém prostfedi pouzivana.

Test imunity IEC 60601 Soulad Elektromagnetické prostiedi
Testovaci Uroveil —navod
urovei
ESD +6 kV kontakt +6 kV kontakt Podlahy by mély byt dfevéne,
IEC 61000-4-2 +8 kV vzduch +8 kV vzduch betonové nebo keramické
dlazdice. Pokud jsou podlahy
syntetické, r/h by méla byt
alesponi 30 %
EFT +2 kV sit’ +2 kV sit’ Kuvalita sitového napajeni by
IEC 61000-4-4 +1 kV I/O +1 kV I/O méla odpovidat typickému
komer¢nimu nebo
nemocni¢nimu prostiedi.
Prepéti +1 kV +1 kV diferencialni | Kvalita sitového napéjeni by
IEC 61000-4-5 diferencialni +2 kV spolecné meéla odpovidat typickému
+2 kV spolecné komer¢nimu nebo
nemocni¢nimu prostiedi.
Poklesy/vypadky >95% pokles pro | >95% pokles pro Kvalita sitového napajeni by
napéti 0,5 cyklu 0,5 cyklu m¢éla odpovidat typickému
IEC 61000-4-11 komer¢nimu nebo
60% pokles pro 60% pokles pro nemocni¢nimu prostiedi.
5 cykla 5 cykla Pokud uzivatel fady TMX428
vyzaduje béhem preruseni
30% pokles pro 30% pokles pro napajeni nepfetrzity provoz,
25 cykli 25 cykli doporucujeme, aby byla fada
TMX428 napajena
>95% pokles pro | >95% pokles pro z nepterusitelného zdroje
5 sekund 5 sekund napédjeni nebo z baterie.
Frekvence napajeni 3 A/m 3 A/m Magneticka pole frekvence
50/60 Hz napajeni by méla odpovidat
Magnetické pole typickému komer¢nimu nebo
IEC 61000-4-8 nemocni¢nimu prostiedi.
317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428
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Tabulka 3: Pokyny a prohlaseni vyrobce — Imunita ME zarizeni a ME systémy, které

NEPODPORUJI Zivotni funkce

Rada TMX428 je uréena pro pouziti v elektromagnetickém prostfedi specifikovaném nize. Zakaznik nebo

uzivatel fady TMX428 by mél zajistit, aby byla v takovém prostfedi pouzivana.

Test imunity Uroveii testu Soulad Elektromagnetické prosti‘edi — navod
IEC 60601 Uroveii
Vedené RF 3V rms (VH)=3V Pfenosna a mobilni komunikacéni zatizeni
IEC 61000-4-6 150 kHz az rms (3 V,6V | by méla byt vzdalena od fady TMX428
80 MHz pti ISM + nejméné ve vzdalenosti
Vyzatované RF amatérské vypocitané/uvedené nize:
IEC 61000-4-3 3 V/m frekvence)
80 MHz az D = (3,5/V1)(druha odmocnina P)
2,5 GHz 150 kHz az 80 MHz
(E1)=3 V/m | D=(3,5/El)(druhd odmocnina P)
(3 V/m pti 80 az 800 MHz
80—
2 700 MHz, D = (7/E1)(druh4a odmocnina P)
AM 800 MHz az 2,5 GHz
modulace
9-28 V/m, Kde P je maximalni vykon ve wattech a
385— D je doporucena vzdalenost v metrech.
6 000 MHz,
FM nebo Intenzita pole z pevnych vysilaci, jak
digitalni bylo zjisténo elektromagnetickym
modulace) pruzkumem mista, by méla byt nizsi nez
urovné shody (V1 a E1).
V blizkosti zatizeni obsahujiciho vysila¢
mize dochazet k ruseni.
Odolnost portu 134,2 kHz Pulzni Unase¢ musi byt modulovan signalem
krytu vici blizkym modulace ¢tvercové viny s Cinitelem vyuziti 50 %.
magnetickym polim 2,1 kHz, *efektivni hodnota pted pouzitim
IEC 60601-1- 13,56 MHz 65* A/m modulace.
2:2014+A1:2020
vyd. 4.1 Pulzni
modulace
50 kHz,
7,5% A/m
14 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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Tabulka 4: Doporucené oddélovaci vzdalenosti mezi prenosnymi a mobilnimi RF
komunikaénimi zarizenimi a ME zarizenimi rady TMX428 a ME systémy, které
NEPODPORUJI Zivotni funkce

Rada TMX428 je uréena pro pouziti v elektromagnetickém prostedi, ve kterém je fizeno vyzafované ruseni.
Zakaznik nebo uzivatel fady TMX428 miize pomoci piedchdzet elektromagnetickému ruseni udrzovanim
minimalni vzdalenosti mezi pfenosnym a mobilnim RF komunikaénim zafizenim a fadou TMX428, jak je
doporuceno nize, a to podle maximalniho vystupniho vykonu komunikacniho zafizeni.

Maximalni vystupni | Separace (m) Separace (m) Separace (m)

vykon 150 kHz az 80 MHz 80 az 800 MHz 800 MHz az 2,5 GHz

(Watty)
D =(3,5/V1) (druha D =(3,5/E1l) (druha | D =(7/El) (druha
odmocnina P) odmocnina P) odmocnina P)

0,01 0,11667 0,11667 0,23333

0,1 0,36894 0,36894 0,73785

1 1,1667 1,1667 2,3333

10 3,6894 3,6894 7,3785

100 11,667 11,667 23,333
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Odpovédnost vyrobce
Spolecnost Full-Vision Inc. je odpovédna za G¢inky na bezpecnost, spolehlivost a vykon bézeckého
pasu pouze v piipadé, ze jsou splnény nasledujici podminky:

e Montazni operace, rozSifeni, pienastaveni, upravy nebo opravy provadi autorizovany personal.
e Elektrickd instalace pfislusné mistnosti odpovida pozadavkim piislusnych mistnich, statnich
a jinych vladnich predpist.
e Zafizeni se pouziva v souladu s navodem k pouziti.
Odpovédnost zakaznika

Zakaznik je odpovédny za poskytnuti vhodnych stoll, zidli, elektrickych zasuvek, sitovych
pripojeni, analogovych telefonnich linek a umisténi jakychkoli souéasti systému popsanych
v tomto navodu v souladu se v§emi mistnimi, statnimi a narodnimi ptedpisy.

Za skoleni, instruktaz, dohled a bezpecnost vSech uzivatelt TMX428 a TMX428CP a za jejich
pouzivani podle urCeni vyrobce odpovida vyhradné zakaznik. Zatizeni je urCeno k pouziti jako
pohybové zatizeni k usnadnéni 1ékafského vysetieni srdce nebo VO,.

e Pied pouzitim TMX428 a TMX428CP si prectéte tento navod k obsluze.

V ptipadé abnormalniho nebo neoéekavaného provozu bézeckého pasu pomozte pacientovi
vystoupit.

e Pokud béZecky péas nereaguje spravné, zastavte béZecky pas, pomozte pacientovi sestoupit
z bézeckého pasu, odpojte napajeni bézeckého pasu a pred pokusem o restartovani bézeckého
pasu vyhledejte autorizovanou opravu.

e Nikdy nedovolte, aby se v blizkosti stroje bez kvalifikovaného dozoru dospélé osoby
pohybovaly déti nebo domaéci zvitata.

e Pied zahajenim testu nebo cvi¢eni si poznamenejte umisténi ovladacich prvkt zastaveni a/nebo
nouzového zastaveni a jejich ¢innost.

e Pfi praci s TMX428 a TMX428CP musi pacient vzdy pouzivat bezpe¢nosti zastavovaci
popruh pacienta.

o 'V piipadé, ze pacient upadne a bezpecnosti zastavovaci popruh pacienta se neodpoji,
zastavte béZecky pas tlac¢itkem nouzového zastaveni na béZeckém pasu, ¢imz se odpoji
motor a bézecky pas se postupné zastavi.

e TOTO ZARIZENI NENI uréeno pro pouziti osobami se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo nedostate¢nymi zkusenostmi a znalostmi, pokud nebyly pod
dohledem nebo nebyly pouceny o pouzivani zatizeni osobou odpovédnou za jejich bezpecnost.
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Ovéite, ze pacient a obsluha rozumi tomu, jak zastavit stroj v ptipadé poruchy nebo nouzové
situace.

Aby nedochazelo k vytvareni elektrostatického vyboje, nemél by pacient pfi cvieni na tomto
bézeckém pasu nosit volny nylonovy material.

Nikdy se nepokousejte sundat jakykoli kus odévu, kdyz se pas pohybuje.

Vsechny osoby na bézeckém pasu a v jeho blizkosti musi nosit uzavienou ochrannou obuv.
Tkanicky bot musi byt utazené a nesmi se piekryvat, v opacném piipad¢é by mohly zptsobit
zakopnuti nebo nebezpeci zachyceni. Sandaly, zabky, pantofle a podobné nejsou povazovany
za uzavienou ochrannou obuv.

Projdéte se stfedem béZeckého pasu. Kontakt s postranici a pohyblivym pasem mtize zptisobit
zranéni.

BézZecky pas postavte na tvrdy, rovny a volny povrch. Viz kapitola 5 tohoto navodu.

Pted pouzitim zkontrolujte pfipojeni a umisténi vstupniho napajeciho kabelu, zda v ném nejsou
nebezpecna mista sevieni.

Zkontrolujte pfipojeni vstupniho komunikacniho kabelu (je-li ve vybave) pro spravné rozhrani
se vSemi zafizenimi.

Abyste predesli nebezpe¢i zakopnuti, udrzujte vSechny kabely v dostate¢né vzdalenosti od
pacienta.

Nikdy se nepokousejte sejmout kryt vany motoru ani sami neprovadéjte elektrické opravy.
Opravy by mél provadét pouze vyrobcem autorizovany poskytovatel oprav.

Pfti servisu, kontrole nebo ¢isténi vzdy bézecké pasy TM X428 a TMX428CP odpojte.
Bézecky pas pravideln€ kontrolujte, zda nemé uvolnéné casti.

Zkontrolujte madla a ujistéte se, ze budou pacienta spravné podepirat.

Pted zahajenim testu pacienta vzdy spust’te béZecky pas na nejnizsi rychlost.

Pted zastavenim vzdy bézecky pas zpomalte na minimalni rychlost.

Udrzujte ruce, nohy a odév mimo jakékoli pohyblivé ¢asti.

Pted zahajenim Cinnosti se ujistéte, Ze se v blizkosti zdvihaciho mechanismu nikdo nenachdzi.
Nikdy nepokladejte zadnou cast téla pod zadnou cast bézeckého pasu.

Nikdy nepoustéjte ani nevkladejte predméty do zadného otvoru.

Kdyz je TMX428 a TMX428CP v chodu, nikdy nepiekryvejte odévy, zavazovaci $niry nebo
jiné vybaveni pies bocni kolejnice a nepoustéjte piedméty na pas.

Nedovolte, aby se na zafizeni hromadila vlhkost nebo oleje, nebot’” by to mohlo zptsobit
uklouznuti.

Informace o produktu a baleni
Tato ¢ast popisuje umisténi Stitkd pouzitych na vaSem zafizeni a jeho obalu. Popisuje také

symboly pouzité na Stitcich.

Symboly

Na zatizeni nebo jeho obalu se mohou objevit nasledujici symboly. Znalost t€chto symbolti pomaha
pti bezpeném pouzivani a likvidaci zatizeni. Symboly zatfizeni, které nejsou zobrazeny, naleznete
v ptiruckach vyrobce origindlniho zatizeni (OEM).

Symboly se pouzivaji k vyjadieni varovani, vystrah, zakazt, povinnych akci nebo informaci.
Jakékoli symboly nebezpeci na vaSem zafizeni nebo obalu s barevnym oznacenim oznacuji urcité
nebezpeci a jsou varovanim. Jakékoli symboly nebezpeci na vasem zafizeni nebo obalu, které jsou
cerné a bilé, oznacuji potencialni nebezpeci a jsou varovanim.

Slovnicek symbolii
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Symbol Popis/Definice
# Katalogové Cislo nebo ¢islo objednatelného dilu
Oznacuje katalogové ¢islo nebo ¢islo dilu vyrobce.

Rer | ABC123 Katalogové Cislo nebo ¢islo objednatelného dilu

Oznacuje katalogové ¢islo nebo ¢islo dilu vyrobce.

[SN | ABC123 | Sériové &islo

Oznacuje sériové Cislo vyrobcee.

MANUFACTURED BY: Nazev, adresa a vyroba (rok-mésic-datum)
Oznacuje nazev a adresu vyrobce tohoto zafizeni.

POZOR:

NAHLEDNETE DO DOPROVODNYCH
DOKUMENTU - se zafizenim mohou byt spojena
specificka varovani nebo bezpecnostni opatieni, ktera
jinak na $titku nejsou.

Dalsi informace o bezpeéném pouzivani zafizeni
naleznete v doprovodné dokumentaci.

POZOR:

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM - oznaduje
pritomnost obvodi obsahujicich nebezpeénou energii
nebo nebezpeci urazu elektrickym proudem.

Abyste snizili riziko urazu elektrickym proudem,
neotevirejte tento kryt. Svéfte servis kvalifikovanému
personalu.

Cteni navodu k obsluze je povinné.

Nastaveni sklonu / poklesu vysky, pouze TMX428CP

Nastaveni rychlosti bézeckého pasu, pouze TMX428CP

XX°Cc Limit provozni teploty
Operate - o . N
XX°C/§ Temp. Oznacuje maximalni teplotu k provozni teploté zafizeni.
Limity skladovaci teplot
G y ploty
o Storage Oznacuje horni a dolni teplotni limit pro pfepravu a
-XX°C/§ Temp. : —
manipulaci s timto obalem.
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TRACKMASTER

Kap. 1 Uvod

317-160-284 rev. 9
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Symbol

Popis/Definice

Limity vlhkosti

Oznacuje horni a dolni limit nekondenzujici vlihkosti pro
pfepravu a manipulaci s timto obalem a provoz zafizeni.

Zatizeni vyhovuje pozadavklim EU na oznacovani WEEE pro
spravnou likvidaci elektrického a elektronického odpadu

v souladu s evropskou smérnici. Tato smérnice pozaduje
oddéleni a obnovu nebo opétovné pouziti pouzitych
elektrickych nebo elektronickych zatfizeni po likvidaci EEZ
na konci Zivotnosti.

TRACKMASTER® nesmi byt likvidovéan jako nettidény
komunalni odpad. Elektrické nebo elektronické soucasti musi
byt shromazd’ovany odd¢lené a likvidovany v souladu

s mistnimi pozadavky a zdroji. Program EEE minimalizuje
potencialni dopady na zivotni prostiedi a zdravi uzivatelt tim,
ze eliminuje potencialni pfitomnost nebezpeénych latek

v proudu odpadu. Zakaznici by se méli obratit na mistni urady
nebo na distributora TRACKMASTER® se Zadosti o radu, jak
smérnici dodrzet.

UdrZujte v suchu

Oznacuje, ze je tfeba chranit nddobu ptfed destém a jinymi
zdroji vlhkosti.

Znacka CE

Oznacduje, ze zatizeni nebo produkt odpovida platnym
smérnicim EU (Evropské unie).

us

Elektrické zkuSebni laboratoie

Oznacuje, Ze zarizeni nebo produkt byl testovan
akreditovanou zkuSebni laboratori tieti strany a spliuje
prislusné bezpecnostni normy pro prodej a distribuci

v Severni Americe.

Tradi¢ni modely a modely s ovladacim panelem jsou
oznacleny samostatné.

Ochranna zem (uzemnéni).

Stiidavy proud.

A

Zatizeni je vhodné pro vné&jsi aplikaci aplikovanych dilt typu
,,B“.

uDlI

Jedine¢na identifikace prostiedku je jedine¢né oznaceni
zdravotnického prostiedku

Navod k obsluze TMX428 19




Uvod Kap. 1 TRACKMASTER

Symbol Popis/Definice
[:B] Postupujte podle navodu k obsluze
Zdravotnicky prostiedek
Autorizovany zastupce v Evropské unii (pouze pro
EC REP Y a1 e .
regulacni zalezitosti).
o | REP Zplnomocnény zastupce ve Svycarsku
UK RP Odpovédna osoba ve Spojeném kralovstvi
Dovozce: Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky
prostiedek do lokality dovazi.

Umisténi Stitki
Tato ¢ast identifikuje Stitky a jejich umisténi na produktu a obalu.

TMX428 a TMX428CP

ONERON

EE DETAIL 1

20 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod

Doprava TMX428 a TMX428CP

DETAIL 1 @
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Uvod

Kap. 1

TRACKMASTER
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod
Polozka| Oznaceni Umisténi Popis
1 TMX428 na
stredove{n | Oznacuje ¢teni navodu
madle sttedové
k obsluze
konzoly
TMX428CP
2 Zastavte na Identifikuje nouzové
STO P prave nebo zastaveni
levé koncovce
na zabradli
3 Piedni strana Identifikuje upozornéni
zafizeni na Nebezpeci trazu elektrickym
kapoté proudem
4 Na motoru Identifikuje upozornéni
Nebezpeci trazu elektrickym
proudem
5 - Na napajecim | Oznatuje upozornéni na
=lmummgégqu$_ kabelu VySOk}" SS potenciél
6 MASTER PONER Predni strana ) ) ] o
SWITCH LIGHT zafizeni na Identifikuje hlavni vypinac.
kapoté
7 Predni strana Identifikuje vypnuti
zafizeni (odpojeni od sité) a zapnuti
(pripojeni Kk siti)
8 P f?,dni strana | ydentifikuje umisténi pro
zatizent pipojeni RS232 a USB.
9 Pfedni strana Oznaduje varovani — riziko
v WARNNG  MISEENGARDE ovladaciho zranéni — déti mladsi 13 let
- RIGOUE DE BLESSURES DU PERSONMEL- GARDET LET ENFANTS 50US LAGE DE 13 A PARTIR DE MACHINE panelu drite mimo dosah Stroje.
TMX428CP.
10 Na bo¢nim
kanalu poloha | Identifikuje LOGO
Zakaznicky Stitek vpravo a vlevo | zdakaznika
nad zadni
nohou.
11 Ptedni strana Identifikuje model produktu
TRACKMASTER Tz zatizent
FULLVISTON VOLTAGE: 0000~
MEWTON, KaNsas eriaerso  AMPS: XX HERTZ: XX
YYYY-MM-DD MDENUA
317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428 23
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Uvod Kap. 1 TRACKMASTER
12 i?ﬂfé‘fé‘é.«,‘s%m (€ Piedni strana Identifikuje standardy vypista
= G
13 = Pfedni strana Obsahuje poiadavky
— zafizeni Evropské unie na likvidaci
14 o Pfedni strana | Identifikuje jedinecny
% Sl zafizeni na identifikator zaFizeni
Ll vané motoru a e (01) Cislo GTIN
fa ptepraviim e (11) Datum vyroby
Stitku. o
e (21) Sériové cislo
15 Na ptepravnim | Identifikuje nasledujici
Tosromen T T TTT T kontejneru. informace pro piepravu:
Customer XXXXXXXXX o Zakaznik
FVDC xxxx % o o Modelové &islo
[REF e Revize
| 3L7-XKXKX REV XX TREADMILL TMX428XX XXX
[-_I‘_mm FULL #js]on . E o SériOVé éislo
) @.CE L M IETUENG E e Podminky skladovéani
| cusTomER] } e Soulad s ptedpisy
‘g‘ustomer KRXXXXXXX | e Zemé pivodu
FVDC- xxxx % firn e Informace o zastupci
| REF| __‘WEDIT\ONPIDHIICTIDN ‘ .
‘,;'u-xxxxx REV XX TREADMILL TMRAZ8XX Y00 i * Informace o dovozci
FU%’:%I 5| e pfistup na webové
: \'vw-||||-7|1|:LE‘|,":‘)N‘.‘f‘;“zlg:’;aﬂg gJ Strénky s el[FU
16 Predni strana Identifikuje zdravotnicky
zafizeni prostiredek
17 [ 4™EDITION PRODUCTION REV XX] Predni strana Identifikuje vyrobu
zarizeni 4. vydani a kontrolu aktualni
revize.
18 oo Ptedni strana Identifikuje hospodaisky
zatizeni subjekt
19 Pr?,d n1 §trana Identifikuje dovozce
zatizeni
24 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod
Informace uvedené na sériovém Stitku
\ }# TMIX428XX XXX
TRACKMASTER [ *] e
. SN | FVDC - XXXX
FULL VISIONc VOLTAGE: XXX XXX
NEWTON KNS aritiorss  AMPS: XX HERTZ
I =P |vYYY-MMDD g MM N
Format sériového Stitku ( 1 \@ o
Polozka | Nazev Popis
1 Vyrobce Full Vision Inc.
2 Modelové Cislo Identifikuje model béZeckého pasu
3 Cislo dilu Cislo dilu vyrobce
4 Napéti Urcuje provozni napéti béZeckého pasu
5 Hertz Urcuje elektrickou frekvenci bézeckého pasu
v hertzech
6 Ampéry Urcuje proud bézeckého pasu
7 Sériové ¢islo Sériové ¢islo pridélené vyrobcem
8 Datum vyrobce Kod data vyrobee
9 Zatizeni typu B Zatizeni je vhodné pro vnéjsi aplikaci aplikovanych
dila typu ,,B

Servisni informace

Tato ¢ast poskytuje informace tykajici se idrzby a servisu systému. Nez pozadate spolecnost Full

Vision nebo jeji autorizované zastupce o servis, seznamte se s témito informacemi.

PoZadavky na sluzby

Neprovadéni uspokojivého planu udrzby ze strany odpovédné osoby, nemocnice nebo

instituce pouzivajici toto zatizeni mize zpisobit pfedcasné selhani zatizeni

a bezpecnostni rizika.

Pravidelna udrZba, bez ohledu na zplsob pouzivani, je nezbytna k zajisténi toho, aby

soucasti tohoto systému byly pii pouzivani vzdy funk¢éni.

Informace o zaruce

Toto zafizeni je povazovano za zafizeni dodané spolec¢nosti Full Vision. Servis zafizeni

by mél provadét pouze autorizovany servisni personal. Jakykoli neopravnény pokus

0 opravu zafizeni v ramci zaruky rusi platnost zaruky. Je odpovédnosti uzivatele nahlasit
spole¢nosti Full Vision nebo jednomu z jejich autorizovanych zastupci potiebu provést

servis zafizeni.

317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428
Kvéten 2025
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Uvod

Kap. 1 TRACKMASTER

Informace o pouziti prirucky

Tato ¢ast poskytuje informace pro spravné pouziti této ptirucky. Tuto piirucku vzdy uchovavejte
u zafizeni a pravideln¢ ji kontrolujte.

Ugel piirucky

Tato ptiruc¢ka poskytuje informace nezbytné pro konfiguraci a bezpe¢ny provoz tohoto zatizeni

v souladu s jeho funkci a zamySlenym pouZzitim. Neni urcena jako ndhrada, ale jako dopln¢k
dikladného skoleni o produktu. Piirucku vzdy uchovavejte u zafizeni. Dalsi pfirucky si mtzete
objednat u spole¢nosti Full Vision.

Technické informace tykajici se idrzby a oprav zafizeni naleznete v servisni piirucce.

Souvisejici dokumenty

V této piirucce se odkazuje na nasledujici dokumenty a poskytuji dalsi informace, které mohou
byt uzite¢né pii instalaci, konfiguraci, idrzb¢ a pouZzivani tohoto produktu.
Cislo dilu Titul

317-160-406 Servisni ptirucka TMX428 TMX58

Skoleni

26

Tento navod je zamyslen jako doplné€k, nikoli jako nahrada za dikladné Skoleni o produktu.
Pokud jste neobdrzeli $koleni o pouzivani systému, méli byste pozadat o pomoc se Skolenim
svého prodejce TRACKMASTER®.

Pokud potiebujete dalsi pomoc, zavolejte na tel. ¢islo tymu servisni podpory TRACKMASTER®
(316)-283-3344.

Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 1 Uvod
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Specifikace

Kap. 2 TRACKMASTER

Specifikace

Smérova orientace
Odkazy na levou, pravou, pfedni azadni stranu predpokladaji, Ze stojite na béZeckém pasu
(TMX428) ¢elem k ovladaci konzole (TMX428CP). Pokud neni uvedeno jinak, jsou vSechny nize
uvedené dily povazovany za dily aplikované pacientem.

Zakladni vykon: Za normalnich podminek napajeni provadi bézecky pas urCenou cinnost pfi
nastavené rychlosti a pii nastaveném stoupani. To plati, pokud nedojde ke zmén¢ na zakladé
piikazu hostitelského zafizeni nebo ovladaciho panelu, nebo pokud neni ¢innost prerusena
uzivatelem prostfednictvim tlacitka nouzového zastaveni nebo prepinace Tether.

28

2

Polozka Popis
1 Drzéky pro pacienty
2 Tlacitko nouzového zastaveni
3 Bezpecnosti zastavovaci popruh pacienta — Popruh na zapésti nebo
magneticky popruh
4 Boc¢ni kolejnice

Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 2 Specifikace

)]

Bézecky pas
Elevacni piistavaci zatizeni (nepouzity dil)
7 Zadni patka (nepouzity dil)

=)

Bezpec¢nostni systémy

e Dualni komparativni snimace rychlosti

e Automatické vypinani

e Automatické vypnuti pfi ztrat¢ komunikace

o Tlacitko nouzového zastaveni s rucnim
oto¢nym zamkem

e Manualni bezpecnosti zastavovaci popruh
pacienta

e Brzdny systém pro bezpecné vystoupeni pacienta Programovatelné ovladani TMX428CP
e Protipozarni kryt vany motoru

Bézecky pas
e Hmotnost pacienta 500 1b, 227 kg
e Celoocelova konstrukce v provedeni z vypalovaného praskového laku
e  Cistd hmotnost bézeckého pasu: 425 Ib, 193 kg

Ridici systém
e Vysoce vykonny bezkomutatorovy SS servomotor, max. 4 HP
e 110-120VAC, 1fazovy, 60Hz, 20ampérovy napajeci zdroj (standardni)
e 200-240VAC, 1fazovy, 50-60Hz, 15ampérovy napajeci zdroj (volitelny)
e 220VAC, rozdélena faze, 50-60Hz, 15ampérovy napajeci zdroj (volitelny — konfigurace
v USA)

Rozsah rychlosti

e 0,1 az 15,0 mph, 0,2 az 24,0 km/h, samokalibra¢ni a nastavitelné v krocich po 0,1 mph,
0,1 km/h.

POZNAMKA: Maximalni rychlost p¥i napéti 220 V AC (15,0 mph / 24,0 km/h) se p¥i niZ§im
napéti (210 V AC nebo niZSim napéti) snizi.

Rozsah sklonu
e 0az25 %, ptiristkové pohyby 0,5 %, samokalibracni.

BéZecka plocha

22 palct x 63 palcti 56 cm % 160 cm

Systém sledovani bézeckého pasu MasterTrack®

Polstrovana bézecka plosina tlumi narazy pti dopadech nohou
Samomazna a oboustranna bézecka plosina

Vyska stoupani (7 palci, 18 cm od podlahy)

Komunika¢ni porty
e Zasuvka pro sériovy port RS232
e Port USB 1.0,B*

317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428 29
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Specifikace Kap. 2 TRACKMASTER

Stopa pudorysu podlahy
e 33 palcu x 78,5 palce, 84 cm x 200 cm, rovny povrch. (Viz kapitola 5 Umisténi.)

Doporuceni ohledné provozniho a skladovaciho stavu
e Rozsah provoznich teplot: 4,5°az +38° C (+40° +85°F)
e Rozsah skladovacich teplot: —40° az +70° C (—40° az +158° F)
e Provozni a skladovaci rozsah relativni vlhkosti: 10 % az 90 %, nekondenzujici
e Nadmoftska vyska: -50 az 5 280 stop, nebo asi -15 az 1609 metrii.

30 Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 3 Pozadavky na napdjeni

Pozadavky na napajeni 3

Modely TMX428 110V a TMX428CP 110V jsou navrzeny pro provoz na vyhrazeném 20ampérovém
napajecim zdroji 110 120 V AC. Modely TMX428 220V a TMX428CP 220V jsou navrzeny pro provoz
na vyhrazeném 15ampérovém napajecim zdroji 220/240 V AC. Ujistéte se, ze je bézecky pas pfipojen
k zasuvce, ktera vypada jako na nasledujicim obrazku.

Tento vyrobek je vybaven tfivodi¢ovou uzemnovaci zastrékou. Zastr¢ku lze zasunout pouze do uzemneéné
zasuvky. Tato bezpec¢nostni funkce nesmi byt deaktivovana. Pokud nemtizete zapojit zastrcku do zasuvky
nebo si nejste jisti, zda zasuvka splnuje mistni elektrické predpisy, obratte se na kvalifikovaného
elektrikare. U polarizovanych zasuvek jako napt. NEMA 5-20 a CEE7/7 musi byt pfed piipojenim zatizeni
ovefena spravna konfigurace polarity. Nespravna polarizace zasuvky muize zpusobit selhani palubnich
elektrickych soucasti nebo uraz elektrickym proudem. Spravné uzemnéni je nezbytné k tomu, aby zafizeni
splnovalo piijatelné normy proudového tniku v souladu s normami, podle kterych bylo certifikovano.

O W

110-120 VAC 220/240 VAC 230 VAC 220/240 VAC

NEMA 5-20R NEMA 6-15R AS/NZS 3112 CEE 7/7 EURO
Jednofazovy Délena faze Volitelné Volitelné
250 VAC 230 VAC 240 VAC 250 VAC

Typ N BRAZILIE BS1363 BS546 3 PIN Typ K DANSKO
Volitelné Volitelné Volitelné Volitelné
O O O\ o .0
240 VAC 250 VAC 250 VAC 250 VAC

GB 1002 Typ H IZRAEL Typ L ITALIE Typ J SVYCARSKO
Volitelné Volitelné Volitelné Volitelné
317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428 31
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Pozadavky na napdjeni Kap. 3 TRACKMASTER

32

VAROVANI

Aby bylo sniZeno riziko urazu elektrickym proudem, musi byt béZecké pasy
TRACKMASTER® uzemnény. Pokud dojde Kk poruSe, uzemnéni poskytuje cestu
nejmensiho odporu pro elektricky proud. Neuzemnéné spoje se nesmi pouZivat.

V elektrickém obvodu se zafizenim nesmi byt pouZito Zidné jiné zafizeni.
NepouZivejte prodluZovaci kabely. PouZiti sdileného nebo nespolehlivého okruhu
miiZe také zpusobit neo¢ekavané vypnuti zafizeni, coZ miZe mit za nasledek zranéni
pacienta.

Pied zapojenim zafizeni se ujistéte, Ze je hlavni vypina¢ ve vypnuté poloze. Piepéti
by mohlo poskodit sofistikovany elektronicky systém bézeckého pasu.

POZNAMKA: Maximalni délka napajeciho kabelu by neméla piesahnout 10 stop nebo 3,05

metru. Nahradni napajeci kabely je nutné objednat u vyrobce provozniho
zatizeni.

VAROVANI

Je ti‘eba vyvarovat se pouZivani tohoto zatizeni v blizkosti jiného zarizeni, v opaéném
pripadé by mohlo vést k nespravnému provozu. Je-li takové pouZiti nezbytné, je tifeba
toto i ostatni zaFizeni pozorovat a ovérit, zda funguji normalné.

VAROVANI

Pouzivejte pouze prisluSenstvi, prevodniky a kabely dodané vyrobcem zafizeni.
Pouziti alternativniho nedodaného prisluSenstvi k vySe uvedenym soucastem miize
mit za nasledek zvySené elektromagnetické emise ¢i sniZenou elektromagnetickou
odolnost zafizeni a vyustit v jeho nespravny provoz.

Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
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TRACKMASTER Kap. 4 Test vysokého potencidlu

Instrukce k testu vysokého potencialu 4

Tento test smi provadét pouze kvalifikovany elektrikar.

V43 b&zecky pas Trackmaster® byl t&sné pied odeslanim ve vyrobé otestovan na vysoky potencial a bylo
zjisténo, ze splnuje specifikace. Nektera zatizeni vSak vyzaduji ovéreni testu vysokého potencialu pied
uvedenim bézeckého pasu do provozu. Abyste zabranili trvalému poskozeni elektronickému fidicimu
systému zafizeni Trackmaster®, je ticba dodrzovat nasledujici pokyny. Nedodrzenim téchto pokynti ztracite
zaruku.,

NIKDY NA TOMTO BEZECKEM PASU NEPOUZIVEJTE STRIDAVY TESTER VYSOKEHO
POTENCIALU!

Pouziti stridavého testeru vysokého potenciilu trvale poskodi Fidici desku stejnosmérného motoru
a bézecky pas bude nefunkéni.

Navod k testu vysokého potencialu pro bézecké pasy

2. Piipojte zemnici svorku stejnosmérného testeru
vysokého potencialu ke znamému uzemnéni kostry
na bézeckém pasu.

1. Odpojte tlumic prepéti od hlavniho
kabelového svazku.

3. Pro 110V modely: testujte pii 1,75 KV DC
po dobu 60 sekund. To odpovida 1240 VAC.

4. Pro 220V modely: testujte pii 2,10 KV DC
po dobu 60 sekund. To odpovida 1488 VAC.

Tester by mé¢l u obou testll zaznamenat
VYHOVUIE.
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Test vysokého potencialu kap. 4 TRACKMASTER
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TRACKMASTER kap. 5 Vyjmuti z bedny, nastaveni a montaz

Vybaleni, nastaveni a montaz 5

Bézecké pasy TRACKMASTER® jsou dodavany plné smontované a zabalené v rozlozeném stavu. Jsou
navrzeny tak, aby prosly standardnim 36" dvefnim otvorem o rozméru minimalné 35%.”. Ve vétSing piipada
bude nutné odstranit dvitka ze zaseknuti, pokud se dvirka nedaji otevfit pln¢ paraleln¢ s oteviranim dvitek.
Kdyz trenaZér vyjmete z bedny a pfipevnite sestavu zabradli k ramu, pfemistéte trenazér na misto na
prednich koleckach.

Pokyny pro bezpe¢nou manipulaci

e Kvili moznosti prefiznuti vnitini kabeldze se nepokousejte pohybovat s béZzeckym pasem
s madly v pfepravni poloze. Musite bud’ zcela zajistit madla ve vzptimené poloze, nebo zajistit
madla ve sloZené poloze Sroubem 3/8-16. (viz pokyny pro vybaleni nize)

e Zvednéte konec sestavy postele do pohodIné vysky a pii zvedani méjte pokréena kolena a zada
rovng.

e Otocte bézecky pas ve sméru, kterym chcete jet (bézecky pas se otoci na koleckach) a zatlacte
doptedu.

o Kdyz bézecky pas umistite na jeho misto, jemné spustte konec sestavy postele na podlahu.

VAROVANI
Bézecké pasy vazi 425 liber (193 kg). Bezpecné vyjmuti z palety a umisténi v zarizeni
vyZaduje 2 osoby.

Pokud se pohybujete s béZeckym pasem po nerovném povrchu, jako je chodnik,
pouZijte pod piedni ¢ast pasu podvozek, aby nedoslo k poskozeni kolecek a zvedaciho
mechanismu.
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Navod na vybaleni

36

Nastroje doporucené pro vybaleni
e Bezpecnostni niiz

L. Bézecky pas je dodavan v kartonové krabici s dfevénou paletou. Odfiznéte 3 nylonové
pasky, které pridrzuji kartonovy kryt k dievéné paletg.

2. Vyjmeéte kartonovou krabici zvednutim z jednoho konce piimo nahoru, abyste béZzecky pas
uvolnili.

3. Opatrné odsttihnéte zip, abyste otevieli ochranny plastovy vak.

4, Stahnéte plastovy vak dolu a prelozte pres vSechny 4 rohy palety.

POZNAMKA: To zabrani tomu, aby se plastovy vak p¥i vyjimani z dievéné palety sroloval
do zvedacich kol.

5. Opatrné odiiznéte nylonovy popruh, ktery pfipevituje bézecky pas k paleté.

Zde odiiznéte _
NEREZAT -~
Zde odfiznéte

6. NEODSTRANUITE nylonovy popruh pro madla.

UPOZORNENI: NESUNDAVEJTE bé&Zecky pas z dievéné palety pomoci vysokozdvizného
voziku. BéZecky pas miZe sklouznout z vidlice a zpiisobit po§kozeni madel

a bo¢nich kanalu.

VAROVANI: BéZzecké pasy vazi 425 liber (193 kg). Bezpeéné vyjmuti z palety a umisténi
v zafFizeni vyZaduje 2 osoby.

7. Odstraiite z dfevéné palety zvednutim ze zadni ¢asti béZeckého trenazéru a sundejte jeden
roh po druhém.
Krok 3
Krok 1
iR
L
Zde zvedejte ﬂ
|_|I I I
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TRACKMASTER kap. 5 Vyjmuti z bedny, nastaveni a montaz

NOTICE

« When moving leave handrails in folded position secured with nylon strap.

« At final installation set-up handrails and remove packaging materials.

8. Pti pfesouvani nebo pfemistovani béZeckého pasu pouzivejte nabytkovy nebo podlahovy
vozik.
9. Umistéte vozik do elevacniho oto¢ného bodu, abyste zajistili rovnovahu bézeckého pasu.

Umistéte zde

POZNAMKA: P¥i piesunu do koneéného umisténi miiZe byt obtiZné se zaFizenim projit pires
uzky priichod nebo dveie. BéZecky pas lze sklopit na stranu s madly ve
sloZené poloze. Tim ziskate vy§Sku minimalné 28” (711 mm) pro bezpecny
prichod otvorem.

10. Opatrné odstrante streCovy obal, nylonovy popruh a ochranny obalovy material.
11. Dalsi krok viz Pokyny pro pocatecni nastaveni.

Pokyny pro pocate¢ni nastaveni

Nastroje potiebné pro montaz
e 5/16 imbusovy kli¢ (soucast dodavky)
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Bézecky pas je dodavan s uvolnénymi madly slozenymi do ramu. Pred vyjmutim béZeckého pasu
ze zakladny bedny se doporucuje zajistit madla ve spravné poloze. Tim se zabrani pieruseni
vnitinich vodicu, které vedou skrze madla k vané motoru.

1. Otocte sestavu madel do provozni polohy a vlozte (2) 3/8-16 Srouby a 3/8 pojistnou
podlozku na kazdou stranu a bezpec¢né utahnéte.
2. Nainstalujte (2) plastové krytky na kazdou stranu pro kone¢ny vzhled. Obrazek 5-1

Obrazek 5-1

Polozka Popis

1 Provozni pozice

2 Prepravni pozice

3 Otocny bod

4 Vlozte (2) podlozky a Srouby na kazdou stranu

5 Vlozte (2) krytky na kazdou stranu

6 Pti skladani zabradli vlozte mezi ram a zabradli lepenku,
abyste zabranili poskozeni zabradli.
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TRACKMASTER

kap. 5

Vyjmuti z bedny, nastaveni a montaz

Sestava ovladani TMX428CP a TMX58

Obriazek 5-2

Obrazek 5-3

317-160-284 rev. 9
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Navod k obsluze TMX428

Obrazek 5-2 ukazuje montazni
soucasti, které jsou soucasti dodavky
béZeckého trenazéru. Sada obsahuje:
e (4) Srouby %-20

(1) Cerny kryt

(4) Srouby #10-32

(2) Pryzové izolatory

(4) Podlozky

Ptipojte elektrické 6kolikové
ptipojeni k J8 a rychle odpojte BC4 a
BCS5 na zadni strané konzoly LCD
obrazovky od konektord v pti¢né
vzpéie zabradli.

Pomoci dodaného hardwaru a

v potadi znazornéném na obrazku 5-
3 ptipojte konzolu k podpéram
konzoly. Ujistéte se, ze pryzové
podlozky jsou umistény mezi
ocelovym montaznim povrchem a
zadni &sti konzoly. Srouby
rovnomérné utdhnéte.

Umistéte Cerny kryt a zarovnejte
otvory na stran¢ drzaku s otvory

v krytu. Zajistéte kryt pomoci (4)
Sroubti #10-32.
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Vyjmuti z bedny, nastaveni a montaz kap. 5 TRACKMASTER

Umisténi

Bézecky pas umistéte na pevny, rovny a tvrdy povrch, ktery je bez spar mezi dlazdicemi. Obrazek
niZe ukazuje minimalni doporu¢ené vzdalenosti od okraju bézeckého trenazéru k jakékoli prekazce
pro ucely sestupu a z bezpe€nostnich diivodl. VSimnéte si, ze obsluha by méla byt umisténa u
nouzového zastaveni.

3ft/8l4em S 5ft/15m

e e

6t/ 1E1R o =

3ft/9l4cm

"l1ft/9l4cm

VAROVANI
Modely TMX428 a TMX428CP odpovidaji Kklasifikaci FCC tridy B pro
elektromagnetické emise. BéZecky pas nedoporucujeme umist’ovat bliZze nez 5 stop
(1,5 m) od citlivych elektronickych zarizeni v mistnosti nebo ve vedlej$i mistnosti.
Pokud dojde k problému s rusenim, piresuiite béZecky pas dale od citlivého zarizeni
nebo premistéte kterékoli zatizeni do jiné oblasti, nebo se porad’te se specialistou na
EMI o tom, jak stinit mistnost pi‘ed elektromagnetickym zaienim.

Nepokladejte jej na silné koberce nebo koberce s dlouhym vlasem. Takovy koberec
by mohl zpisobit nestabilitu nebo nahromadéni statické elektiiny a vlakna koberce
by se mohla zachytit v pasu a poSkodit jednotku.

v

Ujistéte se, Ze napajeci kabely nek¥izi dopravni cesty. Odkryté napajeci kabely
mohou zpisobit pad a zranéni.

UdrzZujte jej mimo zdroje vlhkosti, jako jsou lazné¢ nebo fontany. Vlhkost miiZe
zpusobit poruchu elektronickych obvodi.

Konecné nastaveni — Nastaveni sledovani béZeckého pasu

40

POZNAMKA: ProtoZe se na toto nastaveni nevztahuje zaruka, je dileZité, abyste si pied
pokracovanim diikladné prostudovali tyto pokyny. Nerovné podlahy
urychluji nesouosost pasu. Tato situace miZe vyZadovat ¢astéjsi sefizovani,
aby se zabranilo poSkozeni pasu.

Systém sledovéani pasu MasterTrack® vyrazné sniZzuje potfebu upravovat pas na vasem b&zeckém
pasu. Kdyz vSak pouzivate bézecky pas poprvé, mozna budete muset upravit vedeni pasu tak, aby
odpovidalo vasi podlaze. Pokud stroj pifesunete na jiné misto, moZna budete muset upravit
vedeni pasu. (Viz Nastaveni sledovani béZeckého pasu)

Navod k obsluze TMX428 317-160-284 rev. 9
Kvéten 2025
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Kone¢né nastaveni — Nastaveni napnuti béZeckého pasu
Bézecky pas TRACKMASTER® byl predepnut ve vyrobé a pted odeslanim byl v provozu
minimalné 4 hodiny. Pti pouzivani béZeckého pasu na kone¢ném umisténi v§ak mize byt nutné
upravit napnuti pasu. Uvolnény pas ma pii doslapu tendenci zadrhavat se nebo prokluzovat.
Pokud vas pas potiebuje napnout, postup sefizeni naleznete v (viz Nastaveni napnuti
bézeckého pasu)

POZNAMKA: Nespravné sefizeni miiZze zpisobit zavahani béZeckého pasu a nebezpeéi
zakopnuti a padu. ProtoZe se na toto nastaveni nevztahuje zaruka, je dilezité,
abyste si pred pokracovanim dikladné prostudovali tyto pokyny.

Kone¢né nastaveni — sefizeni napnuti hnaciho pasu
Napnuti hnaciho pasu bylo pfednastaveno ve vyrob¢, aby se minimalizovala potfeba tidrzby. Pokud
existuji naznaky, Ze se hnaci pas natahl a uvolnil, postup sefizeni naleznete v kapitole 7 Preventivni
udrzba. Naznaky natazeného hnaciho pasu mohou zahrnovat zvySenou hlu¢nost.

POZNAMKA: ProtoZe se na toto nastaveni nevztahuje zaruka, je dileZité, abyste si pied
pokracovanim diikladné prostudovali tyto pokyny.

317-160-284 rev. 9 Navod k obsluze TMX428 41
Kvéten 2025



Vyjmuti z bedny, nastaveni a montaz kap. 5 TRACKMASTER

Kone¢né nastaveni — postup zkuSebni zastrcky

Kazdy bézecky pas TRACKMASTER® fady TM X428 obsahuje
testovaci zastrcku RS-232, kterd vam umoziuje otestovat
provoz bézeckého pasu bez ptipojené jednotky EKG. Zastrcka
se nachazi na levé strané béZzeckého pasu a je k rdmu pfipevnéna
suchym zipem. Zastr¢ka slouzi pouze pro testovani bézeckého
pasu. Béhem testovani nestlijte na bézeckém pésu ani jej
nepouzivejte.

Ptedni strana bézeckého pasu

Polozka  Popis
1 Testovaci zastrcka umisténd na levé strané
2 Pole jistici
3 Hlavni vypinaé
4 Ptichozi napdjeci kabel

Chcete-li pouzit testovaci zastrcku, dodrzujte nasledujici postup:

L.
2.
3.

Vypnéte napajeni bézeckého pasu.
Odpojte kabel rozhrani RS232 nebo USB od bézeckého pasu a zapojte testovaci zastréku.

Stisknéte a podrzte tlaCitko na testovaci zastréce a zapnéte napajeni bézeckého pasu.
Pokracujte v drzeni, dokud se béZecky pas nezacne zvedat.

Jakmile se béZecky pas zacne zvedat, kazdé stisknuti tlac¢itka by mélo zvednout bézecky pas
05 %.

Jednou bézecky pas dosahne 20% zvednuti, dal§im stisknutim tlacitka se bézecky pas spusti.
Jakmile se pas spusti, kazdé stisknuti tlacitka by mélo zvysit rychlost o 2,5 mph (4 km/h)

Jakmile bézecky pas dosahne rychlosti 10,0 mph (16 km/h), kazdé stisknuti tlacitka snizi
rychlost o 2,5 mph (4 km/h) a snizi zvednuti v krocich po 5 %.

Kdyz je dosazeno minimalni rychlosti a zvednuti, dalsi stisknuti tlacitka zptisobi zastaveni
pasu bézeckého pasu.

POZNAMKA: Uspéné dokonéeni piedchoziho testovaciho postupu zajist'uje, Ze bézecky

pas je plné funk¢ni a reaguje na povelové signaly.
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POZNAMKA: Netspé&iné dokonéeni piedchoziho testovaciho postupu indikuje problém
s nastavenim. Zavolejte spolecnosti Full Vision nebo nékterému z jejich
autorizovanych zastupci, aby odstranili problémy v ramci testovaciho
postupu.

9. Odstraite testovaci konektor a umistéte jej zpét na suchy zip.

10. Znovu ptipojte kabel rozhrani RS232 nebo USB od hostitelského pocitace. Jste ptipraveni
zah4jit proces nastaveni predepsany vasim dodavatelem 1ékatského testovaciho zatizeni.

Umisténi pristupu ke komunikaci
Komunika¢ni porty jsou umistény v predni ¢asti bézeckého pasu blizko stiedu jednotky.

K dispozici jsou dva porty se stejnou komunikacni schopnosti. Standardni port se zdsuvkou RS232
a port USB B nabizi vice moZnosti konektivity.

Pro komunikaci s bézeckym pasem TRACKMASTER® bude tieba nainstalovat na hostitelsky
pocitac prislusny software ovladace USB. USB ovlada¢ je poskytnut na dodaném flash disku.
Prislusny ovladac na zékladé opera¢niho systému vaseho pocitace si miZete stahnout na adrese
http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm. Pfi pfipojovani k portu USB se ujistéte, Ze konfigurace
portu souhlasi s identifikaci softwarového portu.

[ AR T s 8 LR T

Polozka Popis
1 Port ,,zasuvka*“ RS232
2 Port USB ,,B*
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Navod k obsluze

Pred pouzitim TMX428 a TMX428CP se seznamte s nasledujicimi bezpe¢nostnimi ovladacimi
funkcemi béZzeckych pasu.

Testy elektrické bezpecnosti
Za elektrickou bezpecnost této instalace odpovida zakaznik, nikoli spole¢nost Full Vision, Inc
(TRACKMASTER®). V nemocnicich kontaktujte svého interniho biomedicinského technika,
elektrikafe nebo technicky kvalifikovany persondl. Mimo nemocnici se obrat'te na piislusnou
nemocni¢ni pfislusnost téchto sluzeb.

Pred pouzitim bézeckého pasu nechte kvalifikovany personal provést nize uvedeny test:
o Test sitového napéti pro ovéfeni, zda je zasuvka spravné zapojena.
o Test kontinuity uzemnéni pro ovéteni, zda je veskery odkryty kov fadné¢ uzemnén.
o Test té€snosti pro ovéfeni, Ze zafizeni proslo vSemi piislusnymi testy tésnosti.

Vas interni biomedicinsky technik, elektrikat nebo technicky kvalifikovany personal mtize najit
pokyny k provadéni téchto testll v servisnim navodu bézeckého pasu TM X428/ TMX428CP

Provozni ovladaci prvky
Bézecky pas TMX428 ma tfi ovladaci prvky: hlavni vypinac, nouzovy vypina¢ a bezpecnosti
zastavovaci popruh pacienta. Sitovy vypina¢ je umistén na zadnim panelu, nouzovy vypinac je
umistén na pravém madle a tazny popruh je umistén na levém madle (volitelné na opacné stran¢).
Ovladani béZeckého pasu
e Zapnéte hlavni vypinac (]).
e Pomoci ovladaciho zatfizeni spust'te bézecky pas, upravte rychlost a sklon bézeckého pasu,
projdéte fazemi cvifeni, ukonéete cviceni a vypnéte pas. Pokyny naleznete v navodu
k obsluze ptislusného ovladaciho zatizeni.

Vypinaé
Sitovy vypina¢ ovlada stiidavy proud do bézeckého pasu. Poloha ON (|) pfipoji napajeni. Poloha
vypnuto (O) odpoji napajeni.

Nouzovy vypina¢
Nouzovy vypinac je bezpecnostni zafizeni pro zastaveni bézeckého pasu v nouzovych situacich.

UPOZORNENI: KdyZ je tlatitko nouzového zastaveni (ESB) aktivovano nebo stisknuto
v zavicené poloze, pas béZeckého pasu se zastavi setrvacnosti a zlistane ve
stejné vySce.

Chcete-li nouzovy vypinac uvolnit, otocte tlacitkem o % otacky ve sméru hodinovych rucicek nebo

jej uvolnéte zatazenim. BéZecky pas se vrati na 0,0% elevaci.

POZNAMKA: Pouziti nouzového vypinade miize zptisobit preruseni testu.

Kontrola nouzového vypinace
POZNAMKA: Kazdy mésic ovéite spravnou funkci sestavy spinade zastaveni.

e KdyZz se pas pohybuje relativné¢ vysokou rychlosti, stisknéte nouzovy vypinac¢. Pas
béZeckého pasu se zastavi setrvacnosti a zistane ve stejné vysce. Chcete-li nouzovy
vypina¢ uvolnit, otocte tlacitkem o “ otacky ve sméru hodinovych rucicek nebo jej
uvolnéte zatazenim. Bézecky pés se vrati na 0,0% elevaci.

e Pokud se béZzecky pas pouziva s hostitelskym zatfizenim nebo pfi klinickém vySetieni, musi
byt obsluha ve vzdalenosti umoznujici snadny piistup k nouzovému vypinaci.
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UPOZORNENI: KdyZ je tlalitko nouzového zastaveni (ESB) aktivovino nebo
stisknuto v zavicené poloze, pas béZeckého pasu se zastavi
setrva¢nosti.

e Pomoci ovladaciho zatfizeni ukoncete cviceni a vypnéte béZzecky pas.

Spina¢ bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta
Spina¢ bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta je bezpecnostni zafizeni, které¢ v zajmu
bezpecnosti pacienta umoznuje zastaveni béZeckého pasu v nouzovych situacich.

POZOR: Aktivace bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta, kdyzZ je béZecky pas v
pohybu, zpusobi Fizené zpomaleni rychlosti 2,5 MPH (4 KM/H) za sekundu aZ na
rychlost 0,0 MPH. Elevace ziistane zachovina a pas se zablokuje na rychlosti
0,0 MPH po dobu 3 minut nebo do vypnuti napajeni.

Pro opétovné pfipevnéni bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta ptipevnéte sponu nebo
magnet do ptivodni polohy na spinaci. Bézecky pas se vrati na 0,0% elevaci.

POZNAMKA: Pouziti spinace bezpetnostniho zastavovaciho popruhu pacienta miize zptisobit
prerusent testu.

Pripojend spona popruhu na zapésti Odpojend spona popruhu na zapésti

Odpojeny magneticky popruh
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Poznamka: Aby béZecky pas fungoval tak, jak je navrZen, musi byt pripojena spona
bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta a byt dokonéena ,,sekvence
zapnuti béZeckého pasu®“. Pokud béZecky pas obdrzi prikaz ke spusténi pied
dosaZenim nulové elevace, béZecky pas piikaz ke spusténi odmitne a prejde do
chybového rezimu. V tomto chybovém rezimu nebude béZecky pas reagovat na
jakékoli prikazy ke spusténi. MuZete dojit ke zméné elevace, ale béZecky pas se
nespusti. Abyste se dostali z chybového reZimu, musite na béZeckém pasu
provést hlavni cyklus napajeni. Béhem ,sekvence zapnuti béZeckého pasu*
miiZe dojit k maximalnimu zpoZdéni 45 sekund. ,,Sekvence zapnuti béZeckého
pasu“ se také spusti po stisknuti tlacitka nouzového zastaveni nebo aktivaci
bezpeé¢nostniho zastavovaciho popruhu pacienta.

Poznamka: Stisknutim CERVENEHO vitka bezpe&nostniho zastavovaciho popruhu
pacienta po dobu delSi nez 3/4 sekundy dojde k aktivaci bezpecnostniho
zastavovaciho popruhu pacienta. Jakmile béZecky pas dosahne rychlosti 0,0
MPH, piejde do rezimu ,sekvence zapnuti béZeckého pasu“ a zastavi se v
parkovaci poloze. Pockejte, dokud béZecky pas nedosahne parkovaci polohy,
jak je uvedeno vySe, a pokud poté nebude dokoncena ,sekvence zapnuti
bézeckého pasu“, béZecky pas prejde do chybového reZimu a pi‘estane reagovat
na jakékoli povely ke spusténi.

Poznamka: PFi resetovani spony nebo magnetu bezpe¢nostniho zastavovaciho popruhu
pacienta miiZe nebo nemusi dojit k preruseni komunikace mezi hostitelskym
systémem a béZeckym pasem.

Kontrola spinac¢e bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta
POZNAMKA: Kazdy mésic ovéite spravnou funkci sestavy spinate bezpe&nostniho
zastavovaciho popruhu pacienta.
e Kdyz se pas pohybuje relativné vysokou rychlosti, aktivujte spina¢ zatazenim za popruh.
POZOR: Po aktivaci bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta za¢ne bézecky pas
fizené zpomalovat rychlosti 2,5 MPH (4 KM/H) za sekundu aZ na rychlost 0,0 MPH
a nebude se pohybovat po dobu 3 minut nebo do vypnuti napijeni.

e Bézecky pas bude mit odpor branici volnému pohybu béZecké plochy. Pro opétovné
pripevnéni bezpecnostniho zastavovaciho popruhu pacienta piipevnéte sponu nebo magnet
do ptivodni polohy na spinaci. Bézecky pas se vrati na 0,0% elevaci.

e Pomoci ovladaciho zatfizeni ukoncete cviceni a vypnéte bézecky pas.

ReZim sekvence zapnuti béZeckého pasu
BéZecky pas piejde do rezimu ,,sekvence zapnuti bézeckého pasu® pii obnové z uréitych scénaru
zastaveni.
V tomto rezimu bézecky pas provadi vnitini kontrolu pti navratu do parkovaci polohy, tj. do bodu
nulové elevace. NEMACKEJTE tla¢itko ,,Start”, dokud bézecky pas sekvenci zapnuti b&Zeckého
pasu nedokonéi. Po dokonéeni sekvence zapnuti bézeckého pasu se nékdy ozve slysitelné cvaknuti.

Ztrata komunikace s hostitelskym systémem
Bézecky pas je vybaven portem RS232 nebo USB pro komunikaci se systémem Stress Host.
Komunikace s bézeckym pasem mutize byt ztracena v diisledku mnoha faktori, jako je poSkozeni
kabelu rozhrani nebo konektoru, uvolnéné spojeni, priskiipnuti nebo zapleteni kabelu atd. Pokud
dojde ke ztrat¢ komunikace, kdyz je bézici pas v pohybu, bude béZecky pas postupné zpomalovat
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rychlosti 0,5 mph/s (1,6 km/h), dokud nezastavi. Elevace zlistane zachovana a pas se zablokuje na
dobu 3 minut. Komunikace mezi hostitelskym systémem a béZzeckym pasem je ztracena, a proto
se na hostitelském systému zobrazi chybova zprava indikujici ztratu komunikace s bézeckym
pasem.

Proved’te kontrolu komunika¢niho kabelu, zda neni poSkozeny nebo odpojeny. Obnoveni
kabelového pripojeni opétovné navaze komunikaci s hostitelskym systémem a chybova zprava se
prestane zobrazovat. Stisknutim tlacitka ,,Start na hostitelském systému obnovite cyklus testu
cviceni pii rychlosti a elevaci podle prikazt hostitelského systému.

Ztrata komunikace z duvodu ¢asového limitu

48

Pokud dojde ke ztraté komunikace mezi hostitelskym systémem a bézeckym pasem na 2,5
sekundy (volitelné 4 sekundy), mtze dojit k ,,vyprSeni casového limitu komunikace®. Pokud
dojde k vyprsSeni ¢asového limitu komunikace béhem chodu bézeckého pasu, bude bézecky pas
postupné zpomalovat rychlosti 0,5 mph/s (1,6 km/h), dokud se nezastavi. Elevace ziistane
zachovana a pas se zablokuje na dobu 3 minut. Hostitelsky systém muize na okamzik zobrazit
zpravu ,,Zadna komunikace® a poté komunikaci obnovit. Stisknutim tlacitka ,,Start na
hostitelském systému obnovite cyklus testu cviceni pii rychlosti a elevaci podle ptikazl
hostitelského systému.

Pokud se cyklus testu podle vyse uvedeného nerestartujete, musite test ukoncit a zahajit novy test
cviceni. Elevace prejde do parkovaci polohy. Cyklus testu cviceni se spusti (pas se zacne
pohybovat) rychlosti a s elevaci podle piikazl hostitelského systému.
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Instrukce pro programovatelné ovladani TMX428CP

Model TRACKMASTER® TMX428CP Programmable Control je dvoutlelovy bézecky pas
schopny pracovat pro srdecni zatézové testy nebo plicni hodnoceni aVO,. Displej se automaticky
zméni z modré plné informacéni obrazovky (obvykle se nachazi na fitness bézeckych trenazérech)
na ¢ernou obrazovku pod fizenou komunikaci. VSechna ovladaci tlacitka na konzole jsou v tomto
rezimu deaktivovana s vyjimkou dvou tlacitek zastaveni umisténych vlevo dole a vpravo dole na
ovladacim prvku. Po ukonceni komunikace se displej vrati zpét na obrazovku s Uplnymi
informacemi.

ZOBRAZENI TESTOVACIHO REZIMU

PG MCDE
(EXTERNAL CONTROL)

INCLINE SPEED

140 34

TIME

1:45

Model TRACKMASTER® TMX428CP Control je pln& vybaveny, samostatny fitness b&zecky pés
vhodny pro rehabilitaci a obecné fitness aplikace. Kromé toho je dodavan s predprogramovanymi
10 tréninky, veetné predprogramovanych protokolll a intervalovych fitness tréninkovych rutin,
kromé 5 moznych uzivatelsky definovanych tréninkda.

ZOBRAZENI RUCNIHO REZIMU

CRTANLE GALOR

515 048 45

INCLINE SPEED

35 40

LE FATE TAPCET METS

330 135 150 28
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Displej ovladaciho panelu: Modra obrazovka ve stiedu konzoly poskytuje informace o tom, jak za&it
s tréninkem. Dale nabizi nepfetrzité udaje o vykonu uzivatele béhem tréninku. Kromeé toho slouzi jako
uzivatelské rozhrani umoziujici volitelné zadavani uzivatelskych informaci, kdyZ za¢ind novy trénink. Aby
mohl palubni pocita¢ piesnéji vypocitat spalené kalorie a cilovou tepovou frekvenci, vyzve obrazovka
uzivatele k zadadni hmotnosti, véku a pohlavi. Méfeni tepové frekvence je dostupné pomoci kontaktnich
rukojeti nebo nosenim bezdratovych hodinek sledujicich tepovou frekvenci nebo hrudniho pasu. Disple;j
umoznuje uzivateli soucasné sledovat: Cas, rychlost, sklon, ujetou vzdalenost, tempo, aktualni srde¢ni
frekvenci, spalené kalorie a METS.

Informace o vykonu a zpétné vazbé zobrazené na modré obrazovce jsou definovany takto:
Cas: Uplynuly &as vaseho tréninku, po¢inaje po¢ate¢nim pohybem pasu a konée stisknutim tlagitka stop.

Rychlost: Rychlost, kterou se pas pohybuje. Pas za¢ind na 0,1 MPH (0,2 KM/H) a m& maximalni rychlost
15,0 MPH (24 KM/H). Rychlost pasu Ize zvySovat nebo snizovat v krocich po 0,1 MPH (0,2 KM/H).
Funkce umoznuje zobrazeni v km/h.

Sklon: Mira sklonu pochozi plochy. Startovaci sklon je 0 % s maximem 25 %. Stupen sklonu Ize zvySovat
nebo snizovat v krocich po 0,5 %.

Vzdalenost: Vzdalenost ujeta v milich béhem trvani tréninku, po¢inaje pocatecnim pohybem pasu a konce
stisknutim tla¢itka stop. Vzdalenost se méfi v 0,1 mile. Funkce umoznuje zobrazeni v kilometrech.

Srdeé¢ni frekvence: Aktualni srdecni frekvence uzivatele vypoétena v tepech za minutu pii pouZziti
bezdratového hrudniho pasu, monitoru v bezdratovych hodinkach nebo pomoci kontaktnich rukojeti.

Kalorie: Pfiblizny vypocet kumulativniho vydeje K-CAL pro cviceni na zakladé vasi télesné hmotnosti a
arovné obtiznosti, se kterou cvicite.

Tempo: Zobrazuje pocet minut potfebnych k ubehnuti jedné mile nebo kilometru.

METS: Zobrazuje uroveit MET

POZNAMKA: Pied stisknutim jakéhokoli jiného tladitka na ovladaéi TRACKMASTER® si
musite na zapésti piipevnit bezpecnostni zastavovaci popruh pacienta.

Bezpecnostni zastavovaci popruh pacienta: Tento piepinac je umistén na konzole v pravé dolni ¢asti,
a to hned vpravo od stiedu. Pouziva se v kombinaci se $iitirkou a manZetou na zapésti, kterou musi mit
uzivatel na sobé€ po celou dobu provozu bézeckého pasu TRACKMASTER®. Na opa¢ném konci $iitirky je
plastova cast ve tvaru pismene ,,C“ nebo magnet, které se ptipojuji k bezpe¢nostnimu zastavovacimu
popruhu pacienta, jenz musi byt pripojen, aby se stroj spustil. Jednoduse vlozte sponu na hiidel pfimo za
Cervenou krytku na spinaci nebo umistéte magnet na zadni stranu sloupku. BéZzecky pas TRACKMASTER®
je navrzen tak, aby po aktivaci bezpe¢nostniho zastavovaciho popruhu pacienta zastavil vSechny funkce.
Provoz nelze obnovit, dokud se spona ve tvaru ,,C* nebo magnet nevrati do provozni polohy.
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Popis tlacitek ovladaciho panelu:

Tlacitko Start: Zelené tlacitko Start slouzi k zahajeni tréninku. KdyZ na stroj vstoupi novy uZzivatel a na
obrazovce se zobrazi informace o spousténi, stisknutim tlacitka Start se okamzit¢ spusti 3sekundové
odpocitavani startu pasu pii minimalni rychlosti pasu. Kdyz si uzivatel dfive zvolil pfedem
naprogramovany trénink, stisknutim tlacitka Start spustite prvni fazi programu.

Tladitka zastaveni: Cervena tlagitka zastaveni ve tvaru $estiuhelniku slouzi k ukonéeni cvi¢eni. Kdykoli
jej béhem tréninku stisknete, bézecky pas se jemné zastavi a zablokuje se na misté po dobu 2 minut nebo
dokud nezac¢ne novy trénink. Po stisknuti tla¢itka zastaveni se sklon béZecké ploSiny snizi na 0 procent a
na 60 sekund se zobrazi informace o kumulativnich uzivatelskych datech. Chcete-li zah4jit novy trénink,
stisknéte tlacitko Start nebo tlacitko Program.

Tlac¢itko Enter: Zluté tlacitko Enter slouzi k zadani hmotnosti, v€ku a pohlavi uzivatele, kdyZ se zobrazi
vyzva na obrazovce na za¢atku tréninku, stejné jako k zadavani dat pii vytvareni nebo Gpravach cvi¢ebnich
programt.

Tlac¢itko ZKklidnéni: Modré tlacitko Zklidnéni postupné zpomali rychlost béZiciho pasu o 0,1 MPH nebo
KM/H a snizi vysku o 0,5 % postupné béhem 90 sekund, dokud se bézici pas nezastavi a vyska se nevrati
na 0% elevaci.

Tladitko Program/Vybrat: Cerné tlagitko programu vyvold seznam piedprogramovanych tréninki a
slouzi k vybéru segmentt tréninku pii vytvareni nebo upraveé cvicebni rutiny.

Rychlost minus ,,Pomaleji“: Trojuhelnikové tlacitko Rychlost minus pii kazdém stisknuti snizuje rychlost
bézeckého pasu o 0,1 MPH nebo KM/H, kdyZ se pas pohybuje. Stisknutim a podrzenim tlacitka Rychlost
minus ,,Pomaleji“ béhem pohybu pasu snizite rychlost béZzeckého pasu zrychlenym tempem, dokud tlaéitko
neuvolnite.

Rychlost plus ,,Rychleji“: Trojuhelnikové tlacitko Rychlost plus pii kazdém stisknuti zvySuje rychlost
bézeckého pasu o 0,1 MPH nebo KM/H, kdyZ se pas pohybuje. Stisknutim a podrzenim tla¢itka Rychlost
plus ,,Rychleji“ béhem pohybu pasu zvysite rychlost bézeckého pasu zrychlenym tempem, dokud tlacitko
neuvolnite.

Rychla rychlost: Tlacitka (5) rychlé rychlosti rychle zvysi rychlost bézeckého pasu na zvolenou rychlost
od 1,0 do 5,0 MPH nebo 1,0 az 5,0 KM/H.

Sklon minus: Trojuhelnikové tlacitko Sklon minus pii kazdém stisknuti snizi sklon pochozi plochy o
0,5 procenta, kdyZz je bézecky pas v provozu. Stisknutim a podrzenim tlacitka Sklon minus, kdyz je pas
v pohybu, zvysite rychlost pfikazu. Dosazeni pozadovaného sklonu, ktery se zobrazi na informacni
obrazovce po uvolnéni tla¢itka, vSak mize trvat nékolik sekund.

Sklon plus: Trojuhelnikové tlacitko Sklon plus ptfi kazdém stisknuti zvysi sklon pochozi plochy o
0,5 procenta, kdyz je béZecky pas v provozu. Stisknutim a podrzenim tlacitka Sklon plus, kdyz je pas
v pohybu, zvysite rychlost piikazu. Dosazeni pozadovaného sklonu, ktery se zobrazi na informaéni
obrazovce po uvolnéni tlacitka, vSak mtize trvat n¢kolik sekund.

Rychly sklon: Tlacitka (5) rychlého sklonu rychle pfivedou povrch bézeckého pasu na zvoleny sklon od 3
% do 15 %.
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GRAFIKA CVICENI

STAGE COUNTDOWN:

2:47

INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:

25 143 153 3.0

v metrickych, nebo anglickych jednotkach.

BILE.

Celé cviCeni je znazornéno ve form¢ barevného sloupcového grafu, ktery znazoriuje zvysujici se
intenzitu cviceni, prubeh cviceni a aktualni nastaveni bézeckého pasu. Tyto hodnoty lze zobrazit bud’

Dokoncené segmenty se zméni na PURPUROVOU BARVU. Ve vyse uvedeném piikladu byly
dokonceny prvni tfi (3) segmenty tréninku, zbyva jesté¢ dokoncit devét (9) segmenti.
ZELENA ¢ast pruhu predstavuje sklon mezi 0 a 10 %

ZLUTA ¢&ast pruhu piedstavuje sklon mezi 10 % a 18 %.

CERVENA ¢ast pruhu piedstavuje sklon od 18 % do 25 %.

CERNE vodorovné pruhy predstavuji rychlost béziciho pasu. Po dokondeni segmentu se zméni na

RUCNI OBSLUHA:

Vychozi tvodni obrazovka umoznuje uzivateli obejit uzivatelska data pouhym stisknutim tlacitka
START. Chcete-li zadat uzivatelska data, proved’te kroky 1-16. Obrazovka uZzivatelského rozhrani
snadno provede uzivatele ptislusnymi kroky k dosazeni pozadované operace.

uzivateli.
2. Volitelné stisknutim tlacitka START spustite

1. Stisknutim tlacitka ENTER zadejte informace o

bézecky pas v nedefinovaném rezimu béhu -NEBO-
Stisknutim tlacitka PROGRAM/VYBRAT zobrazite
a vyberete vestavénou rutinu. Prejdéte na krok 15.

PRESS ‘ENTER’ @ TOINPUT
USER INFORMATION

PRESS ‘START” TOBEGIN

EXERCISE ROUTINE

PRESS ‘PROGRAM SELECT”  TOBEGIN

PROGRAM EXERCISE ROUTINE

Pokud jste se rozhodli zadat své uzivatelské
informace, postupujte podle nasledujicich 12 kroki
Stisknéte tladitko + nebo —, dokud se na obrazovce
nezobrazi pozadovany vék.

Pokracujte stisknutim tlac¢itka ENTER.

press P\ orR ki BUTTON
TO INPUT YOUR AGE
THEN PRESS ‘ENTER’ @

40

52
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6.

Stisknéte tlacitko + nebo —, dokud se na obrazovce
nezobrazi pozadovana hmotnost.

press TP\ orR kd  BUTTON

INPUT YOUR CORRECT BODY WEIGHT

7. Pokracujte stisknutim tlacitka ENTER.
150 lbs
THEN PRESS ‘ENTER” @
8. Stisknéte tla¢itko + nebo —, dokud se na obrazovce -y
o ) press M\ orR ki BUTTON
nezobrazi spravné pohlavi. TOINPUT YOUR GENDER
9. Pokracujte stisknutim tlac¢itka ENTER. THEN PRESS ‘ENTER’ @
MALE FEMALE
10. Stisknéte tladitko + nebo —, dokud se na obrazovce

press Y orR kA BUTTON

nezobrazi pozadovana tepova frekvence.
11. Stisknutim tlacitka START zahéjite chizi.

TO SET TARGET HEART RATE
THEN PRESS ‘START"
TO BEGIN WALKING

150

EXCEEDS TARGER #

158 150

POZNAMKA: Funkce cilové srdeéni frekvence je
dostupna pouze pii pouziti bezdratového hrudniho pasu
nebo zafizeni pro sledovani tepové frekvence.

POZNAMKA: Pokud uzivatel piekro¢i stanovenou
cilovou tepovou frekvenci, na obrazovce bude blikat
varovani, ze cilova tepova frekvence byla prekrocena.
Bézecky pas se v§ak nezastavi. Je na odpovédnosti
uzivatele, aby podnikl dalsi kroky.

12.

Po stisknuti tlac¢itka START v kroku 11 obrazovka
upozorni, Ze pas se spusti po 3 odpocitavani, jak je
ZNnazornéno vpravo.

THE BELTWILL START IN

3

tréninku nebo stisknéte tlagitko ZKLIDNENI pro
pomalé zpomaleni pasu az do zastaveni.

13. Potg, co se pas zacne pohybovat, je k dispozici TIME: DISTANCE: CALMIN:
ovladani vysky a rychlosti pomoci tladitek +/— a 99.99 15.01 20
také rychlych tlacitek rychlosti na konzole. INCLINE: SPEED:

14. Stisknéte tlacitko STOP pro okamzité zastaveni

250

PACE: RATE:

12.0

TARGET ¥ METS

J B0 132515051 20
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PROVOZ VESTAVNEHO PROGRAMU
V ramci ovladani je zahrnuto 10 pfedem naprogramovanych tréninkt. Vyberte si z (5) pfedem
naprogramovanych protokoli a (5) intervalovych tréninkovych rutin. Pro pfistup k témto
programiim proved'te nasledujici kroky: Zde jsou vysvétleny nasledujici (5) predem
naprogramované protokoly.

15. V kroku 3 uzivatel zvolil tlacitko
PROGRAM/VYBRAT pro ptistup k
vestavénym programovym rutinam. Na této
obrazovce si uzivatel mize vybrat predem
naprogramované protokoly, fitness
intervalové tréninky nebo pomoci tlacitek +
a — definovat vlastni trénink. Kdyz je
pozadovany program zvyraznén, stisknéte
zluté tlacitko Enter pro vybér. Pokud
uzivatel vybere fitness tréninky, prejdéte ke
kroku 17. Pokud uzivatel vybere program

definovany uzivatelem, prejdéte ke kroku 19.

press ' or KA BUTTON
TO HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘ENTER’ @

PRE-PROGRAMMED PROTOCOLS

FITNESS WORKOUTS

LISER DEFINED PROGRAM

16. Stisknéte tlacitko + nebo —, dokud
nevyberete pozadovany protokol. Po
zvyraznéni pozadovaného programu
spust’te rutinu stisknutim zeleného
tlacitka Start. Podrobny popis kazdého
piedem naprogramovaného protokolu

najdete niZe.

press "N or KA BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROTOCOL
THENPRESS‘START"  TO BEGINROUTINE

BRUCE PROTOCOL
GERKIN PROTOCOL
NALUGHTON PROTOCOL
BALKE "MALE’ PROTOCOL
BALKE "FEMALE" PROTOCOL

Predem naprogramované udaje o protokolu cviceni

54

Protokol Bruce
Rychlost STAGE COUNTDOWN:
Cas | KM/MIN/MPH | Sklon 10
Zahiivani 3 min 2,7 1,7 0%
Faze 1 3 min 2,7 1,7 10 %
Faze 2 3 min 4,0 2,5 12 %
Fiize 3 3min |57 | 34 | 14% - |
Faze 4 3 min 6,8 4,2 16 % 1 Bl
Faze 5 3 min 8,1 5,0 18 %
Faze 6 3 min 8,9 5,5 20 %
Faze 7 3 min 8,9 6,0 22 % INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Zklidnéni 3 min 2,7 1,7 0% 1 0 0 1 06 1 1 7 1 7
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Gerkinuv protokol (PoZarnicky test)
Rychlost STAGE COUNTDOWN:
Cas | KM/MIN / MPH | Sklon 1:15
Zahifivani | 3 min 4,8 3.0 0 % :
Faze 1 1 min 7,2 4.5 0%
Faze 2 1 min 7,2 4,5 2%
Faze 3 1 min 8,0 5,0 2%
Faze 4 1 min 8,0 5,0 4 %
Faze 5 1 min 8,8 5,5 4%
Faze 6 1 min 8,8 5,5 6 %
Faze 7 1 min 9,7 6,0 6 % INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Faze 8 1 min 9,7 6,0 8 %
Faze 9 1 min 10,5 6,5 8 % 6.0 166 153 4.5
Faze 10 1 min 10,5 6,5 10 %
Faze 11 1 min 11,3 7,0 10 %
Faze 12 1 min 11,3 7,0 12 %
Faze 13 1 min 12,0 7,5 12 %
Faze 14 1 min 12,0 7,5 14 %
Faze 15 1 min 12,9 8,0 14 %
Faze 16 1 min 12,9 8,0 16 %
Zklidnéni | 3 min 2,7 1,7 0%
Naughtoniiv protokol
Rychlost STAGE COUNTDOWN
Cas | KM/MIN /MPH Sklon 1:42
Zahtivani | 2 min 1,6 1,0 0 % .
Faze 1 2 min 3,2 2,0 0%
Faze 2 2 min 3,2 2,0 35%
Féze 3 2 min 3,2 2,0 7.0 % .
Faze4 | 2min | 32 2,0 | 105% —
Faze 5 2 min 3,2 2,0 14,0 %
Faze 6 2 min 3,2 2,0 17,5 %
Zklidnéni | 3 min 1,6 1,0 0% INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
35 143 153 2.0
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Balke — muz
Rychlost STAGE COUNTDOWN:
Cas | KM/MIN / MPH Sklon :
Zahtivani | 2 min 2,7 1,7 0% 037
Faze 1 1 min 5,3 33 0%
Faze 2 1 min 5,3 33 2%
Faze 3 1 min 5,3 3,3 3%
Faze 4 Imin |53 33 4% ““““
Faze 5 1 min 53 33 5% -'““
Faze 6 1 min 5,3 3,3 6 %
Faze 7 1 min 5,3 3,3 7 %
Faze 8 1 min 53 3,3 ] % INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Faze 9 1 min 5,3 3,3 9 %
Faze 10 1 min 5,3 3,3 10 % 50 123 1 53 33
Faze 11 1 min 5,3 3,3 11 %
Faze 12 1 min 5,3 3,3 12 %
Faze 13 1 min 5,3 3,3 13 %
Faze 14 1 min 5,3 33 14 %
Faze 15 1 min 5,3 3,3 15%
Faze 16 1 min 5,3 3,3 16 %
Faze 17 1 min 5,3 3,3 17 %
Faze 18 1 min 5,3 3,3 18 %
Faze 19 1 min 5,3 3,3 19 %
Faze 20 1 min 5,3 3,3 20 %
Faze 21 1 min 5,3 3,3 21 %
Faze 22 1 min 5,3 3,3 22 %
Faze 23 1 min 5,3 3,3 23 %
Faze 24 1 min 5,3 33 24 %
Faze 25 1 min 5,3 3,3 25 %
Zklidnéni | 3 min 2,7 1,7 0%
Balke — Zena
5 Rychlost STAGE COUNTDOWN:
Cas KM/H / MPH Sklon .
Zahfivani | 2 min 2,7 1,7 0% 2 47
Faze 1 1 min 4,8 3,0 0 %
Faze 2 1 min 4,8 3,0 2,5 %
Faze 3 1 min 4,8 3,0 5,0 %
Féze 4 Imin | 48 3,0 7.5 % llll
Faze 5 1 min 4,8 3,0 10 % -.
Faze 6 1 min 4,8 3,0 12,5 %
Faze 7 1 min 4,8 3,0 15,0 %
Faze 8 1 min 4,8 3,0 17,5 % INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
Faze 9 1 min 4,8 3,0 20,0 %
Faze 10 1 min 4,8 3,0 22.5 % 25 4 1 53 30
Faze 11 1 min 4,8 3,0 25,0 %
Zklidnéni | 3 min 2,7 1,7 0 %
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cviceni.

17. Pro pfistup k pfedem naprogramovanym fitness
tréninkiim pomoci klaves +/— zvyraznéte vybér
a stisknéte zluté tlacitko Enter.

18. Obrazovka vpravo zobrazuje (5) fitness
tréninkd, ze kterych si uzivatel mtze vybrat.
Vyberte pozadovany fitness trénink stisknutim
tladitka +/— a poté stisknutim Zlutého tlacitka
Enter zadejte informace o uzivateli nebo
stisknutim zeleného tlacitka Start zahajte

POZNAMKA: Intenzitu libovolného programu
intervalového fitness tréninku 1ze zménit pouhym
stisknutim tlaéitka +/—, ¢imz upravite rychlost nebo
sklon pasu. Ovladaci prvek si toto nastaveni
zapamatuje pti prechodu z jednoho segmentu na

Pfedem naprogramované tidaje o fitness cvi¢eni

press M\ or kA BUTTON
TO HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘ENTER’ @

PRE-PROGRAMMED PROTOCOLS
FITNESS WORKOUTS

USER DEFINED PROGRAM

press P\ or kA BUTTON
TOHGHLIGHT DESIRED PROGRAM

THEN PRESS ‘ENTER” @ TOSELECT

INTERVAL WORKOUT
SPEED INTERVAL WORKOUT
HIGH INTENSITY SPEED INTERVAL VWORKOUT
PEEKINTERVAL WORKOUT

druhy. HIGH INTENSITY PEEK INTERVAL WORKOUT
INTERVALOVY TRENINK
RycthSt TIME: DISTANCE: CALORIES:
Cas | KM/H / MPH | Sklon 4:38 0.16 18
Zahtivani 1,5 min 4.8 3,0 0 %
Faze 1 1,5 min 5,6 3,5 5%
Faze 2 1,5 min 4.8 3,0 2%
Faze 3 1,5 min 5,6 3,5 7%
Faze 4 1,5 min 4.8 3,0 5%
Faze 5 1,5 min 5,6 3,5 9 %
Féze 6 1,5 min 4,8 3,0 5 % INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Faze 7 aEEEaEEyam o0 129 138 3.5
Faze 8 1,5 min 4.8 3,0 5%
Faze 9 1,5 min 5,6 3,5 12 %
Zklidnéni 3,0 min 4.8 3,0 0 %
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RYCHLOSTNI INTERVALOVY TRENINK
= DISTANCE: CALORIES:
) Rychlost 5.25 0.27 22
Cas KM/H / MPH Sklon
Zahtivani 1,5 min 4,0 2,5 0 %
Faze 1 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 2 1,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 3 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 4 1,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 5 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 6 1,5 min 4,0 2,5 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Faze 7 0,5 min 6,4 4,0 0 % 0 . 0 1 28 1 46 40
Faze 8 1,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 9 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 10 1,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 11 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 12 1,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 13 0,5 min 6,4 4,0 0%
Faze 14 1,0 min 4,0 2,5 0%
Zklidnéni | 3,0 min 3,2 2,0 0 %
VYSOCE INTENZITNI RYCHLOSTNI
INTERVALOVY TRENINK
= DISTANCE: CALORIES:
i Rychlost 538 042 35
Cas KM/H / MPH Sklon
Zahtivani 1,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 1 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 2 0,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 3 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 4 0,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 5 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 6 0,5 min 4,0 2.5 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
Faze 7 1,5 min 6,4 4,0 0% 0.0 143 146 40
Faze 8 0,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 9 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 10 0,5 min 4.0 2,5 0%
Faze 11 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 12 0,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 13 1,5 min 6,4 4,0 0 %
Faze 14 1,0 min 4.0 2,5 0 %
ZKklidnéni 3,0 min 32 2,0 0 %
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SPICKOVY INTERVALOVY TRENINK

Rychlost
Cas | KM/H / MPH | Sklon
Zahfivani 1,5 min 4,0 2,5 0 %
Faze 1 0,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 2 1,5 min 4,0 2,5 3%
Faze 3 0,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 4 1,5 min 4,0 2,5 3%
Faze 5 0,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 6 1,5 min 4,0 2,5 3%
Faze 7 0,5 min 6,4 4,0 7%
Faze 8 1,5 min 4,0 2,5 5%
Faze 9 0,5 min 6,4 4,0 9 %
Faze 10 1,5 min 4,0 2,5 7%
Faze 11 0,5 min 6,4 4,0 12 %
Faze 12 1,5 min 4,0 2,5 10 %
Faze 13 0,5 min 6,4 4,0 12 %
Faze 14 1,0 min 4,0 2,5 3%
Zklidnéni 3,0 min 3,2 2,0 0 %

TIME

915

INCLINE:

5.0

|
VYSOCE INTENZIVNI INTERVALOVY

DISTANCE: CALORIES:

0.65

RATE: TARGETY SPEED:

162 168 4.0

TRENINK
TIME: DISTANCE: CALORIES:
V Rychlost 745 045 )
Cas KM/MIN / MPH Sklon
Zahtivani 1,5 min 4.0 2,5 0 %
Faze 1 1,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 2 0,5 min 4.0 2,5 3%
Faze 3 1,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 4 0,5 min 4.0 2,5 3%
Faze 5 1,5 min 6,4 4,0 5%
Faze 6 0,5 min 4,0 25 39 INCLINE: RATE: TARGETW SPEED:
Faze 7 1,5 min 6.4 4,0 7% 50 162 170 40
Faze 8 0,5 min 4.0 2,5 5%
Faze 9 1,5 min 6,4 4,0 9 %
Faze 10 0,5 min 4,0 2.5 7%
Faze 11 1,5 min 6,4 4.0 12 %
Faze 12 0,5 min 4.0 2,5 10 %
Faze 13 1,5 min 6,4 4.0 12 %
Faze 14 1,0 min 4.0 2,5 3%
Zklidnéni 3,0 min 3,2 2,0 0 %
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Navod k obsluze Kap. 6 TRACKMASTER

Uzivatelsky definované programovani

19. Pro piistup do uzivatelsky definované nabidky
pomoci klaves +/— zvyraznéte vybér a press ' or ki BUTTON
stisknéte zluté tlacitko Enter. TOHGHLIGHT DESIRED PROGRAM

THEN PRESS ‘ENTER” @

POZNAMKA: Intenzitu libovolného z

uzivatelsky definovanych programi Ize zménit ARSARTERL I SURRENO SRS

pouhym stisknutim tlacitka +/—, ¢imz upravite

rychlost nebo sklon pasu. Pocitac si toto nastaveni
pti prechodu z jednoho segmentu na druhy USER DEFINED PROGRAM
zapamatuje.

FITNESS WORKOUTS

20. Obrazovka vpravo zobrazuje (5) vlastnich
trénink, ze kterych si uzivatel mtze vybrat.
V ovladaci je misto pro 10. Vyberte
pozadovany vlastni trénink stisknutim tlac¢itka

press P\ orR kA BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘START'  TO BEGIN ROUTINE

+/— a poté stisknutim zeleného tlacitka Start g‘d:}lgm m;
zacCnéte ne’bo .s’tlrskn’ut.lm zlutého t1a01t.ka ]%nter CLSTOM WORKOUT 3
upravte stavajici trénink. Pokud neexistuji CUSTOM WORKOUT 4

zadné tréninky a stisknete tlacitko Start, CUSTOM WORKOUT 5

objevi se obrazovka 21. SN ERR SE RS a E ]

. , o . . ‘ * @
21. Stisknutim tlacitek +/— zadejte proménné SELECT ENTER

pole. Pred stisknutim ¢erného tlacitka vybéru

press T\ orR kA BUTTON

programu se ujistéte, ze je vase hodnota TO SET TIME, ELEVATION, SPEED
proménné spravna. Po stisknuti tohoto tlac¢itka PRESS PROGRAMSELECT  TO
se kurzor pfesune na dalsi pole proménné. ADVANCE AFTER EACH INPUT
Opakujte vyse uvedené kroky pro vSechna 3
pole. Stisknutim zeleného tlacitka Start ulozte STAGE 10F 10
rutinu. TIME (SECONDS): 000

ELEVATION (% GRADE): 00.0

SPEED (VIPH): 000

THENPRESS 'START" TOSAVE
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Preventivni udrzba 7

Pravidelné ¢iténi a udrzba je nezbytna pro to, aby vas bézecky pas TRACKMASTER® fungoval po mnoho
let co nejlépe. Doporucujeme zaznamenat veskerou udrzbu a servis do protokolu (jak je uvedeno v piiloze
A).

POZOR: Pried ¢iSténim zafizeni piepnéte hlavni vypina¢ do polohy OFF a odpojte
bézecky pas od elektrické zasuvky. Nikdy nepouZivejte mokré Cistici
prostiredky v blizkosti zdroje energie: mohli byste utrpét uraz elektrickym
proudem.

Chcete-li zachovat stav vasi zaruky, ujistéte se, ze vSechny postupy opravy (kromé bézné
udrzby) jsou provadény autorizovanym a kvalifikovanym poskytovatelem sluzeb. S
pripadnymi dotazy se obrat'te na zakaznickou podporu na ¢isle (316) 283-3344.

Pouzivejte pouze nahradni dily TRACKMASTER®. Pouziti jinych dili maze zptsobit
ztratu zaruky a miZze zpusobit poruchu vaseho bézeckého pasu.

POZNAMKA: Nihradni dily je tieba objednat u vyrobce provozniho za¥izeni, aby byla
zajisténa ZAKLADNI BEZPECNOST a NEZBYTNA FUNKCNOST s
ohledkem na ELEKTROMAGNETICKE RUSENi po dobu
PREDPOKLADANE ZIVOTNOSTI zafizeni.

Pokyny pro opétovné zpracovani
Chcete-li béZecky pas znovu zpracovat mezi kazdym pouzitim pacienta, postupujte podle pokyni
k dezinfekei v piiloze B.

Denni udrzba
o Ujistéte se, ze bézecky pas funguje spravné.
e Vizualni kontrola béZzeckého pasu a bézeckého pasu na posSkozeni a opotiebeni
Tydenni idrzba
e Vysavejte kolem a pod bézeckym pasem. Vycistéte vSechny exponované povrchy vysavacem.

Nehybejte béZzeckym trenazérem z jeho ptvodni polohy, protoze jeho pohyb ohrozi ptivodni
nastaveni sledovani pasu.

e Zkontrolujte napnuti pasu.

o Sledujte vedeni bézeckého pasu, upravte jej podle potieby.
Mési¢ni udrzba

e Zkontrolujte a vyc¢istéte pas.
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Pololetni udrzba

e Zhodnotte stav ploSiny a pasu.

e Upravte pés tak, abyste zajistili spravné vyrovnani.
e Zkontrolujte sefizeni bézeckého pasu.

e Zkontrolujte sefizeni napnuti hnaciho femene.

e Vy¢istéte a namazte vySkovy Sroub bézeckého pasu.

e Podle potieby vycistéte vnitiek krytu elektrického motoru.

POZNAMKA: PouZivejte pouze nahradni dily TRACKMASTER®. PouZiti jinych dilii miiZze
zpusobit ztratu zaruky a muze zpisobit poruchu vaseho béZeckého trenazéru.

Cisténi a kontrola pasu

1. Zapnéte hlavni vypinac bézeckého péasu do polohy ON.

2. Spustte bézecky pas rychlosti 0,5 MPH (0,8 KM/H). Navlh¢enym malym ru¢nikem otfete
prebytecné necistoty z bézeckého pasu tak, aby byl rucnik ve stiedu délky bézeckého pasu.
Zabraiite tomu, aby se ruc¢nik dostal do blizkosti zadniho valce.

3. KdyzZ je pas Cisty, bézecky pas zastavte.

4. Zkontrolujte béZecky pas, zda neni natrzeny nebo poskrabany. V ptipad¢ poskozeni vyméiite
femen.

5. Proved’te sefizeni sledovani béhu pasu a sefizeni napnuti pasu.

Nastaveni sledovani bézeckého pasu

62

Tento postup vyzaduje nasledujici nastroj:

e 1/4” imbusovy kli¢

POZNAMKA: ProtoZe se na toto nastaveni nevztahuje zaruka, je dileZité, abyste si pied
pokracovanim diikladné prostudovali tyto pokyny.

Patentovany systém sledovani pasu MasterTracke vyrazné snizuje potiebu upravovat pas na vasem
bézeckém pasu. Kdyz vSak pouzivate bézecky pas poprvé, mozna budete muset upravit vedeni pasu
tak, aby odpovidalo vasi podlaze. Pokud stroj pfesunete na jiné misto, mozna budete muset upravit
sledovani.

Vas bézecky pas by mél zlstat vycentrovany, i kdyZz mirny pohyb doleva nebo doprava je béhem
pouzivani normalni. Nedovolte, aby se bézecky pas pohyboval az na jednu stranu.

Chcete-li upravit vedeni pasu, postupujte takto:
1. Zapnéte hlavni vypinac¢ bézeckého trenazéru do polohy ON.

2. Zvyste rychlost na 3,0 mph (4,8 km/h).

3. Sledujte levou stranu béziciho pasu, jak se pohybuje pfes zadni valec. Pokud pas vede
k pravé stran¢ valce, otoCte pravy Sroub o 1/8 otaky ve sméru hodinovych rucicek a
otoCte levy Sroub o 1/8 otacky proti sméru hodinovych rucicek.

POZNAMKA: P¥i utahovani jedné strany femene vidy povolte opaénou stranu o polovinu.
Tento postup poskytuje jemnéjsi kontrolu s mensim dopadem na napnuti Femene.
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Zkontrolujte pas po 2 minutach, pfi¢emz nechte béZecky pas béZet rychlosti pfiblizné¢ 7,0 mph (11,3
km/h). Pokud se pas sdm neopravi, pokracujte v mirnych otackach, dokud pas nebude ve stredu
zadniho valce. Pokud pas bézi smérem k levé strané valeCku, vrat'te nastaveni.

POZNAMKA: Nerovné podlahy urychluji nesouosost pasu. Tato situace miiZze vyZadovat

castéjSi seFizovani, aby se zabranilo poskozeni femene.

Nastaveni napnuti béZeckého pasu
Bézecky pas se mize pii pravidelném pouzivani natdhnout a uvolnit. Toto uvolnéni je patrné, kdyz
ma pas tendenci se zadrhavat nebo lepit. Upravte napnuti femene podle postupu a podle obrazku

nize.

1.
2.
3.
4.

S.

Zapnéte hlavni vypina¢ béZzeckého trenazéru do polohy ON.

Spust’te bézecky pas a zvyste rychlost na 1,0 mph (1,6 km/h).

Zacnéte chodit na béZeckém pasu, uchopte bo¢ni madlo a zatlate nohou, abyste na
bézeckém pasu vytvorili odpor.

Pokud se béZecky pas zadrhdva nebo klouze po prednim hnacim valci, utdhnéte oba
napinaci Srouby o Y2 otacky (ve sméru hodinovych rucicek).

Opakujte kroky 2 az 4, dokud bézecky pas nepiestane prokluzovat.

POZNAMKA: Kdy? je pas p¥ili§ napnuty, okraj pasu se zkrouti a zpiisobi pFedéasné selhani

pasu.

Polozka Popis

1 | Napinaci §rouby

POZNAMKA': Provoz béZeckého pasu p¥i vysoké rychlosti miiZe zpisobit zadrhavani nebo

prokluzovani pii kazdém doslapu nohou. To by mohlo byt znamkou toho, Ze
se porouchala podlozka béZeckého pasu a zpisobila piedc¢asné selhani stroje.
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Serizeni napnuti hnaciho Femene

64

Tento postup vyzaduje nasledujici nastroj:

1/8” imbusovy kli¢

3/4” nastrckovy nebo nastrény klic
3/4” kli¢

Svinovaci metr

POZNAMKA: ProtoZe se na toto nastaveni nevztahuje zaruka, je dileZité, abyste si pied
pokracovanim diikladné prostudovali tyto pokyny.

POZNAMKA: hnaci femen se miiZze p¥i pravidelném pouZivani natahnout a uvolnit. Tato
uvolnénost muZe mit za nasledek praskani pod kapotou.

1. Odstraite Srouby (5) #10-32 umisténé na spodnim krytu pomoci 1/8” imbusového klice.

2. Pomoci 3/4” nastréné hlavice a kli¢e povolte zadni matici NASTAVENI NAPETI.

3. Zatlacte na hnaci femen mezi motorem a pfednim valcem silou piiblizné 5 liber (2,3 kg),
abyste dosahli prohnuti pasu 1/4” (0,6 cm) az 3/8” (1 cm).

4. Je-li nutné sefizeni pomoci 3/4” klice, otoéte pro utazeni NAPINACI SROUB ve sméru
hodinovych ruc¢i¢ek. Pro povoleni otoc¢te kli¢em proti sméru hodinovych rucic¢ek.

5. Pomalu sefizujte, dokud se hnaci femen neprohne pfiblizné o 1/4” (0,6 cm) az 3/8” (1
cm); utdhnéte zadni matici NASTAVENT NAPETI.

POZNAMKA: Pokud neuzamknete zadni matici NASTAVENI NAPETI, uvolni se napnuti
hnaciho Femene.

6. Kdyz je béZecky pas spravné nastaven, nainstalujte zpét kryt pomoci Sroubt (5) #8-32.

: ) -
[ »

%M‘"“‘M«.. f\ . ) ’ /]
m“k"“‘\m ’ \ / - !
#30
L %
Polozka  Popis

1 Odklon 1/4 az 3/8

2 5 liber (2,3 kg)

3 Zadni matice pro nastaveni napéti.

POZNAMKA: KdyZ je hnaci femen p¥ili§ napnuty, napnuti ¥emenu zpuisobi hluk motoru.
To by mohlo mit za nasledek pfed¢asnou Zivotnost motoru.
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Péce o exteriér
Povrchova tprava praskovym lakem na vasem béZeckém trenazéru je extrémné odolna a
vyzaduje minimalni pé¢i. Nedovolte, aby se na vasem bézeckém pasu hromadil pot. Denné
jednotku otirejte. (Viz Ptiloha B Pokyny pro opétovné zpracovani)

e Otfete povrch vlhkym hadiikem; zabrante tim vniknuti kapalin do systému. Vhodné
jsou vSechny Cistici a dezinfek¢ni prostfedky pouzivané v nemocnicich s obsahem
alkoholu do 70 %. Pokud se do systému dostala kapalina, pozadejte servisni odd€leni
o kontrolu poskozeni piedtim, nez budete systém opét pouzivat.

e K dezinfekci vnéjiiho povrchu NEPOUZIVEITE dezinfekci na bazi fenolu nebo
peroxidu.

Mazani elevacnich Sroubi
Aby byl zachovan spravny provoz bézeckého pasu, musi byt elevacni Sroub vy¢istén a promazan
kazdych 6 mésicti. Neprovedeni této funkce udrzby bude mit za nasledek pred¢asné opotiebeni a
konec¢né selhani zvedaciho mechanismu.

Tento postup vyzaduje nasledujici nastroje:

6.

e Mazivo TRACKMASTER® (dil ¢. 317-160-165)

e Cisty hadiik, ktery nepousti vlakna

e Maly Stétec

Zvednéte bézecky pas do jeho maximalni vysky.

Ptepnéte hlavni vypinac do polohy OFF a odpojte bézecky pas od elektrické zasuvky.
Pomoci hadtiku, ktery nepousti vlakna, odstrafite staré mazivo a nahromadény prach

z vySkového Sroubu.

Pomoci malého $tétecku znovu naneste tenkou vrstvu maziva na zavity elevacniho
Sroubu. Nepouzivejte pfili§ mnoho maziva — prebytek by se mohl pfimacknout na
podlahu a vytvotit nebezpeci uklouznuti a padu.

Zapojte napajeci kabel bézeckého trenazéru zpét do zasuvky zdroje napajeni. Prepnéte
hlavni vypina¢ do polohy ZAPNUTO a nechte béZecky pas vratit do zaparkované polohy.
Vrat'te jednotku do servisu.

Udrizba bézecké plosiny
BéZzecka plosina TRACKMASTER ® je bezidrzbova a obsahuje dva povrchy bézecké plosiny,
které zdvojnasobi Zivotnost béznych bézeckych pasu.

POZNAMKA: k voskovani plosiny béZeckého pasu nepouZivejte silikonové spreje. PouZiti

silikonovych spreji zpiisobi ztratu zaruky. Takové spreje mohou zpisobit
povrchové zmény, které mohou mit za nasledek vahani nebo nadmérné
prokluzovani Femene.

Dlouhodobé pouZzivani zafizeni pii vysoké rychlosti miZe ¢asem zpisobit
zadrhavani nebo prokluzovani pfi doslapu nohou. Zkontrolujte béZeckou ploSinu,
zda se na povrchu nenachazi mazivo z vyroby.

Pokud je povrch béZecké plosiny v disledku opotiebeni ryhovany, Ize jej obnovit
otocenim ploSiny na opacnou stranu.
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Odstranovani problému

Odstranovani zakladnich problému se zafizenim muze provést vas interni biomedicinsky technik

vvvvvv

v servisni pfirucce TMX428 TMXS58 dodané s vasim systémem nebo se obrat’te na podporu
spole¢nosti Full Vision.

Hlavni vypina¢ se nerozsviti
Tento postup vyzaduje pouziti méficiho pfistroje, ktery je schopen odecéitat alespon 250 VAC a
m¢éfit ohmy.

1. Pfepnéte hlavni vypina¢ bézeckého trenazéru do polohy OFF. Odpojte napajeci kabel
bézeckého pasu ze zasuvky ve zdi.

2. Pro spravnou uroven napéti zmétte napé€ti v zasuvcee ve zdi.

Pokud napéti neni spravné, resetujte jistic.
Pokud je napéti spravné, pokracujte dalsim krokem.

3. Zapoijte napajeci kabel béZeckého pasu do zasuvky ve zdi. Zapnéte hlavni vypinad
bézeckého pasu do polohy ON.

4. Pozorujte neprerusovanou CERVENOU LED D7, ktera indikovala napdjeni desky
chytrého napéjeni. LED indikator je pfi pohledu na desku umistén vedle velkého
transformatoru v pravém hornim rohu.

5. Pokud se ovladaci konzole nerozsviti, zkontrolujte konektor J12 na spodni chytré
napajeni desce a konektor J8 na horni desce plosnych spoji LCD umisténé v ovladaci
konzole. Toto je hlavni komunikaéni kabel a je dilezity k tomu, aby byl konektor spravné
usazen na konektoru.

6. Ov¢ite, zda je zapojena propojka J4 a J5; je umisténa na pravé strané velkého
transformatoru.

7. Pokud jsou pfipojeni na vypinaci napdjeni v potadku, prepnéte hlavni vypina¢ do polohy
OFF a odpojte bézecky pas ze zasuvky ve zdi. Zkontrolujte pruchodnost kazdého vodice
nap4jeciho kabelu. Pokud je napajeci kabel v pofadku, zkontrolujte funkci hlavniho
vypinace v poloze ON a OFF. Zkontrolujte, zda je napajeci kabel zapojen do vypinace.

POZNAMKA: Pacient nebo asistent miize zavést vyboj ESD do béZeckého pasu. LCD
obrazovka nemusi zobrazovat rychlost a nadmoi‘skou vysku; béZecky pas lze
zastavit pomoci nouzového zastaveni nebo bezpe¢nostniho popruhu.

Pr¥i zapnuti se vypne jisti¢ zarizeni
Pokud se pfi prvnim zapnuti béZzeckého trenazéru vypne hlavni jistic¢, mize byt pretizen hlavni
obvod, ve kterém je béZecky trenazér zapnuty. To se nestane, pokud je bézecky pas na spravné
vyhrazené lince. Obrat'te se s timto problémem na mistniho elektrikate a zkontrolujte, zda je jisti¢
v servisnim panelu vysokomagneticky.

BéZecky pas se nespusti
1. Ujistéte se, Ze je tlacitko nouzového zastaveni uvolnéno.
2. Ujistéte se, Ze jsou spona nebo magnet ptripojeny ke spinaci.
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Odstranovani problémii Kap. 8 TRACKMASTER

3. Ovladaci konzola ma modrou obrazovku, na které zlstava zlut¢ vyznaceno navazani
komunikace. Zkontrolujte konektor J12 na spodni desce inteligentniho zdroje napajeni a
konektor J8 na horni desce obvodi LCD umisténé v ovladaci konzole. Toto je hlavni
komunikacni kabel a je dulezity k tomu, aby byl konektor spravné usazen na konektoru.

BéZecky pas pri pouzivani prokluzuje
Po urcité dobé se pas bézeckého pasu natahne a umozni prokluzovani, kdyz jej pouziva tézka
osoba. (Viz Nastaveni napnuti béZeckého pasu

BéZecky pas je mimo stied
Obcas se stane, ze se pas bézeckého pasu vychyli. (Viz Nastaveni sledovani bézeckého pasu

Umisténi a resetovani vnitiniho jistice
1. VSechny jistice jsou umistény v piedni ¢asti bézeckého pasu a pod kapotou. (Viz Dodatek
B k sestav¢ vany motoru.)
e 2 kazd. Napdjeni / reléova deska (1/4 A)
e 2 kazd. Elevacni motor (3 A)
2. Pro resetovani jistice stisknéte tlacitko.

Vrwe

POZNAMKA: Informace o moZnych p¥i¢inach vypnuti jisti¢a ziskate od svého distributora.
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TRACKMASTER Protokol udrzby

Pfiloha

Protokol udrzby A

Sériové Cislo Datum nakupu
Zakoupeno od Telefon
DATUM HODINY PROVEDENY TYP SERVISU NAKLADY
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TRACKMASTER Pokyny pro opétovné zpracovani

Piiloha

Pokyny pro opétovné zpracovani B

Nasledujici pokyny pro regeneraci plati pro vSechny bézecké pasy. Bézecky pas neni sterilni a nelze jej sterilizovat.

Vyrobce: Full Vision Inc Symbol: @

Zatizeni: Bézecké pasy

VAROVANI Pied &isténim zafizeni prepnéte hlavni vypinaé do polohy OFF a
odpojte bézecky pas od elektrické zasuvky.
Nikdy nepouzivejte mokré Cistici prosttedky v blizkosti zdroje
energie: mohli byste utrpét Graz elektrickym proudem.
Zatizeni necistéte nespravné
e Bcéhem Cisténi zabrainte vniknuti kapaliny do oblasti sestavy
vany motoru.
e Pii ¢isténi vzdy pouzivejte vhodné OOP.
e Nepouzivejte abrazivni kartdce nebo abrazivni Cistice.
Mohlo by dojit k poSkozeni laku a plastovych povrchii.
e K Cisténi nepouzivejte ostré nastroje (napt. niz, kovovou
Skrabku) ani agresivni Cistici rozpoustédla
e Alkoholy jsou hotlavé a mély by se pouzivat pouze v dobie
vétranych prostorach
e K dezinfekei vngjsiho povrchu NEPOUZIVEJTE dezinfekci
na bazi fenolu nebo peroxidu

Omezeni Nelze pouzit
zpracovani
INSTRUKCE
Pocatecni Vsechny povrchy béZeckého pasu otfete mékkym, Cistym hadiikem
oSetfeni v mist¢ | / papirovou utérkou navlhé¢enou (ne mokrou) vodou z vodovodu a
pouZziti jemnym cisticim prostfedkem, abyste odstranili pfebytec¢nou $pinu,
vlhkost a pot.
Ptiprava pied VSechny Cistici roztoky by mély byt pfipravovany pii fedéni a
¢isténim teploté doporucené vyrobcem.
Cisténi: Neuplatiiuje se
Automatizované
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Cisténi: Ruéni

Krok 1 — Ptepnéte hlavni vypina¢ do polohy OFF a odpojte
bézecky pas od elektrické zasuvky.

Krok 2 — Pouzijte 20 ml (0,68 oz) alkalického Cisticiho prostredku
nebo podobného jemného, neabrazivniho Cisticiho
prostiedku (napt. Spray 409) na mékky, Cisty hadiik o
velikosti 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 palce), ktery nepousti vlakna
/ papirovou utérkou a ru¢né ocistéte polozku 1,2 a 6
(pokud je to mozné). Referencni obrazek 1 pro odpovidajici
polozky. Poznamka: Nestiikejte Cistici chemikalie pfimo
na zatizeni

Krok 3 — Pouzijte kartacek s mékkymi $tétinami odpovidajici
velikosti (napf. standardni zubni kartacek) navlhéeny 5 ml
(0,17 oz) jemné mydlové vody z vodovodu (nebo
podobného jemného, neabrazivniho Cisticiho prostiedku) k
¢isténi polozky 3 a tézko dostupnych mist. Referencni
obrazek 1 pro odpovidajici polozky.

Krok 4 — Ottete vSechny povrchy 1-6 (referencni obrazek 1)
mékkym, Cistym hadiikem o velikosti 25 x 25 cm (9,8 x 9,8
palce) nepoustéjicim vladkna / papirovou utérkou
navlh¢enou 20 ml (0,68 o0z) (ne mokrou) vlazné vody z
vodovodu 27 °C az 44 °C (80 °F az 111 °F) po dobu
minimaln¢ 30 sekund.

Krok 5 — Zlikvidujte vSechny distici prostfedky podle postupu
stanoveného vasi instituci.

Dezinfekce

V piipadé potteby dezinfikujte bézecky pas nasledujicim postupem.

Krok 1 — Pfepnéte hlavni vypina¢ do polohy OFF a odpojte
bézecky pas od elektrické zasuvky.

Krok 2 — Ptipravte 20 ml (0,68 unce) 70% nebo vice
isopropylalkoholového dezinfekéniho roztoku podle
pokynti vyrobce.

Krok 3 — Pouzijte mekky, ¢isty hadiik o velikosti 25 x 25 cm (9,8 x
9,8 palce) nebo gazu o velikosti 25 x 25 cm (9,8 x 9,8
palce), ktery je nasyceny 20 ml (0,68 unce) dezinfekéniho
roztoku a ruéné dezinfikujte vSechny kontaminované
povrchy. zatizeni po dobu minimalné 15 minut.

Krok 4 — K ¢isténi polozky 3 a tézko dostupnych mist pouzijte
vhodny kartacek s mékkymi Stétinami (napt. standardni
zubni kartacek) navlhéeny 5 ml (0,17 unce) dezinfekéniho
roztoku. (referen¢ni obrazek 1 pro odpovidajici polozky)
Povrch musi zistat vlhky po dobu minimélné 15 minut.

Krok 5 — Ottete vSechny kontaminované povrchy 1-6 (referen¢ni
obrazek 1) mékkym, ¢istym hadiikem o velikosti 25 x 25
cm (9,8 x 9,8 palce) nepoustéjicim vlakna / papirovou
utérkou nebo gazou navlhéenou 20 ml (0,68 0z) Cisténa
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nepoustéjicim vldkna 25 x 25 cm (9,8 x 9,8 palce).

TRACKMASTER Pokyny pro opétovné zpracovani
voda 27 °C az 44 °C (80 °F az 111 °F) po dobu minimaln¢
30 sekund.
Krok 6 — Zlikvidujte vSechny distici prostfedky podle postupu
stanoveného vasi instituci.
Suseni Osuste zatizeni mékkym, Cistym hadiikem/papirovym ru¢nikem

Udrzba, kontrola
a testovani

Vizuélné zkontrolujte ¢istotu kazdého zatizeni. Pokud zlistane
viditelna necistota, opakujte postup ¢isténi, dokud nebude zafizeni
dikladné cisté.

Obal

Neuplatiiuje se

Sterilizace

Neuplatiiuje se

Ulozny prostor

aoae *--m-c /ﬂ,sa*'c
on Sk:r:ge Cbu‘.!ﬂ
10% Condensing| <#0°C /§ Temp. 5C /4 Temp.

Dodateéné Zadné dalii pozadavky

informace

Kontakt na Full Vision Inc.

vyrobce E-mail: tmservice@full-vision.com
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Pokyny pro opétovné zpracovani TRACKMASTER

Image 1

Polozka Popis

Tlacitko nouzového zastaveni

Zabradli pro pacienty

Spina¢ tazné¢ho popruhu / Magneticky popruh
Kapota

BéZecky pas

Ovlada¢ (pokud existuje)

.

QN [A|W|IN

Poskytnuté pokyny byly ovéfeny vyrobcem zdravotnického prostiedku jako schopné ptipravit
zdravotnicky prosttedek pro opétovné pouziti. Zodpovédnosti zpracovatele zlistava zajistit, aby
zpracovani, tak jak je skutecné provadéno s pouZzitim zafizeni, materiald a personalu ve zpracovatelském
zafizeni, dosahlo pozadovaného vysledku. To vyzaduje ovéfeni a/nebo validaci a rutinni monitorovani
procesu.
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