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TRACKMASTER Drosibas informacija

Kontaktinformacija

TMX428 TRACKMASTER® tredbans ir izstradats ta, lai to varétu savienot ar dazadam EKG un
VO, sistemam. Ja jums rodas jautajumi vai ir nepiecieSama palidziba, vispirms sazinieties ar savu
sistémas integratoru.

Razotajs

“ FULLVISIONIc.
3017 Full Vision Drive

Newton, KS 67114, ASV

EC REP

(tikai regulativie jautajumi)
Emergo Europe

L Westervoortsedijk 60
http://www.full-vision.com
. 6827 AT Arnhem
http://www.trackmastertreadmills.com _
Niderlande

Talrunis: (316) 283 3344
Fakss: (316) 283 9522
E-pasta adrese: sales2@full-vision.com

BRIDINAJUMS!

MODIFICESANA IR AIZLIEGTA

TRACKMASTER® tredbans ir izgatavots atbilstosi stingriem standartiem gan fiziskas
formas, gan detalu izv€les zina. Misu izstradajumos izmantotie komponenti ir izvel&ti,
nemot vera to veiktsp&ju un medicinisko drosibu. Tredbans ir konstru€ts un sertificets
atbilstosi medicinisko un drosibas normativo standartu sarakstam, kas pieejams nakamaja
lapa. Jebkada veida modifikacijas vai dalu aizvietoSana ir stingri aizliegta! Jebkuras
novirzes komponentu nomainas, fiziskas vai elektriskas modifikacijas rezultata tiks
zaudgta §1 izstradajuma medictniskas drosibas sertifikacija un garantija. Veicot izmainas
Sai iekartai, pacients var tikt paklauts elektriskas stravas trieciena vai aparatiiras darbibas
traucgjumu riskam.

Par remonta detalu sanemsanu sazinieties ar TRACKMASTER® apkopes nodalas
specialistiem.
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Drosibas informacija TRACKMASTER

Informacija par publikaciju

Saja rokasgramata sniegta informacija attiecas tikai uz TMX428 tredbanu un TMX428CP tredbanu. Ta
neattiecas uz iepriek$gjam versijam. Sakara ar nepartrauktiem izstradajuma jauninajumiem un dizaina
modernizaciju, $aja rokasgramata noraditas specifikacijas var tikt mainitas bez ieprieks€ja bridinajuma.
TRACKMASTER® ir registréta pre¢u zime. Visas pargjas preéu zimes ir to attiecigo Ipa$nieku
Tpasums.

Sis izstradajums atbilst $adu iestazu normativajam prasibam attieciba uz mediciniskajam ieric€m:

C€

CE markgjums pirmoreiz pieskirts: 2013. gada augusta.
Parskatito izdevumu vésture

Dokumenta dalas numurs un parskatita izdevuma numurs ir noradits katras lapas apaksdala. Parskatitais
izdevums norada dokumenta atjauninato versiju. STdokumenta parskatito izdevumu vesture ir apkopota
talak tabula.

Parskatitais PublicéSanas Apraksts
izdevums datums
1 2013. gada augusts Pirmais laidiens
2 2015. gada oktobris Pievienota 8. nodala “Detalu saraksts ar detalu numuriem”
3 2016. gada augusts Atjauninata pilnvarota parstavja adrese
4. 2018. gada janvaris Pievienota 9. nodala “Problému novérsana”
5. 2018. gada Pievienota 4. izdevuma EMS tabulu 1. nodala
novembris
6 2021. gada Atjauninats atbilsto§i ES MDR 2017/745 mark&juma
27. februaris prasibam, B pielikuma pievienotas atkartotas apstrades
instrukcijas, atjauninats paredzetas lietoSanas noradijums
7 2022. gada 24. marts ~ Izmantota jauna motora un piedzinas kombinacija, 3 vadu
zales efekta atruma sensors un siksnas, magnétiska
vilkSanas siksnas skava, atjauninati informacijas uzlimju
simboli, EMC informacija. Iznemta 8. nodala, skatiet
apkopes rokasgramatu
8 2023. gada junijs Atjauninats formatgjums, atjauninata EK REP adrese,

i

TMX428 Tpasnieka rokasgramata

pievienoti montazas un demontazas metodes soli,
pievienots papildu bridinajums par drosibas
apdraud&jumiem, lai parskatitu Klienta atbildibu,
pievienoti papildu bridinajumi citas sadalas attieciba uz
Avarijas apturéSanas pogu un pacienta dro§ibas aproces
funkcionalitati un darbibu, dzésti dubl&tie bridinajumi un
dubletie punkti, pievienoti att€li un teksts par pacienta
drosibas aproci, dz€sta pretruniga informacija, atjauninati
virsraksti un apraksti, pievienota atsauce uz servisa
rokasgramatu un detalas numuru, precizéta atruma metrika
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TRACKMASTER Drosibas informacija

Parskatitais PublicéSanas Apraksts
izdevums datums
9 2025. gada maijs Atjauninata iekartu, kas NAV dzivibu uzturosas, 3. tabula

IEC 60601-1-2:2014+A12020 4.1. izd. Atjauninatas
tredbana telpas prasibas. Atjauninati 1. nodalas simboli.
Pievienoti papildu pazinojumi par bridingjumiem, produkta
parskatu un Avarijas apturéSanas slédzi. Pievienota
alternativa sertifikacija vadibas panelu modeliem.
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TRACKMASTER 1. nod. levads

Ievads 1

Apsveicam ar jauna TRACKMASTER® tredbana iegadi! Sis smalkas iekartas tiek razotas jau kops
1977. gada, un tam ir vismodernakais dizains lielas noslodzes lietoSanai mediciniskas iestades.
TRACKMASTER® tredbans ir ieguvis pasaules atzinibu ka viens no labakajiem un uzticamakajiem
tredbaniem tirgli. Tadejadi TRACKMASTER® tiek veiksmigi izmantots tiikstoSiem iestades visa
pasaulg.

Saja dokumenta ir aprakstiti TMX428 un TMX428CP tredbani, saukti arT par “sistemu”, “ierici”
vai “izstradajumu”. Sis dokuments ir paredz&€ts izmantoSanai kliniskajiem specialistiem.

Saja nodala ir sniegta vispariga informacija, kas nepiecieSama pareizai sistémas un §1s rokasgramatas
lictosanai. Izlasiet $o informaciju pirms sist€émas lietoSanas.

Saja rokasgramata ir sniegtas norades par jiisu jauna tredbana uzstadisanu un darbibu. Ja jums rodas
jautajumi, sazinieties ar sistémas integratoru vai TRACKMASTER® izplatitaju. Ja jums ir
nepiecieSama papildu palidziba, zvaniet TRACKMASTER® apkopes dienesta komandai pa talruni
(316) 283 3344.

Paredzetais lietotajs
Ss rokasgramatas mérkis ir palidzét kliniskajiem specialistiem izprast TRACKMASTER® tredbana
darbibu. Kliniskajiem specialistiem ir jabtt praktiskajam zinasanam par mediciniskajam procediiram,
praksi un terminologiju, kas nepiecieSamas $o parbauzu veikSanai.

Paredzeta izmantoSana
Mediciniskos tredbanus ir paredz€ts izmantot ka slodzes ierices, nodroSinot pacientam kustibu, kopa
ar dazadam sirds un plausu slodzes testéSanas sistémam. Tredbans ir paredz&ts lietoSanai arstam,
terapeitam vai operatoram, ar arsta atlauju veicot treninu atbilstosi lietoSanas instrukcijai arsta un/vai
terapeita uzraudziba un ar pietickamam zinaSanam par indikacijam un kontrindikacijam.
Mediciniskos tredbanus ir paredz€ts izmantot medicinas iestades vai veselibas uzlabosanas centros.

DazZiem modeliem ir tredbana vadibas panelis.

Uzmanibu! Tredbans nenodro§ina nekada veida arstéSanas diagnostiku vai novertéjumu.

Indikacijas
e Simptomi, kas liecina par miokarda i§€miju
Akditas sapes kriitis pacientiem, kas izslégti akiita koronara sindroma (AKS) gadijuma
Nesens AKS, kas arstéts bez koronaras angiografijas vai nepilnigas revaskularizacijas
Zinama CAD ar simptomu pasliktinasanos
Ieprieks€ja koronara revaskularizacija (pacientiem 5 gadus vai ilgak p&c koronaro
arteriju  SuntéSanas [CABG] vai 2 gadus vai mazak péc perkutanas koronaras
intervences [PCI])
e Asinsvadu sirds slimibas (lai noveértétu fizisko slodzi un nepiecieSamibu péc
kirurgiskas iejaukSanas)
e Noteiktas sirds aritmijas hronotropas kompetences noverteésanai
e Nesen diagnosticeta sirds mazspgja vai kardiomiopatija

317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 Tpasnieka rokasgramata 7
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TRACKMASTER

Kontrindikacijas

Akiits miokarda infarkts 2 lidz 3 dienu laika

Nestabila stenokardija, kas ieprieks nav stabilizéta ar medikamentozo terapiju
Nekontrol@tas sirds aritmijas, kas izraisa simptomus vai hemodinamikas traucgumus
Simptomatiska smaga aortas stenoze

Nekontrol&ta simptomatiska sirds mazspé&ja

Akiita plausu embolija vai plausu infarkts

Smaga plausu hipertensija

Akiits miokardits vai perikardits, vai endokardits

Akiita aortas disekcija

Augstas pakapes AV bloki

Smaga hipertensija (SBP: virs 200 mm Hg, DBP: virs 110 mm Hg vai abas)

Nespgja veikt fiziskus vingrinajumus, nemot véra gal€u aptaukoSanos vai citus
fiziskus/psihiskus traucgjumus

Normativa un drosibas informacija
Saja sadala ir sniegta informacija par §is sistémas droSu lieto§anu un atbilstibu normativajiem
aktiem. Iepazistieties ar $o informaciju un izlasiet un izprotiet visus noradijumus, pirms m&ginat
izmantot $o sistému. ST sistéma tika izstradata un razota saskana ar attiecigajiem mediciniskajiem
noteikumiem un parbaudem.

Pircgjs ir pilniba atbildigs par visu TRACKMASTER® tredbana lietotaju apmacibu, instruktazu,
uzraudzibu un drosibu, ka arT par ta izmantoSanu atbilstosi razotaja paredzetajiem mérkiem. ST ierici
ir paredzets izmantot ka kustibu ierici, lai atvieglotu sirdsdarbibas vai VO, medicinisko novertesanu.

PIEZIME. Saja rokasgramata sniegtas drosibas informacijas neievéro$ana tiek uzskatita par §is
sistémas nepareizu lietoSanu, kas var izraisit traumas, datu zudumu un anulét visas speka esosas
izstradajuma garantijas.

ZinoSana par nopietniem incidentiem
Par jebkuru nopietnu incidentu, kas noticis saistiba ar ierici, ir jazino razotajam un tas dalibvalsts
kompetentajai iestadei, kura ir registréts lietotajs un/vai pacients.

* Zinosana raZotajam

u FULL VISIONI\c.
E-pasta adrese: tmservice@full-vision.com

* Lidzu, sniedziet $adu informaciju:

+ lerices modela numurs, kas noradits uz iericei piestiprinatas
identifikacijas plaksnites

» lerices s€rijas numurs

* Incidenta datums

» Incidenta apraksts, tostarp jebkada ietekme uz pacientu vai
lietotaju/traumas

» Jusu kontaktinformacija (iestade, adrese, kontaktpersonas vards,
uzvards, amats un talruna numurs)
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1. nod. levads

Drosibas noteikumi

Apdraudéjums ir potencials kait€jums personai, IpaSumam vai sistémai.

Saja rokasgramata tiek lietoti termini PIEZIME, UZMANIBU! un BRIDINAJUMS, lai noraditu
uz apdraudjumiem un apzim&tu to nopietnibas pakapi vai limeni. Izlasiet talak noraditas
definicijas un noskaidrojiet to nozimi.

Drosibas apzimeéjumu definicijas

Apziméjums Definicija
PIEZIME Norada uz potencialu apdraud€jumu vai nedrosu praksi, kas, ja netiek
noversta, var izraisit Ipasuma vai datu zaudéSanu vai iznicinasanu.
Piem&ram:
PIEZIME. Lai nodro$inatu maksimalu efektivitati,
TRACKMASTER® tredbanam ir jabiit pasam savai stravas kontaktligzdai.
UZMANIBU! Norada uz potencialu apdraudéjumu vai nedroSu praksi, kas, ja netiek
noversta, var nodartt vid&ji smagus vai vieglus miesas bojajumus.
Piemé&ram:
UZMANIBU! Neizmantojiet silikona aerosolus, lai vaskotu tredbana
skrejcelinu. Izmantojot silikona aerosolus, tiek anuléta garantija. Sadi
aerosoli var radit virsmas izmainas, kas var izraisit slidéSanu.
BRIDINAJUMS! | Norada uz potencialu apdraudéjumu vai nedrosu praksi, kas, ja netiek
noversta, var izraisit navi vai nopietnus ievainojumus.
Piem&ram:
BRIDINAJUMS! Nekad neatveriet TRACKMASTER® tredbana parsegu,
kamer tas ir pieslegts stravas kontaktligzdai. Linijas spriegums var izraisit
smagus ievainojumus vai navi.

Drosibas apdraudéjumi
BRIDINAJUMS!

Pirms atlaut kadam lietot TM X428 vai TMX428CP, veiciet §adas darbibas:

o Bridiniet katru lietotaju par kritiena risku, kad skrejcelins darbojas.

e Uzsveriet nepiecieSamibu ieverot piesardzibu.

e Pirms uzkapsanas uz skrejcelina pagaidiet, I1dz tredbana skrejcelins sak kusteties.
e Demonstrgjiet pareizas uzkapsanas un nokapsanas metodes.

UzkapSanas metodes:

317-160-284, 9. parsk. izd.
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1. solis. Dodiet noradijumu pacientam parkapt pari skrejcelinam un tredbana
iedarbinasanas laika pirms testa uzsaksanas tur€ties pie roku margam.
2. solis. Nosiitiet starta/darbibas komandu tredbanam, kamér pacients vél
joprojam stav ar kajam abas puses skrejcelinam, nogaidiet dazas sekundes, lai
parliecinatos, ka nenotiek kustiba bez komandas.
3. solis. Dodiet noradijumu pacientam uzmanigi uzkapt uz skrejcelina, turoties
pie margam, sakt iet un turpinat testu.

Nokapsanas metodes:

1. solis. Paléniniet skrejcelina kustibu lidz minimalajam atrumam, tad apturiet
skrejcelinu.
2. solis. Dodiet noradijumu pacientam uzmanigi nokapt no skrejcelina, turoties
pie margam.

TMX428 Tpasnieka rokasgramata
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e Paradiet katram lietotajam, ka lietot ierici, ka aprakstits Saja rokasgramata.

e  Personisku traumu risks — turiet bérnus, kas jaunaki par 13 gadiem, prom no ierices.

e Ludziet katram lietotajam veikt uzraudzitu “lietoSanas izm&ginajumu” ar minimalo
skrejcelina atrumu, lai parskatitu un praktizetu tredbana lietosanas veidus.

e [1dz ar lidzsvara zaudeSanu vai kritieniem var rasties nopietnas traumas. Lai samazinatu
nopietnu traumu iesp&jamibu, ripigi ieverojiet talak mingtos piesardzibas pasakumus.

e Jeverojiet visus piesardzibas pasakumus, kas aprakstiti sadala “Klienta atbildiba” 14.
un 15. lappusg, lai mazinatu iesp&jamibu gilit nopietnas traumas kritienu vai lidzsvara
zaud@Sanas rezultata.

BRIDINAJUMS!

Elektriskas stravas trieciena rezultata var rasties nopietni ievainojumi vai iestaties
nave. Lai samazinatu elektriskas stravas trieciena iespéju, ripigi ieverojiet $adus
piesardzibas pasakumus.

e Lai atvienotu tredbanu, iestatiet stravas slédzi IZSLEGTA pozicija un iznemiet

kontaktdaksSu no kontaktligzdas. Kad stravas padeve ir izsleégta, zala gaisma uz stravas

sleédza ir tumsa.

Nekad nelietojiet ierici ar bojatu stravas vadu vai kontaktdaksu.

Stravas vads janovada caur rami iemont€tu skavu un janovieto arpus pacel$anas

mehanisma.

Turiet stravas vadu arpus satiksmes zonam un prom no sakarsétam virsmam.

Nekad nelietojiet pagarinatajus.

Nekad nelietojiet ierici, ja ta ir mitra.

Nekad nelietojiet ierici, ja ta nedarbojas pareizi.

Pirms apkopes vai tehniskas apkopes veik$anas vienmer atvienojiet ierici no elektrotikla.

Tredbanu drikst apkalpot tikai pilnvaroti tehniki.

Operatoram jazino par jebkadu elektriskas stravas triecienu, pieskaroties tredbanam,

un nekave€joties japartrauc ta lietoSana.

Nekad neizmantojiet tredbanu arpus telpam.

e Nekavgjoties partrauciet tredbana lietoSanu un atvienojiet to no tikla, ja sajiitat
raksturigo karstu elektrisko komponentu smaku.

BRIDINAJUMS!

Elektriskas stravas trieciens defibrilacijas laika var izraisit nopietnus savainojumus
vai navi. Defibrilacijas laika nekad nelaujiet pacientam vai operatoriem atrasties
tredbana tuvuma.

Parnésajamas radiofrekvencu sakaru iekartas (ieskaitot periférijas ierices,
piemeéram, antenu kabelus un arejas antenas) drikst izmantot ne tuvak ka 30 cm (12
collas) no jebkuras tredbana dalas, ieskaitot raZotaja noraditos kabelus. Pretéja
gadijuma var pasliktinaties $1 aprikojuma veiktspgja.

BRIDINAJUMS!

Pirms ierices lietoSanas konsultgjieties ar arstu, lai noteiktu jusu fizisko sagatavotibu
un spéjas. Ja jiitat sapes kriitis, reiboni vai elpas trikumu, vai ja jums rodas parpiles
simptomi, nekavéjoties partrauciet vingrinajumus un mekléjiet medicinisko palidzibu.

BRIDINAJUMS!
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Darbinot tredbanu spradzienbistamu vai viegli uzliesmojoSu tvaiku un antiseptisku
Iidzeklu klatbiitné, var rasties nopietnas traumas vai nave.

TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
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1. nod.

levads

BRIDINAJUMS!

Iespeja giit pedas saspieSanas traumu tredbana priekséja gala pie pacelSanas
mehanisma (nolai$anas ierices), kad tredbans nolaiZas lejup. Vienmér turiet kajas un

rokas prom no $is zonas.

Kad tredbans tuvojas pilnigam pacélumam, ir iespéjami pedu saspieSanas
ievainojumi uz aizmuguri verstaja sanu marga, sanu margas aizmuguré un
aizmuguréja veltni. Vienmer turiet kajas un rokas prom no §is zonas.

Lai izvairitos no elektriskas stravas trieciena riska, §1 iekarta ir jasavieno ar
elektrotiklu, kurs ir aprikots ar aizsargzeméjumu.

Mediciniskas ierices klasifikacija

ST ierice saskana ar IEC 60601-1 ir klasificéta, ka noradits talak.

PIEZIME. A Kklase 60601 Izmesi 120 V 60 Hz (attiecas tikai uz mediciniskiem/komercialiem

uzstadijumiem).

B klase 60601 Izmesi 220 V 50/60 Hz (attiecas uz visiem tirgus uzstadijumiem).

Mediciniskas ierices klasifikacija

Kategorija

Klasifikacija

triecienu

Aizsardzibas veids pret elektriskas stravas

I klases fizikalas mediciniska ierice, ko
darbina ar motoru.

Aizsardzibas pakape pret elektriskas
stravas triecienu

B tipa argja pielietojuma dala.

Aizsardzibas pakape pret kaitigu
ieklisanu vai tideni

Parastas ickartas (slegtas iekartas bez
aizsardzibas pret idens iekl@iSanu).

vai slapekla oksidu klatbiitné

Lietosanas drosibas pakape uzliesmojosa
anestézijas maisijuma ar gaisu, skabekli

Aprikojums nav piemgrots lietoSanai
uzliesmojosa anest€zijas maisijuma ar gaisu,
skabekli vai slapekla oksidu klatbiitne.

Razotaja ieteikta sterilizacijas vai
dezinfekcijas metode(s)

Nav piemérojams

Darbibas rezims

Nepartraukta darbiba.

Normativa un drosSibas atbilstiba

TMX428 un TMX428CP atbilst sadiem droSibas un normativajiem standartiem FDA 1. klases
mehaniskajiem fizikalas medicinas aparatiem. Tos ir test&jis un saraksta icklavis uzngmums TUV
SUD America Incorporated, ka ari testgjis Intertek Testing Services N.A Inc., un tie ir ieklauti
Engineering Testing Laboratories (ETL) saraksta. Tomér par galigo atbilstibu IEC 60601-1 ir
atbildigs sisteémas integrators, ja to apvieno ar citam iekartam. Turklat visas motorizetas iekartas ir
potenciali bistamas, ja tas izmanto nepareizi. Pirms TM X428 un TMX428CP lietoSanas ieverojiet
visus $aja nodala mingtos piesardzibas pasakumus un ripigi izlasiet visu lietotaja rokasgramatu.
Izmantojiet TM X428 un TMX428CP tikai ta, ka aprakstits.

PIEZIME. Si iekarta ir parbaudita un atzita par atbilsto$u B Kklases digitilo ieri¢u
ierobeZojumiem saskana ar FCC noteikumu 15. dalu. Sie ierobeZojumi ir
paredzéti, lai nodroSinatu sapratigu aizsardzibu pret kaitigiem traucéjumiem, ja
iekarta tiek izmantota komerciala vide. S iekarta rada, izmanto un var izstarot

317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs
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radiofrekvences energiju, un, ja ta nav uzstadita un lietota saskana ar lietoSanas
instrukciju, var radit kaitigus traucejumus radiosakariem. Sis iekartas darbiba
dzivojama zona var radit kaitigus traucéjumus, un $ada gadijuma lietotajam bis

janovers traucéjumi uz ipasnieka rekina.

1. tabula. Vadlinijas un razotaja deklaracija — starojums

TMX428 serija ir paredz&ta lietoSanai turpmak noraditaja elektromagnétiskaja vide. Klientam vai TM X428

s€rijas lietotajam janodroSina, lai to izmantotu §ada vide.

Starojuma Atbilstiba Elektromagnetiska vide - Vadlinijas

tests

RF starojums 1. grupa TMX428 sérija izmanto RF energiju tikai savam ieks$gjam

CISPR 11 funkcijam. Tapéc ta radiofrekvencu emisija ir loti zema un,
visticamak, neradis nekadus traucgjumus tuvuma esosajam
elektroniskajam iekartam.

RF starojums B klase TMX428 serija ir piemérota lietoSanai visas iestades, tostarp

CISPR 11 majsaimniecibas, un tajas, kas ir tiesi pieslégtas publiskajam

Saskanotiba A klase zemsprieguma elektrotiklam, kurs apgada €kas, ko izmanto

IEC 61000-3-2 majsaimniecibam.

Mirgosana Atbilst

IEC 61000-3-3

2. tabula. Vadlinijas un razotaja deklaracija — imunitate visam ME iekartam un

ME sistémam

TMX428 serija ir paredzeta lietoSanai turpmak noraditaja elektromagnétiskaja vide. Klientam vai TMX428

s€rijas lietotajam janodroSina, lai to izmantotu §ada vide.

Imunitates tests IEC 60601 Atbilstiba Elektromagnetiska vide -
Testa limenis | Limenis Vadlinijas
ESD +6kV kontakts | £6kV kontakts Gridam jabiit koka, betona vai
IEC 61000-4-2 +8 kV gaiss +8 kV gaiss keramikas flizém. Ja gridas ir
sint€tiskas, r/h ir jabat
vismaz 30%
EFT +2kV +2kV BaroSanas Elektrotikla baroSanas kvalitatei
IEC 61000-4-4 Barosanas tikls | tikls jaatbilst tipiskai komercialai vai
+1kV 1/Os +1kV 1/Os slimnicas videi.
Parspriegums +1kV +1kV diferencials | Elektrotikla baroSanas kvalitatei
IEC 61000-4-5 diferencials +2 kV kopégjais jaatbilst tipiskai komercialai vai
+2 kV kopégjais slimnicas videi.
Sprieguma >95% >95% parravums Elektrotikla barosanas kvalitatei
kritumi/parravums parravums uz | uz jaatbilst tipiskai komercialai vai
IEC 61000-4-11 0,5 cikliem 0,5 cikliem slimnicas videi. Ja TMX428
serijas lietotajam ir nepiecieSama
60% 60% parravums uz | nepartraukta darbiba stravas
parravums uz | 5 cikliem padeves partraukumu laika, ir
5 cikliem ieteicams TM X428 sériju
30% parravums uz | darbinat no nepartrauktas
30% 25 cikliem baroSanas avota vai akumulatora.
parravums uz
25 cikliem >95% parravums
uz
>95% 5 sekundém
parravums uz
5 sekundém
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Stravas frekvence
50/60Hz
Magnétiskais lauks
IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Stravas frekvences
magnétiskajiem laukiem jaatbilst
tipiskai komercialai vai slimnicas
videi.

317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs
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3. tabula: Vadlinijas un razotaja deklaracija — elektromagnétiskas imunitates Iimenis
medicinas iekartam un sistémam, kas NAV dzivibu uzturo$as

TMX428 serija ir paredzeta lietoSanai turpmak noraditaja elektromagnétiskaja vide. Klientam vai TMX428
s€rijas lietotajam janodrosina, lai to izmantotu §ada vide.

Imunitates tests IEC 60601 Atbilstiba Elektromagnetiska vide - Vadlinijas
testa limenis Limenis
Vadita RF 3 Srm (V1)=3 Vrms | Parnésajamas un mobilas sakaru iekartas
IEC 61000-4-6 150 kHz Iidz (3V,6Vpie | janorobezo no TMX428 serijas ne mazak
80 MHz ISM + ka ar talak aprékinatajiem/uzskaititajiem
Izstarota RF amatieru attalumiem.
IEC 61000-4-3 3 V/m frekvences)
80 MHz lidz D=(3,5/V1)(Sqrt P)
2,5 GHz 150 kHz lidz 80 MHz
(E1)=3 V/m D=(3,5/V1)(Sqrt P)
(3 V/m pie 80 | 80 lidz 800 MHz
- 2700 MHz,
AM D=(7/E1)(Sqrt P)
modulacija 800 MHz lidz 2,5 GHz
9-28 V/m,
385 - Kur P ir maksimala jauda vatos un D ir
6000 MHz, leteicamais attalums metros.
FM vai
digitala Stacionaro raiditaju lauka intensitatei,
modulacija) kas noteikta, veicot elektromagnétisko
apsekojumu, jabiit mazakai par
atbilstibas Itmeniem (V1 un E1).
Traucgjumi var rasties tadu iekartu
tuvuma, kuras ir raiditajs.
Korpusa 134,2 kHz Pulsa Nesgju modulg, izmantojot 50 %
pieslégvietas modulacija noslodzes cikla kvadratvilnu signalu.
izturiba pret tuvuma 2,1 kHz, *r.m.s, pirms tiek pielietota modulacija.
esoSiem 13,56 MHz 65* A/m
magnétiskajiem
laukiem Pulsa
IEC 60601-1- modulacija
2:2014+A1:2020 50 kHz,
4.1. izd. 7,5% A/m

4. tabula. Ieteicamie attalumi starp parnésajamam un mobilajam radiofrekvencu
sakaru iekartam un TMX428 sérijas ME iekartam un ME sistemam, kas NAV
dzivibu uzturosas.
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TMX428 serija ir paredzeta lietosanai elektromagnétiskaja vide, kura izstarotie trauc€jumi tiek kontrol&ti.
TMX428 serijas klients vai lietotajs var palidz&t noverst elektromagnétiskos traucgjumus, saglabajot
minimalo attalumu starp parnésajamam un mobilajam radiofrekvencu sakaru iekartam un TMX428 seriju,
ka ieteikts turpmak, nemot veéra sakaru iekartu maksimalo izejas jaudu.

TMX428 1pasnieka rokasgramata
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Maksimala izejas Attalums (m) Attalums (m) Attalums (m)
jauda 150 kHz lidz 80 MHz 80 lidz 800 MHz 800 MHz lidz
(Vati) 2,5 GHz
D=(3,5/V1) (Sqrt P) D=(3,5/E1) (Sqrt P)
D=(7/E1) (Sqrt P)
0,01 0,11667 0,11667 0,23333
0,1 0,36894 0,36894 0,73785
1 1,1667 1,1667 2,3333
10 3,6894 3,6894 7,3785
100 11,667 11,667 23,333
317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 Tpasnieka rokasgramata 15
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Razotaja atbildiba

Full-Vision Inc. ir atbildiga par tredbana drosibas, uzticamibas un veiktspgjas ietekmi tikai tad, ja

ir izpilditi $adi nosacijumi:

e Montazas darbibas, paplasinaSanas, atkartotas regul€Sanas, parveidoSanas vai remonta darbus
veic pilnvarots personals.

e Attiecigas telpas elektroinstalacija atbilst attiecigo vietgjo, valsts un citu valdibas noteikumu
prasibam.

o lekarta tiek lietota saskana ar lietoSanas instrukciju.

Klienta atbildiba

16

Klients ir atbildigs par atbilstosu rakstamgaldu, kréslu, elektrisko kontaktligzdu, tikla savienojumu,
analogo talruna ITniju un $aja rokasgramata aprakstito sistemas komponentu izvietojumu atbilstosi
visiem vietgjiem un valsts noteikumiem.

Klients ir pilniba atbildigs par visu TMX428 un TMX428CP lietotaju apmacibu, instruktazu,
uzraudzibu un drosibu, ka ar par to liectoSanu atbilstosi razotaja paredzétajam. S ierice ir paredz&ta
izmantoSanai ka kustibu ierice, lai atvieglotu sirdsdarbibas vai VO, medicinisko nov&rteésanu.

e  Pirms TMX428 un TMX428CP lictosanas izlasiet So operatora rokasgramatu.

e Palidziet pacientam partraukt aktivitati neparastas vai neparedztas tredbana darbibas
gadijuma.

e Ja tredbans nereag€ pareizi, apstadiniet to, palidziet pacientam nokapt no skrejcelina,
atvienojiet tredbana baro$anas avotu un pirms mé&ginajuma atkartoti iedarbinat tredbanu
sazinieties ar riipnicas pilnvaroto servisa specialistu.

e Nekad nelaujiet berniem vai majdzivniekiem atrasties iekartas tuvuma bez kvalific@tas
pieauguso uzraudzibas.

e Pirms testa vai trenina sakSanas noskaidrojiet apturéSanas un/vai avarijas apturéSanas vadibas
ieri¢u atrasanas vietu un to darbibas Tpatnibas.

o TMX428 un TMX428CP darbibas laika pacientam vienmér uz rokas ir javalka pacienta
drosibas apturgSanas aproce ar vilkSanas auklu.

o Ja pacients nokrit un pacienta droSibas aproces aukla neatvienojas, tredbana
apturSanai lietojiet avarijas apturéSanas pogu uz tredbana, jo ar to tiek atslegts motors
un tredbans darbojas tuksgaita, kamer apstajas.

e SO IERICI NAV paredzéts lietot personam ar ierobezotam fiziskajam, manu vai garigajam
sp&jam vai personam ar nepietickamu pieredzi un zinasanam, ja vien par vinu drosibu atbildiga
persona nav nodro$inajusi uzraudzibu vai noradijumus par iekartas lietoSanu.

TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs
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e Parbaudiet, vai pacients un operators saprot, ka apturét ierici darbibas traucgjumu vai avarijas
gadijuma.

e Veicot vingrinajumus uz §1 tredbana, pacients nedrikst valkat neilona materialu, lai izvairitos
no elektrostatiskas izlades rasanas.

e Nekad neméginiet novilkt kadu apgerba gabalu, kamér atrodaties uz skrejcelina, kas darbojas.

e Visam personam, kas atrodas uz tredbana un ta tuvuma, javalka slégti aizsargapavi. Apavu
auklam ir jabit cieSi sasietam, un tas nedrikst nokaraties ta, lai raditu paklupSanas vai
aizkerSanas risku. Sandales, pludmales ¢ibas, ¢ibas un tamlidzigi apavi netiek uzskatiti par
slegtiem aizsargapaviem.

o Staigajiet pa skrejcelina centru. Saskare ar sanu margu un kustigo skrejcelinu var izraisit
traumu.

e Novietojiet tredbanu uz cietas, lidzenas un neaizsprostotas virsmas. Skatiet §1s rokasgramatas
5. nodalu.

e Pirms lietoSanas parbaudiet, vai ieejas stravas vada savienojums un atraSanas vieta nav bistami
piespieSanas punkti.

e Parbaudiet ievades sakaru kabela savienojumu (ja tads ir), vai tas ir pareizi savienots ar visam
iekartam.

e Lai izvairitos no paklupsanas riska, nodrosiniet, ka visi vadi ir versti prom no pacienta.

e Nekad neméginiet nonemt motora panela parsegu vai veikt elektribas remontdarbus pasi.
Remontu drikst veikt tikai riipnicas pilnvarots remontdarbu veicgjs.

e Veicot tredbana apkopi, parbaudi vai tiriSanu, vienmer atvienojiet TMX428 un TMX428CP

no tikla.

Regulari parbaudiet tredbanu, lai noskaidrotu, vai detalas nav kluvusas valigas.

Parbaudiet margas un parliecinieties, vai tas pienacigi atbalsta pacientu.

Pirms pacienta testa sakSanas vienmér iedarbiniet skrejcelinu 1€nakaja atruma.

Pirms apstasanas vienmer paléniniet skrejcelina kustibu [idz minimalajam atrumam.

Sargajiet rokas, kajas un apgerbu no kustigam dalam.

Pirms darbibas parliecinieties, ka pacelSanas mehanisma tuvuma neviens neatrodas. Nekad

nenovietojiet nevienu kermena dalu zem jebkuras darbojosas tredbana dalas.

Nekad nemetiet un neievietojiet nekadas atveres priekSmetus.

o TMX428 un TMX428CP darbibas laika nekad nelieciet drébes, savienojuma vadus vai citu
aprikojumu pari sanu margam un nenometiet priekSmetus uz tredbana skrejcelina.

e Nepielaujiet, ka uz aprikojuma uzkrajas mitrums vai ellas, jo tie rada slidésanas risku.

Informacija par izstradajumu un iepakojumu

Saja sadala aprakstita iericei un tas iepakojumam izmantotu etike$u atrasanas vieta.
Taja aprakstiti arT etiket€s izmantotie simboli.

Simboli

Uz ierices vai tas iepakojuma var biit att€loti talak noraditie simboli. IepaziSanas ar Siem simboliem
palidz drosi lietot un utiliz&ét aprikojumu. Ja aprikojuma simboli nav attgloti, skatiet originaliekartu
razotaju (OEM) rokasgramatas.

Simbolus izmanto, lai izteiktu aizradijumus, bridinajumus, aizliegumus, obligatas darbibas vai
informaciju. Jebkuri bistamibas simboli uz ierices vai iepakojuma ar krasainiem mark&umiem
norada, ka pastav noteikta bistamiba, un tiem ir bridinajuma raksturs. Visi melnbaltie bistamibas
simboli uz ierices vai iepakojuma norada uz iesp&jamu apdraud€jumu, un tiem ir nopietna
bridinajuma raksturs.

317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 Tpasnieka rokasgramata 17
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Simbolu skaidrojosa vardnica

Simbols

Apraksts/definicija

#

Kataloga vai pasiitamas dalas numurs
Norada razotaja kataloga vai dalas numuru.

REF

ABC123

Kataloga vai pasiitamas dalas numurs

Norada razotaja kataloga vai dalas numuru.

[SN | ABC123

Sérijas numurs
Norada razotaja s€rijas numuru.

MANUFACTURED BY:

YYYY-MM-DD

RaZotaja nosaukums, adrese un raZzosanas
(Gads-Meénesis-Datums)
Norada §is ierices razotaja nosaukumu un adresi.

7

UZMANIBU!

SKATIET PIEVIENOTOS DOKUMENTUS. Ar $o
ierici var bt saistiti Ipasi bridindjumi vai piesardzibas
pasakumi, kas var nebiit noraditi uz etiketes.

Lai iegiitu vairak informacijas par §is ierices drosu
lietosanu, skatiet pievienoto dokumentaciju.

TN

UZMANIBU!

ELEKTRISKAS STRAVAS TRIECIENS — norada uz
bistamu energijas kézu vai elektriskas stravas trieciena
risku.

Lai samazinatu elektriskas stravas trieciena risku,
neatveriet So korpusu. Uzticiet apkalpes veikSanu
kvalificétam personalam.

¥

Ir obligati jaizlasa TpasSnieka rokasgramata.

Pacéluma slipuma/nolaiSanas piclagoSana (tikai TMX428CP).

Skrejcelina atruma pielagosana (tikai TMX428CP).

XX°C Darba temperatiiras ierobeZojums
Operate . . _
XX°C/§ Temp. Norada ierices maksimalo darba temperatiiru.
oG Uzglabasanas temperatiiras ierobeZojumi
XX°C Storage Norada augstako un zemako temperatiiras ierobezojumu $1
Temp. iepakojuma parvadasanai un apstradei.

TMX428 1pasnieka rokasgramata

317-160-284, 9. parsk. izd.
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TRACKMASTER

1. nod. levads

317-160-284, 9. parsk. izd.

2025. gada maijs

Simbols

Apraksts/definicija

Mitruma ierobeZojumi

Norada augstako un zemako nekondensgjosa mitruma
ierobezojumu transporté$anai, T iepakojuma apstradei un
ierices ekspluatacijai.

ST iekarta atbilst ES EEIA mark&juma prasibam par
elektrisko un elektronisko iekartu atkritumu pareizu
iznicinasanu saskana ar Eiropas direktivu. ST direktiva
paredz nolietoto elektrisko vai elektronisko iekartu dalitu
savaksSanu un regeneréSanu vai atkartotu izmantoSanu péc
EEI lietoSanas laika beigam.

TRACKMASTER® nedrikst izmest kopa ar neskirotiem
sadzives atkritumiem. Elektriskie vai elektroniskie
komponenti ir jasavac atseviski un jaiznicina saskana ar
vietgjam prasibam un noteikumiem. EEI programma
samazina jebkadu iespg&jamo ietekmi uz vidi un lietotaju
veselibu, noversot iesp&jamo bistamo vielu klatbiitni
atkritumu plusma. Klientiem ir jasazinas ar viet€jam varas
iestadem vai TRACKMASTER® izplatitaju, lai sanemtu
noradijumus par §1s direktivas ievérosanu.

Uzglabat sausuma

Norada, ka konteiners ir jauzglaba tada vieta, kas
aizsargata no lietus un citiem mitruma avotiem.

CE markéjums

Norada, ka ierice vai izstradajums atbilst piem&rojamajam
ES (Eiropas Savienibas) direktivam.

K.

LigTE

Intertek
3052192

Elektriskas testésanas laboratorijas

Norada, ka ierici vai izstradajumu ir parbaudijusi
akrediteta tresas puses testéSanas laboratorija un ka ta
atbilst piemérojamajiem drosibas standartiem pardoSanai
un izplatiSanai Ziemelamerika.

Tradicionalie modeli un modeli ar vadibas paneli tiek
markéti atseviski.

Aizsargzemgjums (zem&jums).

Mainstrava.

ST ierice ir piem@rota “B” tipa piestiprinato detalu argjam
lietojumam.

lerices unikala identifikacija ir mediciniskas ierices unikals
markg&jums.

TMX428 Tpasnieka rokasgramata 19




Satura raditajs TRACKMASTER

Simbols Apraksts/definicija
[:B] Ievérojiet lietoSanas instrukcijas!
Mediciniska ierice.
ec | rep Pilnvarotais parstavis Eiropas Savieniba (tikai
regulativie jautajumi).
cH | rep Pilnvarotais parstavis Sveice
UK RP Atbildiga persona Apvienotaja Karalisté
Importétajs: norada struktiiru, kas vietgji importe
medicinisko ierici.

EtikeSu atraSanas vietas
Saja sadala ir noraditas etiketes un to atraSanas vietas uz izstradajuma un iepakojuma.

TMX428 un TMX428CP

EE DETAIL 1

20 TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs



TRACKMASTER 1. nod. levads

TMX428 un TMX428CP transportéSana

e ol
# | TMXAZEIOK 0K .
| AARI E-TEI Em1—1 C € TRH:KHHETEH REF | 3720000 bt (01) DOBE01 TEOONON
E?nﬁ’m"é'% B " FVDC- 1000 % (1) YYMMDD
M CsAcza2 B m1 FULL V. smmc \u. 30003000 (o ¥ E [21) FVDC-X000K
i wm AMPS: XX HERTZ: XX =1
|4“mpﬁ1mnﬁu):q VYYY-MM-DD WACE MD g

-_—— s - -

|
ﬁgﬂfg%"'essgo%m-£€ THRCKMHS TER ! 317x>oo<x % (o1|oosssornsoo;oon(.\(I

IEC STD 60601-1-6

|

(11) YYMMDD '

CSA G222 60601 FULL lSlOch VOLTAGE: 500000 (21) FVDCXXXX |

Ewron,msus StaaTs) AMPS: XX HERTZ: )0( M D E I

__________________________________________________________—____J
([T Emerso Consutng WK Umted  ————2— Emergo Europs ] MedEnvoy Switzerland
|| uk | rP dc:mcrmuga.ilem\?lsi:?onm i ec | rReP w::g:vo::fap:duk 6| cH | Rep Gotthardetrasse 28 }
Caml CB24 987 6827 AT Arnhem 6302 Zug \
| United Kfe The Netherlands Switzerland |
| MedEnvoy UK Limited MedEnvoy MedEnvoy Switzerland \
| 85, Great Portland Street, First Floor, 3\ Prinses Margrietplantsoen 33-Suite 123 Gotthardstrasse 28 |

[ Lnndnn W1W 7LT 'i‘.‘ 2595 AM The Hague 6302 Zug
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Satura raditajs TRACKMASTER
Vien | Marké&jums AtraSanas vieta
Apraksts
ums
1 TMX428 uz

centralas margas Norada ipasnieka
TMX428CP rokasgramatas lasiSanu
centrala konsole

2 Uz labas puses vai | Norada uz arkartas

STOP kreisas puses margu apturéSanas (E-Stop)
gala vacina funkeiju

3 lerices priek$puse | Norada bridinajumu

uz parsega Elektriskas stravas
trieciena risks

Elektriskas stravas
trieciena risks

5 - Par baroSanas vadu | Norada l.ldz'stravas Hi-

o Pot bridinajumu

6 MASTER pog)\;;ER Terices priek§puse Norada galveno

SWITCH =
' uz parsega barosanas slédzi.

7 Terices priekSpuse Norada Power Off
(atslég$ana no
elektrotikla) un Power
On (pieslégsana
elektrotiklam)
savienojuma punkta
atrasanas vietu.

9 TMX428CP vadibas | Norada bridinajumu —

panela priekSpuse. Traumas risks —Turiet
RO L e bernus, kas jaunaki par
- RIGOUE DE BLESSURES DU PERSONMEL- GARDET LET ENFANTS 50US LAGE DE 13 A PARTIR DE MACHINE 13 gadiem, prom nO
ierices.
10 Uz sanu kanala
. - labaja un kreisaja Norada klienta LOGO
Klienta uzlime P
pozicija virs
aizmugurgjas pedas.
11 TRAACKMASTER om0 Terices priek$puse Notla(ll'a izstradajuma
FULL VISTON voLte: oo ~ modeli
TN Kocig i AMPS: XX HERTZ: XK
YYYY-MM-DD

22
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TRACKMASTER 1. nod. levads
12 coFoRusTo 1CE’ Ierices priekSpuse Norada uzskaites
‘m‘y §§°:i{i§g?ém:” standartus
13 = Terices priek$puse Satur Eiropas Savienibas
— utilizacijas prasibas
14 i lerices priek$puse Norada ierices unikalo
& {21;282‘;%‘;;’,4‘?“"““7 uz motora panela un | identifikatoru:
Ll uz transportésanas e (01) GTIN numurs
etiketes. e (11) Izgatavosanas
datums
e (21) Serijas
numurs
15 | Jowsrowe Uz transportéSanas | Norada Sadu informaciju
5CUSt0mer XXXXXXXXX konteinera. par transportgianu:
FUDC-XXXX B * Klients
;':iixxxm REVXX TREADMILL TMXA42BXX 00K * Modela numurs
m% SE] 4 fm pun?fﬁmé : e Parskatitais
e e | @ Ce L Ml e gy f izdevums
e S&rijas numurs
esToneR ; e Uzglabasanas
Customer XXXXXXXXX apstakli
FUDC-XXXX B ° Atbilstba
3 -40000(REV ¢ TREADMILL THRAZSIAON | normativajiem
;’"“‘;m i aktiem
e ST Sl 111] - 3017 FULL VSON DRVE, B
!  CE 2 i | e Izcelsmes valsts
e Parstavja
informacija
e Importetaja
informacija
e el[FU timekla
vietnes piekluve
16 MD Ierices priekSpuse Norada medicinisko ierici
17 [ 4™EDITION PRODUCTION REV XX] lerices priekspuse Novrz'tda uz 4. lai(viiefla_ .
raZojumu un pasreizéjo
parskatiSanas kontroli.
18 o]~ R === =] lerices priekspuse Norada saimniecisko
operatoru
19 | @ lerices priekSpuse Norada importetaju

317-160-284, 9. parsk. izd.
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Satura raditajs TRACKMASTER

Informacija par serijas uzlimi

@@

TRACKMASTER /%] I
- SN | FVDC-XXXX
FULL VISIONx VOLTAGE: XXX XXX

TN s aerss AMPS: XX HERTZ:
MADE IN USA

m—p> (YYYY-MM-DD ¢ N

Serijas uglimes formats

Vienums | Nosaukums Apraksts
1 Razotajs Full Vision, Inc.
2 Modela numurs Norada tredbana modeli
3 Dalas numurs Razotaja dalas numurs
4 Spriegums Norada tredbana darba spriegumu
5. Hercs Norada tredbana elektrisko hercu
6 Amperi Norada tredbana stravas stiprumu
7 Serijas numurs Razotaja pieskirtais se€rijas numurs
8 Razotajs Datums Razotaja datuma kods
9 B tipa aprikojums Ierice ir piem@rota “B” tipa piestiprinato detalu

argjam lietojumam

Servisa informacija
Saja sadala sniegta informacija par sistémas apkopi un servisu. Izlasiet o informaciju pirms
servisa pieprasi$anas no Full Vision vai ta pilnvarotajiem parstavjiem.

Servisa prasibas
Ja atbildiga persona, slimnica vai iestade, kas izmanto $o ierici, nav ieviesusi apmierinosSu
apkopes grafiku, tas var izraisit iekartas atteici un iesp&jamus drosibas apdraudgjumus.
Regulara apkope ir biitiska neatkarigi no izmanto$anas, lai nodrosinatu, ka
nepiecieSamibas gadijuma §Ts sistemas komponentes vienmér ir darba kartiba.

Garantijas informacija
So ierici uzskata par Full Vision piegadatu iekartu. Ierices apkope javeic tikai
pilnvarotam servisa personalam. Jebkadi méginajumi bez pilnvarojuma remontét iekartu,
uz kuru attiecas garantija, padara garantiju par speka neesosSu. Lietotdjs ir atbildigs par to,
lai Full Vision vai vienam no ta pilnvarotajiem parstavjiem tiktu pazinots par servisa
nepiecieSamibu.

24 TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
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TRACKMASTER

1. nod.

levads

Rokasgramatas informacija

Saja sadala sniegta informacija par $1s rokasgramatas pareizu lietoSanu. Vienméer turiet $o

rokasgramatu pie iekartas un periodiski parskatiet to.

Rokasgramatas noliiks

Saja rokasgramata sniegta informacija, kas nepiecie$ama s ickartas konfigurésanai un drogai
darbibai atbilstosi tas funkcijai un paredzetajam pielietojumam. STrokasgramata ir paredzeta ka
papildinosa informacija un ta neaizvieto ripigu apmacibu par izstradajumu. Vienmer turiet $o

rokasgramatu pie iekartas. Papildu rokasgramatas var pasiitit, sazinoties ar Full Vision.

Tehnisko informaciju, kas saistita ar iekartas apkopi un remontu, skatiet servisa rokasgramata.

Saistitie dokumenti

Saja rokasgramata ir atsauces uz talak minétajiem dokumentiem, un tajos ir sniegta papildu

informacija, kas var biit noderiga §1 izstradajuma uzstadiSanai, konfiguréSanai, uzturé$anai un

lietoSanai.

Dalas numurs

Amats

317-160-406

TMX428 TMX58 Servisa rokasgramata

Apmaciba

Si rokasgramata ir paredzéta ka papildinosa informacija un ta neaizvieto riipigu apmacibu par

izstradajumu. Ja neesat apmacits par S§Ts sisteémas lietoSanu, sazinieties ar savu
TRACKMASTER® izplatitaju, lai noskaidrotu informaciju par apmacibas iesp&jam.

Ja jums ir nepiecie$ama papildu palidziba, zvaniet TRACKMASTER® apkopes dienesta

komandai pa talruni (316) 283 3344,

317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs
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Specifikacijas 2. nod. TRACKMASTER

Specifikacijas 2

Virziena orientacija

26

Atsauces uz kreiso, labo, prieksgjo un aizmuguréjo pusi paredz, ka jus stavat uz tredbana
(TMX428) ar skatu uz vadibas pulti (TMX428CP). Visas turpmak uzskaititas dalas tiek uzskatitas
par pacienta lietojamam dalam, ja vien nav noradits citadi.

Biitiskais sniegums: normalos barosanas apstaklos tredbans turpina nodrosinat paredz&to darbibu
iestatitaja atruma un iestatitaja paceéluma. Tas ir speka, ja vien resursierice, vadibas panelis nedod
izmainu komandu vai lietotdjs to nepartrauc, izmantojot avarijas apturéSanas pogu vai aproces
slédzi.

Vienums Apraksts
1 Pacienta satverSanas margas
2 Avarijas apturéSanas poga
3 Pacienta dros§ibas aproce - Aproce vai magnétiska spradze
4 Sanu margas
5 Skrejceling

TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
2025. gada maijs



TRACKMASTER 2. nod. Specifikacijas

=)

Pac@luma virziSanas mehanisms (nepielietota dala)
7 Aizmugur€ja kaja (nepielietota dala)

Drosibas sistemas

e Divi salidzinosie atruma sensori
Automatiska izslégSanas pametot
Automatiska izslégSanas pie sakaru zuduma
Manuala pagrieziena blokéSanas avarijas
apturéSanas poga
Manuala pacienta drosibas aproce

B_rerpzes;anag sistéma drosSai pacienta TMX428CP programmgjama vadiba
parvietosanai

e Ugunsdrosibas klases motora parsega korpuss

Tredbans
e Pacienta svara celtsp&ja 227 kg (500 marcinas)
e Visa te€rauda konstrukcija ar pulverkrasas apdari
e Tredbana tirais svars: 193 kg (425 marcinas)

Piedzinas sistema
e Lieljaudas 4-pika zs. bezsuku, Iidzstravas servo motors
e 110-120 V mainstravas, 1 faze, 60 Hz, 20 ampg@ru stravas padeve (standarta)
e 200-240 V mainstravas, 1 faze, 50-60 Hz, 15 ampgru stravas padeve (péc izvéles)

e 220 V mainstravas, dalita faze, 50-60 Hz, 15 ampgru stravas padeve (izvéles
ASV konfiguracija)

Atruma diapazons
e 0,2 idz 24,0 km/h (0,1 Iidz 15,0 jiidzes stunda), paSkalibr&joss un pielagojams ar
0,1 km/h soli.

PIEZIME. 220 VAC maksimalais atrums (15,0 jiidzes stunda / 24,0 km/h) samazinasies pie
zemaka sprieguma (210 VAC vai mazaks).

Slipuma diapazons
o (1Iidz 25 %, 0,5 % pieaugosu kustibu, paskalibr&joss.

Kustiga virsma

e 56 cmx 160 cm 22 collas x 63 collas
MasterTrack® skrejcelina izsekoSanas sistéma
Polsteretais skrejcelins amortize pedu triecienus
Pasellojoss un divpusgjs skrejceling
Pakapiena augstums (18 cm (7 collas) no gridas)

Sakaru porti
e RS232 sieviskais serialais ports
e USB 1.0 “B” ports

Gridas virsmas platiba
e 84 cmx 200 cm (33 collas x 78,5 collas) lidzena virsma. (Skatiet AtraSanas vieta 5. nodala)

317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 1pasnieka rokasgramata 27
2025. gada maijs



Specifikacijas 2. nod.

TRACKMASTER

Ekspluatacijas un uzglabasSanas apstakli Rekomendacijas

28

Darbibas temperatiiras diapazons: 4,5°lidz +38° C (+40° +85°F)

Uzglabasanas temperatiiras diapazons: -40° 1idz +70° C (-40° lidz +158° F)
Darbibas un uzglabasanas relativa mitruma diapazons: 10%—90%, bez kondensacijas

Augstums: -50 Iidz 5 280 p&das vai aptuveni 15 Iidz 1609 metri.

TMX428 1pasnieka rokasgramata
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TRACKMASTER 3. nod. Jaudas prasibas

Jaudas prasibas 3

TMX428 110 V un TMX428CP 110 V ir paredzeti darbam ar specialu 110-120 VAC 20 ampéru barosanas
avotu. TMX428 220 V un TMX428CP 220 V ir paredzeti darbam ar specialu 220/240 VAC 15 ampéru
baroSanas avotu. Parliecinieties, ka tredbans ir pieslégts rozetei, kas izskatas ta, ka paradits $aja attela.

Sis izstradajums ir aprikots ar tris vadu zemé&juma tipa kontaktdak$u. Kontaktdak$u var ievietot tikai
zemgjuma tipa kontaktligzda. So drosibas funkciju nedrikst atslégt. Sazinieties ar kvalificétu elektriki, ja
nevarat ievietot kontaktdakSu kontaktligzda vai neesat parliecinats, vai kontaktligzda atbilst vietgjiem
elektribas noteikumiem. Pirms ierices pievienoSanas ir japarbauda, vai polarizétas kontaktligzdas,
piem&ram NEMA 5-20 un CEE7/7 ir pareizi polarizétas. Nepareiza kontaktligzdas polarizacija var izraisit
iebiiveto elektrisko komponentu bojajumus vai izraisit elektriskas stravas triecienu. Lai iekarta atbilstu
pielaujamajiem stravas noplides standartiem, kas atbilst standartiem, p€c kuriem ta ir sertificéta, ir
nepiecieSams pareizs zem&jums.

O W

110-120 VAC 220/240 VAC 230 VAC 220/240 VAC
NEMA 5-20R NEMA 6-15R AS/NZS 3112 CEE 7/7 EURO
Viena faze Dalita faze (pécizveles) (pécizveles)
250 VAC 230 VAC 240 VAC 250 VAC
Tips N BRAZIL BS1363 BS546 3 kontaktu Tips K DANISH

(pécizvéles) (pécizvéles) (pécizvéles) (pécizvéles)

o O O\ g .0
240 VAC 250 V mainstrava 250 VAC 250 VAC
GB 1002 Tips H ISREAL Tips L ITALY Tips J SWISS

(pécizvéles)

317-160-284, 9. parsk. izd.
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Jaudas prasibas 3. nod. TRACKMASTER

BRIDINAJUMS!
TRACKMASTER® tredbaniem ir jabiit iezemétiem, lai samazinatu elektriskas
stravas trieciena risku. Ja rodas darbibas traucéjumi, zeméjums nodroSina
vismazakas pretestibas celu elektriskajai stravai. Nedrikst izmantot nezemétus
savienojumus.

Elektriskaja kédeé ar So ierici nedrikst izmantot citas iekartas. Nelietojiet
pagarinatajus. Izmantojot kopigu vai neuzticamu kedi, ierice var arl negaiditi
izslegties, kas var izraisit pacienta traumas.

Pirms ierices pievienoSanas parliecinieties, ka galvenais barosanas slédzis ir izslégta
stavokli. Stravas parspriegums var sabojat tredbana sareZgito elektronisko sistému.

PIEZIME. Stravas vada maksimalais garums nedrikst parsniegt 10 pedas vai 3,05 metrus.
Stravas vadi nomainai ir japasiita no izmantojama aprikojuma raZotaja.

BRIDINAJUMS!
Janovers §1 aprikojuma izmantosana blakus citam aprikojumam vai zem/virs ta, jo
tas var izraisit darbibas traucéjumus. Ja §ada izmantoSana ir nepiecieSama, Sis un
otrs aprikojums ir janovero, lai parliecinatos, vai tie darbojas normali.

BRIDINAJUMS!
Izmantojiet tikai aprikojuma raZotaja nodrosinatos piederumus, devéjus un kabelus.
Ja ieprieks§ noraditajiem komponentiem ka alternativa tiek izmantoti nenodroSinati
piederumi, tas var izraisit aprikojumam elektromagnéetisko izmeSu pieaugumu vai
elektromagnétiskas imunitates samazinaSanos, ka rezultats var biit nepareiza
darbiba.

30 TMX428 1pasnieka rokasgramata 317-160-284, 9. parsk. izd.
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TRACKMASTER 4. nod. Hi-Pot tests

Hi-Pot testa instrukcijas 4

So testu drikst veikt tikai kvalificéts elektrikis.

Jisu TRACKMASTER® tredbans ir Hi-Pot testéts riipnica tieSi pirms nosiitidanas un atzits par atbilsto$u
specifikacijam. Tomer dazas iestades pirms tredbana nodoSanas ekspluatacija tiek pieprasita Hi Pot testa
verifikacija. Lai noveérstu neatgriezeniskus TRACKMASTER® elektroniskas vadibas sistémas bojajumus,
ir jaievéro talak miné&tie noradijumi. Ja neieverosiet $os noradijumus, garantija tiks anuléta.

NEKAD NEIZMANTOJIET MAINSTRAVAS HI-POT TESTERI SIM TREDBANAM!
Izmantojot mainstravas Hi-Pot testeri, tiks neatgriezeniski bojata Iidzstravas motora kontroliera
plate, padarot tredbanu nederigu.

Hi-Pot testa instrukcijas tredbaniem

1. Atvienojiet parsprieguma slapétaju no 2. Piestipriniet lidzstravas Hi-Pot testera zem&juma
galvenas vadu instalacijas. spaili pie zinamas Sasijas zem&juma uz tredbana.

3. 110 V modeliem: test€Sana pie 1,75 KV
lidzstravas 60 sekundes. Tas atbilst 1240 V
mainstravas spriegumam.

4. 220 V modeliem: testeSana pie 2,10 KV
lidzstravas 60 sekundes. Tas atbilst 1488 V
mainstravas spriegumam.

Testetajam jaregistré PASS par jebkuru no
testiem.

317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 1pasnieka rokasgramata 31
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IzpakoSana, uzstadisana un montaza 5. nod. TRACKMASTER

IzpakoSana, uzstadiSana un montaza 5

TRACKMASTER® tredbani tick piegadati pilniba samontéti un iepakoti nolaista stavokli. Tie ir izstradati
ta, lai vargtu iziet cauri standarta 36" durvju atvérumam, kura izmers ir vismaz 35'%". Vairuma gadijumu,
ja durvis nav iespgjams pilniba atvert paral€li durvju ailai, bis nepiecieSams iznemt durvis no ailas. P&c
tam, kad esat izpakojis tredbanu un piestiprinajis margu komplektu pie ramja, parvietojiet tredbanu uz
velamo atraSanas vietu, stumjot to uz prieksgjiem riteniem.

DroSas apieSanas vadlinijas

e Neméginiet parvietot tredbanu ar rokturiem transportéSanas pozicija, jo tadgjadi pastav risks
pargriezt ieks€jos vadus. Margas ir pilniba janostiprina vertikala stavokli vai ar 3/8-16 skriivi
janostiprina saloctta stavokli. (skatit izpakoSanas instrukcijas turpmak teksta)

Paceliet komplekta galu &rta augstuma, pacelSanas laika turiet celus saliektus un muguru taisnu.

e Pagrieziet tredbanu v€lamaja virziena (tredbans pagriezisies uz riteniem) un virzieties uz
prieksu.

e Kad esat manevréjis tredbanu ta atraSanas vieta, uzmanigi nolaidiet komplekta galu uz gridas.

BRIDINAJUMS!
Tredbans sver 425 marcinas. Lai to droSi nonemtu no paletes un novietotu telpa,
ir nepiecieSami 2 cilveki.

Ja parvietojat tredbanu pa nelidzenu virsmu, pieméram, brugi, izmantojiet ritentinu
zem tredbana priekSpuses, lai novérstu ritenu un pacelSanas mehanisma bojajumus.
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IzpakoSanas instrukcijas

Izpakos$anai ieteicamie darbariki
e Drosibas nazis

1. Tredbans tiek piegadats kartona kaste ar koka paleti. Pargrieziet 3 neilona siksnas, kas tur
kartona vaku pie koka paletes.

2. Nonemiet kartona kasti, pacelot no viena gala taisni uz augsu, lai atbrivotu tredbanu.

3. Uzmanigi izgrieziet ravejsleédz&ju, lai atvertu aizsargplastmasas maisinu.

4, Novelciet plastmasas maisinu uz leju un nolokiet pari visiem 4 paletes stiiriem.

Piezime. Tas novérsis plastmasas maisina ievilk§anu pacelSanas ritenos, nonemot no koka

paletes.
5. Uzmanigi pargrieziet neilona siksnu, kas piestiprina tredbanu pie paletes.
Grieziet Seit 7
NEGRIEZIET —~
Grieziet Seit
6. NENONEMIET margu neilona siksnu.

Uzmanibu! NENONEMIET tredbanu no koka paletes ar autokraveéju. Tredbans var noslidet
no autokraveja, sabojajot margas un sanu kanalus.

BRIDINAJUMS! Tredbans sver 425 marcinas. Lai to dro§i nonemtu no paletes un
novietotu telpa, ir nepiecieSami 2 cilveki.

7. Nonemiet no koka paletes, pacelot no tredbana aizmugures un noslidinot no tas pa vienam
stiirim.

3. darbiba

1/

1'.’ darPTba [. M

S

Paceliet Seit

T [T —

2. darbiba
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NOTICE

« When moving leave handrails in folded position secured with nylon strap.

« At final installation set-up handrails and remove packaging materials.

8. Parvietojot vai parcelot tredbanu, izmantojiet mébelu ratinus vai gridas ratinus.
9. Novietojiet ratinus pac€luma Sarnira punkta, lai nodrosinatu tredbana Iidzsvaru.

Novietojiet Seit

PIEZIME. Parvietojoties uz vélamo mérka vietu, cela var gadities Saura eja vai durvis.
Tredbanu var noliekt uz saniem, kad margas ir salocita stavokli. Tas nodroSinas
vismaz 711 mm (28 collu) atstarpi, lai droSi izietu cauri atvérumam.

10. Uzmanigi nonemiet elastigo plévi, neilona siksnu un aizsargmaterialu.
11. Nakama darbiba: skatiet sadalu “Sakotngjas iestatiSanas instrukcija”.

Sakotngjas iestatiSanas instrukcija

Montazai nepiecieSamie instrumenti
e 5/16 sesstura uzgrieznatsleéga (ieklauta komplektacija)
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Tredbanu piegada ar nenostiprinatam margam, kas novietotas katra pusé€ tredbana ramim. Margas
ieteicams nostiprinat atbilstosa stavokli pirms tredbana nonemsanas no ramja pamatnes. Tas
nodrosina, ka netiek sagriezti vadi, kas stiepjas no margu montazas vietas 1idz motoram.

1. Pagrieziet margu komplektu darba stavokli un ievietojiet (2) 3/8-16 bultskriives un
3/8 blok&sanas paplaksni katra pusg, un drosi pievelciet.
2. Uzstadiet (2) plastmasas vacinus katra pusg, lai iegiitu pabeigtu izskatu. 5-1. attels

5-1. attels

Vienums  Apraksts
1 Darbibas pozicija
2 TransportéSanas pozicija
3 Grieziena punkts
4 levietojiet (2) paplaksnes un skriives katra pusé
5 levietojiet (2) korkiSus katra puse
6 Salokot margas, starp rami un margu ievietojiet kartonu,
lai novérstu margu bojajumus.
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TMX428CP un TMXS5S8 vadibas bloks

3. 5-2. att€la paraditas montazas
sastavdalas, kas ieklautas tredbana
piegade. Komplektacija ir ieklauts:
o (4) %-20 skriives

(1) Melns parsegs

(4) #10-32 skriives

(2) Gumijas izolatori

(4) Paplaksnes

5-2. attéls

4. Pievienojiet elektrisko 6 kontaktu
savienojumu J8 un atri atvienojiet
BC4 un BC5 LCD ekrana konsoles
aizmuguré no savienotdjiem margu
Skersstienos.

5. Piestipriniet konsoli pie konsoles
balstiem, izmantojot komplektacija
ieklauto aparattiru 5-3. attela
paraditaja seciba. Parliecinieties, ka
gumijas spilventini ir novietoti starp
terauda montazas virsmu un
konsoles aizmuguri. Vienmerigi

5-3. attels pievelciet skriives.

6. Novietojiet melno parsegu un
salagojiet stiprinajuma sanu atveres
ar atverém parsega. Piestipriniet
parsegu ar (4) #10-32 skravém.
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AtraSanas vieta
Novietojiet tredbanu uz stingras un Iidzenas cietas virsmas, uz kuras nav flizu javas Iiju. Zemak
redzamaja att€la paraditi minimalie ieteicamie attalumi no tredbana malam lidz jebkuram Skerslim,
lai no ta varétu izkapt un nodrosinat droSibu. Nemiet véra, ka operatoram ir jaatrodas pie arkartas
apturésanas sledza (E-Stop).

6t/ 1E1R o =

3ft/9l4cm

"l1ft/9l4cm

BRIDINAJUMS!

TMX428 un TMX428CP atbilst FCC B klasei attieciba uz elektromagnétisko
starojumu. Nav ieteicams novietot tredbanu tuvak par 5 pedam. (1,5 m) attaluma no
jutigam elektroniskam iericem telpa vai blakus telpa. Ja rodas traucéjumu probléma,
parvietojiet tredbanu talak no jutigas ierices vai parvietojiet abas ierices uz citu vietu,
vai konsultgjieties ar EMI specialistu par to, ka pasargat telpu no elektromagnétiska
starojuma.

Nenovietojiet to uz bieziem paklajiem vai paklajiem ar garam spalvam. Sads paklajs
var izraisit nestabilitati vai statiskas stravas uzkrasanos, ka ari paklaja Skiedras var
iesprist skrejcelina un sabojat ierici.

NodroSiniet, lai stravas vadi neSkérsotu satiksmes zonas. Atklati stravas vadi var
izraistt kritienu, ka rezultata var giit ievainojumus.

Sargajiet to no mitruma avotiem, pieméram, spa vai striklakam. Mitrums var izraisit
elektroniskas shémas darbibas traucéjumus.

Galiga iestatiSana — skrejcelina izsekoSanas sistemaspielago$ana

PIEZIME. Ta ka uz $o pielagosanu neattiecas jiisu garantija, ir loti svarigi, lai jis rapigi

izlasttu Sos noradijumus, pirms turpinat darbu. Nelidzenas gridas paatrina
skrejcelina nobidi. Sada situacija var biit nepiecieSama biezaka pielagoSana, lai
noverstu skrejcelina bojajumus.

MasterTrack® skrejcelina izsekoSanas sist€ma ieverojami samazina nepiecieSamibu pielagot
tredbana skrejcelinu. Tomer, pirmo reizi darbinot tredbanu, var bt japielago skrejcelina
izsekoSanas sistema, lai ta atbilstu jusu gridai. IzsekoSanas sistemu var bt japielago arT tad, ja
parvietojat ierici uz citu vietu. (skatiet: SKrejcelina izsekoSanas sistémas pielagoSana
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Galiga iestatiSana — skrejcelina nospriegojuma pielagosana
TRACKMASTER® skrejcelin$ pirms nosutiSanas ir iepriek$ nospriegots riipnica un darbinats
vismaz 4 stundas. Tomér skrejcelina nospriegojums var biit japielago, kad tredbans tiek darbinats
attiecigaja atrasanas vieta. Valigs skrejcelin$ médz bremzgeties vai kerties. Ja skrejcelins ir
janospriego, skatiet reguléanas procedaru $eit: SKrejcelina nospriegojuma pielagoSana

PIEZIME. Nepareiza pielagoSana var izraisit tredbana nestabilitati un paklupSanas un
nokriSanas risku. Ta ka uz So pielagoSanu neattiecas jiisu garantija, ir svarigi
riipigi iepazities ar Siem noradijumiem, pirms turpinat darbu.

Galiga iestatiSana — piedzinas siksnas nospriegojuma pielagosana
Piedzinas siksnas nospriegojums ir iestafits ripnica, lai IiJdz minimumam samazinatu apkopes
izmaksas. Ja ir norades, kas liecina, ka skrejcelins izstiepjas un klaist valigs, skatiet 7. nodalu
“Profilaktiska apkope”, kur aprakstita pielagosanas procediira. Izstiepta skrejcelina simptomi var

bt arT lielaks troksnis.

PIEZIME. Ta ka uz $o pielagoSanu neattiecas jiisu garantija, ir loti svarigi, lai jis rapigi
izlasitu $os noradijumus, pirms turpinat darbu.
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Galiga iestatiSana - testa spraudna procediira

Katra TRACKMASTER® TMX428 s@rijas tredbana ir RS-232
testa spraudnis, kas lauj parbaudit tredbana darbibu bez
pievienota EKG bloka. Spraudnis atrodas skrejcelina kreisaja
pusé — piestiprinats pie ramja ar Velkro®. Spraudni drikst
izmantot tikai tredbana test€Sanai. TesteéSanas laika nestaviet uz
tredbana un neizmantojiet to.

Tredbana priekSpuse

Vienums  Apraksts
1 Testa spraudnis atrodas kreisaja pusé
2 Ke&des partraucégja bloks
3 Galvenais stravas slédzis
4 Ienakosais stravas vads

Lai izmantotu testa spraudni, veiciet talak noraditas darbibas.
1. 1ZSLEDZIET stravas padevi tredbanam.

2. Atvienojiet RS232 vai USB saskarnes kabeli no tredbana un pievienojiet testa savienotaju.

3. Nospiediet un turiet nospiestu pogu uz testa savienotaja un IESLEDZIET tredbanu. Turpiniet
turét, Iidz tredbans sak pacelties.

4. Kad tredbans sak pacelties, ar katru pogas nospiesanas reizi tredbans tiek pacelts par 5 %.

5. Kad tredbans ir sasniedzis 20 % pac€lumu, p&c nakamas pogas nospieSanas reizes tiek
iedarbinats tredbana skrejcelins.

6. Kad tredbana skrejcelin$ sak darboties, pec nakamas pogas nospiesanas reizes atrums tiek
palielinats par 2,5 judz&€m stunda (4 km/h).

7. Kad tredbans sasniedz 10,0 judzes stunda (16 km/h), ar katru pogas nospieSanu atrums
samazinasies par 2,5judzém stunda (4 km/h) un vienlaikus ar 5% soli samazinasies
augstums.

8. Kad ir sasniegts minimalais atrums un augstums, péc nakamas pogas nospieSanas reizes
tredbana skrejcelin$ apstajas.

PIEZIME. Ieprieksgjas testéSanas procediiras sekmiga pabeig$ana nodroSina, ka tredbans ir
pilniba funkcionals un reagé uz komandu signaliem.

PIEZIME. Ieprieksgjas testésanas procediiras nesekmiga pabeigsana norada, ka ir probléema
saistitba ar iestatljumiem. Zvaniet Full Vision vai kadam no pilnvarotajiem
parstavjiem, lai noverstu testa spraudna procediiras atteici.
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TRACKMASTER

9. Nonemiet testa savienotaju un novietojiet to atpakal uz Velkro® turétaja.

10. Atkartoti pievienojiet RS232 vai USB saskarnes kabeli no galvena datora. Jiis esat gatavs sakt
medicTniskas testéSanas aprikojuma piegadataja noteikto iestatiSanas procediru.

Sakaru piekluves vieta

40

Sakaru pieslégvietas atrodas tredbana pasa priekSpusg, netalu no ierices centra.

Tiek piedavatas divas pieslégvietas ar vienadam sazinas iesp&jam. Standarta “sieviska” RS232
pieslégvieta un jauna USB “B” pieslégvieta nodrosina savienojamibas dazadosanu.

Lai sazinatos ar TRACKMASTER® tredbanu, resursdatora ir jainstale atbilstosa USB draivera
programmatiira. USB draiveris tiek piegadats pievienotaja zibatmina. Atbilstosu draiveri, kas atkarigs
no juisu datora operetajsisteémas, varat lejupieladet vietng http://www.ftdichip.com/Drivers/VCP.htm.
Savienojot ar USB portu, parliecinieties, vai porta konfiguracija atbilst jiisu programmatiiras porta

identifikacijai.

-

@ oo H 2@

Vienums Apraksts
1 RS232 ligzdas ports
2 USB “B” ports

TMX428 1pasnieka rokasgramata
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LietoSanas instrukcijas

Pirms darbinat TMX428 un TMX428CP, iepazistieties ar $adam tredbanu drosibas kontroles
funkcijam.

Elektrodrosibas testi
Par §is instalacijas elektrodro$ibu ir atbildigs klients, nevis Full Vision, Inc (TRACKMASTER®).
Slimnicas sazinieties ar iek$€jo biomedicinas tehniki, elektriki vai tehniski kvalifictu personalu.
Arpus slimnicas, sazinieties ar savas slimnicas filiali par $iem pakalpojumiem.

Pirms tredbana lietoSanas liidziet kvalificétam personalam veikt turpmak minéto testu:
e Mainstravas linijas sprieguma tests, lai parliecinatos, vai stravas kontaktligzda ir pareizi
savienota.
e Zemg&juma nepartrauktibas tests, lai parliecinatos, vai viss atklatais metals ir pareizi iezeméts.
e Nopludes tests, lai parbauditu, vai iekarta iztur visus piemérojamos nopliides testus.

Jisu uzp@muma biomedicinas tehnikis, elektrikis vai tehniski kvalificéts personals So testu
veikSanas instrukcijas var atrast TMX428/TMX428CP tredbana apkopes rokasgramata

Darbibas vadibas ierices
TMX428 tredbanam ir tris vadibas ierices: stravas slédzis, avarijas apturéSanas slédzis un pacienta
drosibas aproce. Barosanas slédzis atrodas uz aizmugurgja panela, avarijas apturéSanas slédzis atrodas
uz labas puses margas, bet vilkSanas aukla atrodas uz kreisas puses margas (p&c izvéles — pret&ja puse).

Tredbana vadiba
e IESLEDZIET baro3anas slédzi (pozicija: |).
e Izmantojiet vadibas ierices, lai iedarbinatu tredbanu, pielagotu tredbana atrumu un pakapi,
turpinatu trenina fazes, partrauktu trenina sesiju un izslégtu tredbanu. Noradjjumus skatiet
attiecigas kontrolierices operatora rokasgramata.

Stravas sledzis
Stravas slédzis kontrol€ tredbana mainstravas padevi. IESLEGTA stavokli (|) strava tiek pievadita.
Izslegta stavokli (O) strava tiek atvienota.

Avarijas apturesanas sledzis
Avarijas apturéSanas slédzis ir dro$ibas ierice, kas paredzeta lietoSanai arkartas situacijas, lai
apturetu tredbanu.

UZMANIBU! Ja avarijas apturé$anas poga (ESB) ir ieslégta vai nospiesta aizverta stavokli,
tredbana skrejcelin$ apstajas un saglaba pacéelumu.

Lai atbrivotu avarijas apturéSanas slédzi, pagrieziet spiedpogu par 4 apgrieziena pulkstenraditaju

raditaja kustibas virziena vai velciet, lai atbrivotu. Tredbans atgriezisies 0,0% pac€luma.

PIEZIME. Avarijas apturé$anas slédZa izmanto§ana var izraisit testa partrauksanos.

Avarijas apturéSanas sledza parbaude
PIEZIME. Katru ménesi parbaudiet, vai apturésanas slédza bloks darbojas pareizi.

e Skrejcelinam parvietojoties ar relativi lielu atrumu, nospiediet avarijas apturéSanas sledzi.
Tredbana skrejcelin$ apstasies un saglabas pac€lumu. Lai atbrivotu avarijas apturé$anas
sledzi, pagrieziet spiedpogu par Y apgrieziena pulkstenraditaju raditaja kustibas virziena
vai velciet, lai atbrivotu. Tredbans atgriezisies 0,0% pac€luma.

e Jatredbans tiek izmantots ar resursierici vai klinisko testu noluikos, operatoram ir jaatrodas
tada attaluma, lai varétu viegli piekliit avarijas apturéSanas slédzim.
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UZMANIBU! Ja avarijas apturéSanas poga (ESB) ir ieslégta vai nospiesta aizverta
stavokli, tredbana skrejcelin$ apstajas.
e Izmantojiet vadibas ierices, lai partrauktu trenina sesiju un izsleégtu tredbanu.

Pacienta droSibas aproces slédzis
Pacienta droSibas aproces slédzis ir droSibas ierice, kas paredzEta pacienta droSibai arkartas
situacijas, lai apturétu tredbanu.

UZMANIBU! Aktivizéjot pacienta droSibas aproci, kamér tredbans atrodas kustiba,
tredbans ar atrumu 2,5 judzes stunda kontroleti paléninas darbibu
lidz 0,0 judzém stunda. Pacélums tiek saglabats un skrejcelin$ pie atruma
0,0 juidzes stunda uz 3 miniitém vai lidz barosanas cikla beigam kliist blokéts.

Lai atkartoti piestiprinatu pacienta drosibas aproci, piestipriniet spaili vai magnétu sakotngja

pozicija uz sledza. Tredbans atgriezisies 0,0% pac€luma.

PIEZIME. Pacienta drosibas aproces izmanto3ana var izraisit testa partraukanos.

Apturésanas aproce Apturésanas aproce
ar pievienotu spradzi ar atvienotu spradzi

Piezime. Lai tredbans darbotos, ka paredzéts, un tiktu izpildita “Jaudas pieslégSanas seciba”,
pacienta droSibas aproces spradzei ir jabiit ievietotai vieta. Ja tredbans sanem
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darbibas uzsakSanas komandu pirms nulles pacéluma sasnieg§anas, tredbans
darbibas uzsakSanas komandu noraidis un ieslégsies kliidas reZima. Saja kladas
reZima tredbans nereagés ne uz vienu darbibas uzsak$anas komandu. Varat
noverot, ka mainas pacélums, tacu skrejcelin§ darboties nesaks. Lai izietu no kludas
reZima, ir javeic tredbana pieslégSanas tiklam cikls. “Jaudas pieslégS§anas secibas”
laika varétu biit vérojama ne vairak ka 45 sekunZu aizture. “Jaudas pieslégS§anas
secibu” var ieslégt, ar1 aktivizéjot ESB vai Pacienta drosibas aproci.

Piezime. Turot nospiestu Pacienta droSibas aproces SARKANO vacipu ilgak neka
3/4 sekundes, tiks aktivizéta Pacienta droSibas aproce. Péc tam kad tredbans ir
sasniedzis atrumu 0,0 juidzes stunda, tredbans iesledzas “Jaudas pieslégSanas
secibas” reZima, kad tas atgrieZas stavosa stavokli. Pagaidiet, lidz tredbans nonak
stavosa stavokli, ka noradits ieprieks, un ja tam netiek atlauts pabeigt “Jaudas
pieslégsanas secibu”, tiek ieslégts kliidas reZims un tredbans parstaj reagét uz visam
darbibas uzsaksanas komandam.

Piezime. Veicot pacienta drosibas aproces spradzes vai magnéta atiestatiSanu, var biit vai
nebiit komunikacijas parravums starp resurssistemu un tredbanu.

Pacienta droSibas aproces sledZza parbaude
PIEZIME. Katru ménesi parbaudiet, vai pacienta dro§ibas aproces sléda bloks darbojas pareizi.
e Kad skrejcelin$ parvietojas relativi liela atruma, pavelciet aproces auklu vai magnétu, lai
aktivizetu sledzi.
UZMANIBU! Aktivizéjot pacienta drosibas aproci, tredbans kontroléti paléninas darbibu no
2,5 judzem stunda Iidz 0,0 jiidzém stunda un notures atrumu 0,0 judzes stunda
3 miniites vai lidz baroSanas ciklam.

o Skrejcelinam bis pretestiba, kas nelaus brivi kustgties ta virsmai. Lai atkartoti piestiprinatu
pacienta drosibas aproci, piestipriniet spradzi vai magn&tu sakotngja pozicija uz sledza.
Tredbans atgriezisies 0,0% pac€luma.

e Izmantojiet vadibas ierices, lai partrauktu trenina sesiju un izsleégtu tredbanu.

Tredbana jaudas pieslégsanas secibas reZims
Tredbans ieslédzas “Jaudas pieslégSanas secibas” rezima, kad tas parslédzas no noteiktiem
Darbibas apturéSanas scenarijiem.
Saja rezima tredbans veic iek§jo parbaudi, atgrieZoties stavosa stavokli, t. i. nulles pacéluma
punkta. Japarliecinas, ka “Start” poga netiek nospiesta, kamér tredbans pabeidz Jaudas
pieslégSanas secibu. Reizeém péc Jaudas pieslégsanas cikla pabeigSanas ir dzirdams klikskis.

Komunikacijas ar resurssistému pazaudesana
Tredbans ir aprikots ar RS232 vai USB pieslégvietu, lai nodrosinatu komunikaciju ar Stresa
resurssistému. Komunikacija ar tredbanu var pazust vairaku faktoru dél, pieméram, saskarnes
kabela vai savienotaja bojajums, valigs piesleégums, kabela pardurSana vai sapiSanas, u. c. Ja
komunikacija ir zaudéta tredbana darbibas laika, tredbans pakapeniski samazinas atrumu par
0,5 judzem sekundg, lidz apstasies. Pac€lums tiek saglabats un skrejcelin$ blokéts uz 3 minttém.
Komunikacija starp resurssistému un tredbanu ir zaudéta, un Iidz ar to resurssistéma tiks paradits
kladas zinojums, kas norada uz komunikacijas zudumu ar tredbanu.
Parbaudiet, vai komunikacijas kabelis nav bojats vai atvienojies no pozicijas. P&c kabela
savienojuma atjaunosanas tiks izveidota komunikacija ar resurssist€ému un kliidas pazinojums
resurssistéma pazudis. Nospiediet “Start” pogu resurssistema, lai atsaktu vingrinajuma testa ciklu
ar tadu atrumu un pac€lumu, kadu pieprasa resurssistéma.
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Komunikacijas zudums noildzes dél

44

Komunikacijas noildze var rasties, ja komunikacija starp resurssist€ému un tredbanu tiek zaudeta
uz 2,5 sekundeém (4 sekundém ka izvéles iesp&ju). Ja komunikacijas noildze rodas tredbana
darbibas laika, tredbans pakapeniski samazinas atrumu par 0,5 jidzém sekundg, lidz apstasies.
Pacelums tiek saglabats un skrejcelin$ blokéts uz 3 mintitém. Resurssistéma $aja momenta var bt
redzamas pazinojums “Nav komunikacijas”, pec tam komunikacija tiek atjaunota. Nospiediet
“Start” pogu resurssisteéma, lai atsaktu vingrinajuma testa ciklu ar tadu atrumu un pac€lumu, kadu
pieprasa resurssistéma.

Ja pec ieprieks noraditajam darbibam testa cikls netiek atsakts, jums ir jabeidz tests un jasak jauns
vingrinajuma tests. Pac€lums atgriezisies stavosa stavokli. Vingrinajuma testa cikls saksies
(skrejcelins sak kustibu) ar tadu atrumu un pacélumu, kadu pieprasa resurssisteéma.
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TRACKMASTER 6. nod. Lietosanas instrukcijas

Programmeéjamas vadibas instrukcijas TMX428CP
TRACKMASTER® TMX428CP programméjamas vadibas modelis ir divéjada lietojuma tredbans,
kas var darboties sirds stresa testéSanai vai aVO; plausu novert€sanai. Displejs automatiski mainas
no zila, pilna informacijas ekrana (kas parasti ir pieejams fitnesa tredbanos) uz melnu ekranu, ja
tiek kontroléta komunikacija. Saja rezima visas pults vadibas pogas ir atspgjotas, iznemot divas
pogas STOP (Apturét), kas atrodas vadibas panela apaksgja kreisaja un apaksgja labaja pus€. Péc
sakaru slégsanas displejs atgriezisies atpakal pilnaja informacijas ekrana.

TESTESANAS REZIMA DISPLEJS

PG MCDE
(EXTERNAL CONTROL)

INCLINE SPEED

140 34

TIME

1:45

TRACKMASTER®TMX428CP vadibas modelis ir pilnfunkcionals, autonoms fitnesa tredbans,
kas piemé&rots rehabilitacijai un vispargjai fitnesa lietosanai. Turklat tam ir ieprieks ieprogrammé&ti
10 trenini, tostarp ieprieks ieprogrammeéti protokoli un intervala fitnesa treninprogrammas, ka ar1
5 iesp€jamie lietotaja definetie trenini.

MANUALA REZIMA DISPLEJS

CIETANGE GALORER

5:15 048 45

INCLINE SPEED

35 40

MLE FATE TAPEET NETS

330 135 150 28
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Lietosanas instrukcijas 6. nod. TRACKMASTER

Vadibas panela displejs: zilais displeja ekrans konsoles centra sniedz informaciju par to, ka sakt treninu,
un nodroSina nepartrauktu informaciju par lietotaja sniegumu trenina laika. Turklat tas kalpo ka lietotaja
saskarne, kas lauj péc izvéles ievadit lietotaja informaciju, kad sakas jauns trenins. Ekrana lietotajs tiks
aicinats ievadit svaru, vecumu un dzimumu, lai iebtvétais dators varétu aprékinat precizaku kaloriju
sadedzinasanu un meérka sirdsdarbibas frekvenci. Sirdsdarbibas ritma mériSana ir pieejama, izmantojot
kontakta satverienus vai valkajot bezvadu pulsa atruma pulksteni vai kriSu siksnu. Displeja ekrana lietotajs
vienlaikus var skatit: laiku, atrumu, slipumu, veikto attalumu, tempu, pasreiz€jo pulsu, sadedzinatas
kalorijas un METS.

Zilaja displeja ekrana sniegta veiktsp&jas un atgriezeniskas saites informacija ir definéta, ka noradits talak.

Time (Laiks): trenina sesijas ilgums, sakot no skrejcelina sakotngjas kustibas Iidz pogas STOP (Apturéet)
nospieSanas bridim.

Speed (Atrums): skrejcelina kustibas atrums. Skrejcelina atrums sakas no 0,1 jidzes stunda, un ta
maksimalais atrums ir 15,0 judzes stunda. Skrejcelina atrumu var palielinat vai samazinat ar soli
0,1 judze stunda. ST funkcija spé&j attelot km/h.

Incline (Slipums): skrejcelina slipuma pakape. Sakuma slipums ir 0%, bet maksimalais — 25%. Slipuma
pakapi var palielinat vai samazinat ar 0,5% soli.

Distance (Attalums): attalums, kas veikts judz€s trenina sesijas laika, sakot no skrejcelina sakotngjas
kustibas 1idz pogas STOP (Apturét) nospiesanas bridim. Attalums tiek mérits 0,1 judze. St funkcija spgj
paradit attalumu arT kilometros.

Heart Rate (Pulss): lietotaja pasreizgjais pulss, kas aprékinats sitienos miniitg, ja lietotajs valka bezvadu
kriiSu siksnu, bezvadu pulksteni vai izmanto kontakta rokturus.

Calories (Kalorijas): aptuvens aprékins par kumulativo K-CAL patérinu trenina laika, pamatojoties uz
kermena svaru un trenina griitibas pakapi.

Pace (Temps): tiek paradits miniiSu skaits, kas nepiecieSams, lai noskrietu vienu jiidzi vai kilometru.

METS: rada MET limeni.

PIEZIME. Pirms jebkuras citas pogas nospiesanas uz TRACKMASTER® vadibas panela uz
plaukstas locitavas ir jauzvelk pacienta droSibas siksnas aproce ar vilk$anas
auklu.

Pacienta drosibas aproces slédzis: tas atrodas uz konsoles apaksgja labaja pusg, pa labi no centra. To
izmanto kopa ar aproci un vilkSanas auklu, kas lictotajam ir janésa visu TRACKMASTER® tredbana
izmantoSanas laiku. Pretgja auklas gala ir plastmasas “C” formas detala vai magnéts, kas savienojas ar
pacienta dro$ibas aproci, kurai ir jabiit vieta, lai iekarta varétu darboties. Vienkarsi ievietojiet skavu uz
varpstas tieSi aiz slédza sarkana vacina vai novietojiet magnéta aizmuguri uz statna.
TRACKMASTER® tredbans ir konstrugts ta, lai, aktivizgjot pacienta dro$ibas aproci, tiktu apturéta visu
funkciju darbiba. Darbibu nevar atsakt, kamer “C” formas skava vai magnets nav atgriezti sava darba pozicija.
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Vadibas panela pogu apraksti

Poga START (Sakt): zala sakSanas poga tiek izmantota, lai saktu trenina sesiju. Kad jauns lietotajs uzkapj
uz iekartas un ekrana tiek paradita palaiSanas informacija, nospiezot pogu START (Sakt), nekavgjoties tick
sakta 3 sekunzu atpakalskaitisana, un skrejcelins sak darboties ar minimalo atrumu. Ja lietotajam ieprieks biis
izvelets ieprieks ieprogrammeéts trenins, nospiezot pogu START (Sakt), tiks sakta programmas pirma faze.

Pogas STOP (Apturéet): sarkanas seSstiira formas aptureSanas pogas tiek izmantotas, lai beigtu trenina
sesiju. Ikreiz, kad kada no tam tiks nospiesta trenina sesijas laika, skrejcelin$ vienmerigi apstasies un tiks
blok&ts uz 2 minttém vai lidz jaunas trenina sesijas sakSanai. Nospiezot pogu STOP (Apturét), skrejcelina
slipums samazinasies 11dz 0% un uz 60 sekundém tiks paradita uzkrata lietotaja datu informacija. Lai saktu
jaunu treninu sesiju, nospiediet pogu START (Sakt) vai PROGRAM (Programma).

Poga ENTER (Ievadit): dzeltena ievadiSsanas poga tiek izmantota, lai ievaditu lictotaja svaru, vecumu un
dzimumu, kad tas tiek pieprasits displeja ekrana trenina sesijas sakuma, ka arT lai ievaditu datus, veidojot
vai mainot treninu programmas.

Poga COOL DOWN (Atdzesésana): zila atdzeseSanas poga pakapeniski paléninas skrejcelina atrumu par
0,1 judzi stunda (vai km/h) un samazinas pacélumu par 0,5% pac€luma 90 sekunzu laika, lidz skrejceling
apstasies un pac€lums atgriezisies [idz 0% pac€luma.

Poga PROGRAM/SELECT (Programma/Atlase): nospiezot melno programmas pogu, tiek paradits
ieprieks ieprogrammeéto treninu saraksts, un ta tiek izmantota, lai atlasttu trenina segmentus, veidojot vai
mainot treninprogrammu.

Iestatijuma SPEED (Atrums) “-” poga (Ienak): trisstiirveida (-) poga samazina skrejcelina atrumu par
0,1 judzi stunda (vai km/h) ikreiz, kad ta tiek nospiesta, kamér skrejcelin$ darbojas. Nospiezot un turot
nospiestu  SPEED (Atrums) “-” pogu (Ienak), kamér skrejcelin$ kustas, tiek paatrinati samazinats
skrejcelina kustibas atrums (Iidz poga tiek atlaista).

Iestatijuma SPEED (Atrums) “+” poga (atrak): trisstiirveida (+) poga palielina skrejcelina atrumu par
0,1 judzi stunda (vai km/h) ikreiz, kad ta tiek nospiesta, kamér skrejcelin$ darbojas. Nospiezot un turot
nospiestu SPEED (Atrums) “+” pogu (atrak), kamér skrejcelins kustas, tiek paatrinati palielinats skrejcelina
kustibas atrums (I1dz poga tiek atlaista).

Iestatijuma QUICK SPEED (Atrais atrums) pogas: izmantojot s (5) atruma pogas, skrejcelina atrumu
var strauji palielinat [1dz izvéletajam atrumam no 1,0 lidz 5,0 jidze€m stunda vai no 1,0 [idz 5,0 km/h.

Iestatijuma INCLINE (Slipums) “-” poga: trisstirveida (-) poga samazina skrejcelina virsmas slipumu
par 0,5% ikreiz, kad ta tiek nospiesta, kamér skrejcelin§ darbojas. Nospiezot un turot nospiestu
INCLINE (Slipums) “-” pogu, kamér skrejcelins darbojas, tiek palielinats komandas koeficients. Tomér var
paiet dazas sekundes, 11dz tiek sasniegts vélamais slipums, kas tiek paradits informacijas ekrana p&c pogas
atlaiSanas.

Iestatijuma INCLINE (Slipums) “+” poga: trisstlirveida (+) poga palielina skrejcelina virsmas slipumu
par 0,5% ikreiz, kad ta tiek nospiesta, kamér skrejcelin§ darbojas. Nospiezot un turot nospiestu
INCLINE (Slipums) “+” pogu, kamér skrejcelin$ darbojas, tiek palielinats komandas koeficients. Tomér
var paiet dazas sekundes, 11dz tiek sasniegts v€lamais slipums, kas tiek paradits informacijas ekrana p&c
pogas atlaiSanas.

Iestatljuma QUICK INCLINE (Atrais slipums) pogas: izmantojot $is (5) slipuma pogas, skrejcelina
virsmu var atri pietuvinat izvélétajam slipumam no 3% Iidz 15%.
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TRACKMASTER

TRENINA VIZUALS ATTELOJUMS

RATE:

143

INCLINE:

2.0 153

anglu mervienibas.

TARGETY

STAGE COUNTDOWN:

2:47

SPEED:

3.0

1. Viss trenins tiek att€lots ka krasains joslu grafiks, kas att€lo pieaugoSo trenina intensitati, ka ari
trenina progresu un pasreizéjos tredbana iestatijumus. Ss vértibas var attélot gan metriskajos, gan

2. Pabeigtie segmenti iekrasojas ROZA. Ieprieks sniegtaja pieméra ir pabeigti pirmie tris (3) trenina
segmenti, tapec vel ir japabeidz (9) segmenti.

3. ZALA joslas dala apzZimé slipumu no 0 lidz 10%
4. DZELTENA joslas dala apzimé slipumu no 10% lidz 18%.
5. SARKANA joslas dala ir slipums no 18% lidz 25%.
6. MELNAS horizontalas joslas att€lo skrejcelina atrumu. Péc segmenta pabeigSanas tas klus
BALTAS.
MANUALA IESTATISANA

Noklusgjuma sakuma ekrana lietotajs var apiet lietotaja datu ievadiSanas procesu, vienkarsi nospiezot
pogu START (Sakt). Lai ievaditu lietotaja datus, izpildiet 1.—16. darbibu. Lietotaja saskarnes ekrans
viegli vada lietotaju cauri attiecigajam darbibam, lai sasniegtu vélamo darbibu.

lietotaja informaciju.

3. Nospiediet

1. Nospiediet pogu ENTER (Ievadit), lai ievaditu

2. Var ari nospiest pogu START (Sakt), lai palaistu
tredbanu nenoteikta darbibas reZima. VAI

pogu PROGRAM/SELECT (Programma/Atlase),
lai skatTtu un atlasttu kadu no iebiivétajam
treninprogrammam. Parejiet pie 15. darbibas.

PRESS ‘PROGRAM SELECT”

PRESS‘ENTER” @ TOINPUT
USER INFORMATION

PRESS ‘START” TOBEGIN
EXERCISE ROUTINE

TOBEGIN
PROGRAM EXERCISE ROUTINE

vélamais vecums.

Ja esat izvElgjies ievadit savu lietotaja informaciju,
izpildiet nakamas 12 darbibas.
4. Nospiediet pogu + vai -, [idz ekrana paradas

5. Nospiediet pogu ENTER (levadit), lai turpinatu.

Press T or ki BUTTON
TOINPUT YOUR AGE
THEN PRESS ‘ENTER’ @

40
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Lietosanas instrukcijas

6. Nospiediet pogu + vai -, lidz ekrana paradas
vElamais svars.
7. Nospiediet pogu ENTER (Ievadit), lai turpinatu.

press TP\ orR kd  BUTTON
INPUT YOUR CORRECT BODY WEIGHT

150 Ibs

THEN PRESS ‘ENTER” @

8. Nospiediet pogu + vai -, lidz ekrana paradas
pareizais dzimums.
9. Nospiediet pogu ENTER (Ievadit), lai turpinatu.

Press M or kd  BUTTON
TOINPUT YOUR GENDER
THEN PRESS ‘ENTER’ @

MALE FEMALE

10. Nospiediet pogu + vai -, Iidz ekrana paradas
vElamais sirdsdarbibas atrums.
11. Nospiediet pogu START (Sakt), lai saktu iet.

PIEZIME. Mérka sirdsdarbibas funkcija ir pieejama
tikai tad, ja tiek izmantota bezvadu krtisu siksna vai
pulsa frekvences pulkstena uzraudzibas ierice.

press Y orR kA BUTTON
TO SET TARGET HEART RATE
THEN PRESS “START’
TO BEGIN WALKING

150

PIEZIME. Ja lictotajs parsniegs noradito sirdsdarbibas
frekvences mérki, uz ekrana paradisies bridinajums, ka
ir parsniegts sirdsdarbibas mérkis. Tomer tredbans
neapstasies. Par turpmako darbibu veikSanu ir atbildigs
lietotajs.

EXCEEDS TARGER #

158 150

12. Nospiezot pogu START (Sakt) 11. darbiba,
ekrana paradisies pazinojums, ka skrejcelins
ieslégsies Iidz ar atpakalskaitiSanas 3. signalu,
ka paradits attgla pa labi.

THE BELTWILL START IN

3

13. P&c tam, kad skrejcelin$ sak kustgties, augstuma
un atruma pielagosana ir iesp&jama, izmantojot
pogu +/-, ka arT atruma pogas uz konsoles.

14. Nospiediet pogu STOP (Apturéet), lai nekavejoties
partrauktu treninu, vai arT nospiediet pogu
COOL DOWN (Atdzesgsana), lai Iénam paléninatu
skrejcelina kustibu, Iidz tas apstajas.

TIME: DISTANCE: CAL/MIN:

99.99 15.01 20

INCLINE: SPEED:

250 120

PACE: RATE: TARGET ¥ METS

J B0 132515051 20
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TRACKMASTER

IEBUVETAS PROGRAMMAS DARBIBA
Kontroliericg ir 10 iepriek§ ieprogrammeéti trenini. Izvélieties no (5) ieprieks ieprogrammétiem
protokoliem un (5) intervalu treniniem. Lai piekltitu §Tm programmam, izpildiet talak noraditas
darbibas. Talak ir izskaidroti (5) ieprieks ieprogrammétie protokoli.

15. 3. darbiba lietotajs nospieda

pogu PROGRAM/SELECT (Programma/Atl
ase), lai pieklutu kadai no iebuivétajam
treninprogrammam. Saja ekrana lietotajam ir

jaizvelas ieprieks ieprogrammeéti protokoli,
fitnesa intervalu trenini vai jadefing pielagots

trenins, izmantojot + - pogas. Kad vélama

programma ir izcelta, nospiediet dzelteno
pogu ENTER (Ievadit), lai atlasttu. Ja
lietotajs izvelas Fitnesa trenini, parejiet pie
17. darbibas. Ja lietotdjs atlasa lietotaja
definéto programmu, parejiet pie

19. darbibas.

press BV or A BUTTON

TOHIGHUGHT DESIRED PROGRAM
THENPRESS ‘ENTER' @

PRE-PROGRAMMED PROTOCOLS

FITNESS WORKOUTS

LISER DEFINED PROGRAM

16. Nospiediet pogu + vai -, 11dz ir atlasits

v€lamais protokols. Kad vélama

programma ir izcelta, nospiediet zalo
pogu START (Sakt), lai saktu attiecigo
treninprogrammu. Detaliz€ts apraksts
katram ieprieks ieprogrammetajam

protokolam ir sniegts turpmak.

press "N or KA BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROTOCOL
THENPRESS‘START"  TO BEGINROUTINE

BRUCE PROTOCOL
GERKIN PROTOCOL
NALUGHTON PROTOCOL
BALKE "MALE’ PROTOCOL
BALKE "FEMALE" PROTOCOL

Ieprieks ieprogrammeéta protokola treninu dati

Briisa protokols

INCLINE:

Atrums
Laiks KPM / MPH Slipums
Tesildisanas 3 min. 2,7 1,7 0%
1. posms 3 min. 2,7 1,7 10%
2. posms 3 min. 4.0 2.5 12%
3. posms 3 min. 5,7 3,4 14%
4. posms 3 min. 6,8 4.2 16%
5. posms 3 min. 8,1 5,0 18%
6. posms 3 min. 8,9 5,5 20%
7. posms 3 min. 8,9 6,0 22%
AtdzeséSana 3 min. 2,7 1,7 0%

STAGE COUNTDOWN:

10

TARGETW

117

BPEED:

1.7

RATE:

10.0 106
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TRACKMASTER 6. nod. Lietosanas instrukcijas

Gerkina protokols

(ugunsdzeséja tests)

Atrums STAGE COUNTDOWN:
Laiks KPM / MPH Slipums 1 . 1 5
Iesildianas | 3 min. 4.8 3,0 0% :
1. posms 1 min. 7,2 4.5 0%
2. posms 1 min. 7,2 4.5 2%
3. posms 1 min. 8,0 5,0 2%
4. posms 1 min. 8,0 5,0 4%
5. posms 1 min. 8,8 5,5 4%
6. posms 1 min. 8,8 5,5 6%
7. posms 1 min. 9,7 6,0 6% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
8. posms 1 min. 9,7 6,0 8%
9. posms I min. | 10,5 6,5 8% 6.0 166 153 4.5
10. posms 1 min. 10,5 6,5 10%
11. posms 1 min. 11,3 7,0 10%
12. posms 1 min. 11,3 7,0 12%
13. posms 1 min. 12,0 7,5 12%
14. posms 1 min. 12,0 7,5 14%
15. posms 1 min. 12,9 8,0 14%
16. posms 1 min. 12,9 8,0 16%
AtdzeséSana | 3 min. 2,7 1,7 0%

Natona protokols

Atrums STAGE COUNTDOWN
Laiks KPM / MPH Slipums 1 . 42
Iesildisanas 2 min. 1,6 1,0 0% z
1. posms 2 min. 32 2,0 0%
2. posms 2 min. 32 2,0 3,5%
3. posms 2min. | 32 2,0 7.0% .
4. posms 2min. | 32 | 20 | 10,5% —
5. posms 2 min. 32 2,0 14,0%
6. posms 2 min. 32 2,0 17,5%
AtdzeséSana | 3 min. 1,6 1,0 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
35 143 153 2.0
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Lietosanas instrukcijas 6. nod. TRACKMASTER
Balke — virieSi
Atrums STAGE COUNTDOWN:
Laiks | KPM/MPH | Slipums .
IesildiSanas 2 min. 2.7 1,7 0% 037
1. posms 1 min. 5,3 3,3 0%
2. posms 1 min. 5,3 3,3 2%
3. posms 1 min. 5,3 3,3 3%
4. posms Imin. | 53 | 33 | 4% ““““
5. posms Imin. | 53 | 33 | 5% il
6. posms 1 min. 5,3 3,3 6%
7. posms 1 min. 5,3 3,3 7%
8. posms 1 min. 5.3 33 8% INCLINE: RATE: TARGET® SPEED:
9. posms 1 min. 5,3 3,3 9%
10. posms 1 min. 5,3 3,3 10% 50 1 23 1 53 33
11. posms 1 min. 5,3 3,3 11%
12. posms 1 min. 5,3 3,3 12%
13. posms 1 min. 5,3 3,3 13%
14. posms 1 min. 5,3 3,3 14%
15. posms 1 min. 5,3 3,3 15%
16. posms 1 min. 5,3 3,3 16%
17. posms 1 min. 5,3 3,3 17%
18. posms 1 min. 5,3 3,3 18%
19. posms 1 min. 5,3 3,3 19%
20. posms 1 min. 5,3 3,3 20%
21. posms 1 min. 5,3 3,3 21%
22. posms 1 min. 5,3 3,3 22%
23. posms 1 min. 5,3 3,3 23%
24. posms 1 min. 5,3 3,3 24%
25. posms 1 min. 5,3 3,3 25%
AtdzeséSana 3 min. 2.7 1,7 0%
Balke — sievietes
Atrums STAGE COUNTDOWN:
Laiks KPH / MPH Slipums .
Tesildisanas 2 min. 2,7 1,7 0% 247
1. posms 1 min. 4.8 3,0 0%
2. posms 1 min. 4.8 3,0 2.5%
3. posms 1 min. 4.8 3,0 5,0%
4. posms Imin. | 48 | 30 | 7.5% lll.
5. posms 1 min. 4.8 3,0 10% -.
6. posms 1 min. 4.8 3,0 12,5%
7. posms 1 min. 4.8 3,0 15,0%
8. posms lmin. | 4,8 3,0 17,5% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
9. posms 1 min. 4.8 3,0 20,0%
10. posms 1 min. 4.8 3,0 22,5% 25 4 1 53 30
11. posms 1 min. 4.8 3,0 25,0%
AtdzeséSana 3 min. 2,7 1,7 0%
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TRACKMASTER 6. nod. Lietosanas instrukcijas

Ieprieks ieprogrammétu fitnesa treninu dati

17. Lai pifeklﬁty ieprieli§ ieprog.rammétien.q ﬁtnesa press P\ or kA BUTTON
treniniem, izmantojiet taustinus +/-, lai izceltu TO HGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘ENTER’ @

izveli, un nospiediet dzelteno

pogu ENTER (Ievadit).
_ . . .. PRE-PROGRAMMED PROTOCOLS
18. Ekrana pa labi redzami (5) fitnesa trenini, no
kuriem lietotajs var izvél&ties. Atlasiet v€lamo FITNESS WORKOUTS
fitnesa treninu, nospiezot +/- pogu, pec tam

nospiediet dzelteno pogu ENTER (Ievadit), lai USER DEFINED PROGRAM
ievaditu lietotaja informaciju, vai nospiediet

zalo pogu START (Sakt), lai saktu treninu. press T\ or M BUTTON

TOHIGHLIGHT DESIRED PROGRAM

PIEZIME. Jebkuras fitnesa intervala treninu THEN PRESS ‘ENTER" @ TOSELECT

programmas intensitati var mainit, vienkarsi

nospiezot iestatijuma INCLINE (Slipums) vai spémﬁv TVV?RKJTOUT
§PEED _(_Atrumsz +{— pogu.‘Kontroherls atcerésies o INTENSITY SEEED INTERVAL WORKOUT
So 1estatijumu, parejot no viena segmenta uz PEEK INTERVAL WORKOUT
nakamo. HIGH INTENSITY PEEK INTERVAL WORKOUT
INTERVALA TRENINS
Atrums TIME: DISTANCE: CALORIES:
Laiks KPH / MPH Slipums [ 513 0.16 18
IesildiSanas 1,5 min. 4.8 3,0 0%
1. posms 1,5 min. 5,6 3,5 5%
2. posms 1,5 min. 4.8 3,0 2%
3. posms 1,5 min. 5,6 3.5 7%
4. posms 1,5 min. 4.8 3,0 5%
5. posms 1,5 min. 5,6 3.5 9%
6. posms 1,5 min. 4,8 3,0 5% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
7. posms 1,5 min. 5,6 3,5 12% 50 1 2 1 38 3 5
8. posms 1,5 min. 4.8 3,0 5%
9. posms 1,5 min. 5,6 3,5 12%
AtdzeséSana | 3,0 min. 4.8 3,0 0%
317-160-284, 9. parsk. izd. TMX428 ipasnieka rokasgramata 53

2025. gada maijs



Lietosanas instrukcijas 6. nod. TRACKMASTER
ATRUMA INTERVALA TRENINS
TIME: DISTANCE: CALORIES:
Kirums 525 027 22
Laiks KPH /MPH Slipums
ITesildiSanas 1,5 min. 4,0 2,5 0%
1. posms 0,5 min. 6.4 4,0 0%
2. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0%
3. posms 0,5 min. 6,4 4,0 0%
4. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0%
5. posms 0,5 min. 6.4 4,0 0%
6. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0% INCLINE: RATE: TARGETY SPEED:
7. posms 0,5 min. 6,4 4.0 0% 00 1 28 1 46 40
8. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0%
9. posms 0,5 min. 6,4 4,0 0%
10. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0%
11. posms 0,5 min. 6,4 4,0 0%
12. posms 1,5 min. 4,0 2,5 0%
13. posms 0,5 min. 6,4 4,0 0%
14. posms 1,0 min. 4,0 2,5 0%
Atdzes€Sana | 3,0 min. 3,2 2,0 0%

AUGSTAS INTENSITATES ATRUMA
INTERVALA TRENINg
= DISTANCE: CALORIES:
| Airums 538 042 35
Laiks KPH / MPH Slipums
IesildiSanas 1,5 min. 4.0 2,5 0%
1. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
2. posms 0,5 min. 4.0 2,5 0%
3. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
4. posms 0,5 min. 4.0 2,5 0%
5. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
6_ posms (),5 min. 4,0 2’5 0% INCLIME: RATE: TARGETY SPEED:
7. posms 1,5 min. 6,4 4.0 0% 00 1 43 1 46 4 . 0
8. posms 0,5 min. 4.0 2,5 0%
9. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
10. posms 0,5 min. 4.0 2,5 0%
11. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
12. posms 0,5 min. 4.0 2,5 0%
13. posms 1,5 min. 6,4 4,0 0%
14. posms 1,0 min. 4.0 2,5 0%
AtdzeséSana | 3,0 min. 32 2,0 0%
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TRACKMASTER

6. nod.

Lietosanas instrukcijas

MAKSIMALA INTERVALA TRENINS

Atrums
Laiks KPH / MPH Slipums
ITesildiSanas | 1,5 min. 4,0 2,5 0%
1. posms 0,5 min. 6,4 4,0 5%
2. posms 1,5 min. 4,0 2,5 3%
3. posms 0,5 min. 6,4 4,0 5%
4. posms 1,5 min. 4,0 2,5 3%
5. posms 0,5 min. 6,4 4,0 5%
6. posms 1,5 min. 4,0 2,5 3%
7. posms 0,5 min. 6,4 4,0 7%
8. posms 1,5 min. 4,0 2,5 5%
9. posms 0,5 min. 6,4 4,0 9%
10. posms 1,5 min. 4,0 2,5 7%
11. posms 0,5 min. 6,4 4,0 12%
12. posms 1,5 min. 4,0 2,5 10%
13. posms 0,5 min. 6,4 4,0 12%
14. posms 1,0 min. 4,0 2,5 3%
Atdzesé$ana | 3,0 min. 3,2 2,0 0%

INTERVALA TRENINg
Atrums
Laiks KPM / MPH Slipums
IesildiSanas 1,5 min. 4.0 2,5 0%
1. posms 1,5 min. 6,4 4,0 5%
2. posms 0,5 min. 4.0 2,5 3%
3. posms 1,5 min. 6,4 4,0 5%
4. posms 0,5 min. 4.0 2,5 3%
5. posms 1,5 min. 6,4 4,0 5%
6. posms 0,5 min. 4.0 2,5 3%
7. posms 1,5 min. 6,4 4,0 7%
8. posms 0,5 min. 4.0 2,5 5%
9. posms 1,5 min. 6,4 4,0 9%
10. posms 0,5 min. 4.0 2,5 7%
11. posms 1,5 min. 6,4 4,0 12%
12. posms 0,5 min. 4.0 2,5 10%
13. posms 1,5 min. 6,4 4,0 12%
14. posms 1,0 min. 4.0 2,5 3%
AtdzeséSana | 3,0 min. 3,2 2,0 0%

TIME

915

INCLINE:

5.0

)
AUGSTAS INTENSITATES MAKSIMALA

TIME:

745

INCLINE:

5.0

DISTANCE: CALORIES:

0.65

RATE: TARGETY SPEED:

162 168 4.0

DISTANCE: CALORIES:

0.45 32

RATE! TARGETY SPEED:

162 170 4.0
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2025. gada maijs

TMX428 1pasnieka rokasgramata

55



Lietosanas instrukcijas

6. nod.

TRACKMASTER

Lietotaja definéta programmeésana

19. Lai pieklitu lietotaja definétajai izve€lnei,

izmantojiet taustinus +/-, lai izceltu izveli, un

nospiediet dzelteno pogu ENTER (Ievadit).

PIEZIME. Jebkuras lietotaja definétas
programmas intensitati var mainit, vienkarsi
nospiezot iestatijuma INCLINE (Slipums) vai

SPEED (Atrums) +/- pogu. Dators atcerésies $0

iestatijumu, parejot no viena segmenta uz nakamo.

20. Ekrana pa labi redzami (5) pielagotie

trenini, no kuriem lietotajs var izvelgties.
Kontroliericg ir vieta 10. Atlasiet vélamo
pielagoto treninu, nospiezot +/- pogu, péc
tam nospiediet zalo pogu START (Sakt),
lai saktu, vai nospiediet dzelteno

pogu ENTER (Ievadit), lai mainitu esoSo
treninu. Ja nav treninu un tiek nospiesta
poga START (Sakt), tiek paradits

21. ekrans.

21. Nospiediet +/ - pogas, lai ievaditu mainigos

a lauks. Pirms nospiezat melno programmas
izveles pogu, parliecinieties, ka mainiga

vertiba ir pareiza. Nospiezot So pogu, kursors

pariet uz nakamo mainigo lauku. Atkartojiet
iepriek§ mingtas darbibas visiem 3 laukiem.
Nospiediet zalo pogu START (Sakt), lai
saglabatu treninprogrammu.

press P\ or kA BuTTON
TO HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM

THEN PRESS ‘ENTER” @

PREPROGRAMMED PROTOCOLS
FITNESS WORKOUTS

LISER DEFINED PROGRAM

press P\ orR kA BUTTON
HIGHLIGHT DESIRED PROGRAM
THEN PRESS ‘START'  TO BEGIN ROUTINE

CUSTOM WORKOUT 1
CUSTOM WORKOUT 2
CUSTOM WORKOUT 3
CUSTOM WORKOUT 4
CUSTOM WORKOUT 5

TO MODIFY EXISTING PROGRAM
SELECT‘ENTER' @

press T\ or kA BUTTON
TO SET TIVE, ELEVATION, SPEED
PRESS'PROGRAMSELECT  TO

ADVANCE AFTER EACH INPUT

STAGE 10F 10
TIME (SECONDS): 000
ELEVATION (% GRADE); 000
SPEED(MPH): 000

THENPRESS 'START"  TOSAVE
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TRACKMASTER 8. nod. Detalu saraksts ar detalu numuriem

Profilaktiska apkope 7

Regulara tiriSana un apkope ir bitiska, lai jisu TRACKMASTER® tredbans darbotos péc iespéjas
labak daudzus gadus. M@s iesakam visu tehnisko apkopi un apkalpo$anu registrét zurnala (ka paradits A
pielikuma).

UZMANIBU! Pirms ierices tiriSanas pagrieziet galveno baroSanas sledzi IZSLEGTA
pozicija un atvienojiet tredbanu no stravas kontaktligzdas. Nekad

nelietojiet mitrus tiriSanas materialus tuvu stravas avotam: jus varat
ciest no elektriskas stravas trieciena.

Lai saglabatu garantijas nosacijumus, parliecinieties, ka visas remonta procediiras (iznemot
parasto apkopi) veic pilnvarots un kvalificets servisa pakalpojumu sniedzgjs. Ja rodas kadi
jautajumi, sazinieties ar klientu atbalsta dienestu (316) 283-3344.

Izmantojiet tikai TRACKMASTER® rezerves dalas! Citu detalu izmantoSana var anulét
garantiju un var izraisit tredbana darbibas traucgjumus.

PIEZIME. Rezerves dalas ir japasiita no izmantota aprikojuma raZotaja, lai nodrosinatu
PAMATA DROSIBU un BUTISKO SNIEGUMU attieciba uz
ELEKTROMAGNETISKAJIEM TRAUCEJUMIEM PAREDZAMAJA
KALPOSANAS LAIKA.

Parstrades instrukcijas
Lai atkartoti apstradatu tredbanu starp katra pacienta lictoSanas reizém, ievérojiet B pielikuma
sniegtos atkartotas apstrades noradijumus.

Ikdienas apkope
e Parliecinieties, ka tredbans darbojas pareizi.

e Vizuali parbaudiet tredbanu un skrejcelinu, lai konstatétu bojajumus un nodilumu.

Iknedelas apkope
e Izsticiet puteklus ap skrejcelinu un zem ta. Notiriet visas atklatas virsmas ar puteklu sticgju.
Izvairieties parvietot tredbanu no ta sakotngja stavokla, jo, to parvietojot, tiks apdraudéts
sakotngjais skrejcelina izsekosSanas sist€émas iestatijums.

e Parbaudiet skrejcelina nospriegojumu.
o Noverojiet skrejcelina izsekosanas sist€mas darbibu un péc vajadzibas veiciet korekcijas.

Ikmeénesa apkope
e Parbaudiet un nofiriet skrejcelinu.
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Profilaktiska apkope 7. nod. TRACKMASTER

Pusgada apkope

Novertgjiet skrejcelina stavokli.

Noregulgjiet skrejcelinu, lai parliecinatos par pareizu regulgjumu.
Parbaudiet skrejcelina pielagojumus.

Parbaudiet piedzinas siksnas nospriegojuma pielagojumu.

Tiriet un e]lojiet tredbana pacglaja skrivi.

Ja nepiecieSams, iztiriet motora elektriskas dalas parsega iekSpusi.

PIEZIME. Izmantojiet tikai TRACKMASTER® rezerves dalas. Citu detalu izmanto$ana var

anulét garantiju un var izraisit tredbana darbibas traucéjumus.

Skrejcelina tiriSana un parbaude

L.
2.

4.
S.

lesledziet tredbana galveno baroSanas sledzi.

Palaidiet tredbanu ar atrumu 0,5 jiidzes stunda. Ar nelielu mitru dvieli noslaukiet no skrejcelina
liekos netirumus, turot dvieli paraléli tredbanam un ta centrd. Izvairieties no dviela
pietuvinasanas aizmugurgjam rullttim.

Kad skrejcelins ir tirs, apstadiniet tredbanu.
Parbaudiet, vai skrejcelin$ nav saplésts vai iegriezts. Ja skrejcelins ir bojats, nomainiet to.

Veiciet skrejcelina izsekoSanas sisteémas pielagoSanu un skrejcelina nospriegojuma pielagosanu.

Skrejcelina izsekoSanas sistémas pielagoSana
Sai procediirai nepiecieSami $adi instrumenti:

58

e i collas seSstiira uzgrieznatsléga

PIEZIME. Ta ka uz $o pielagoSanu neattiecas jiisu garantija, ir loti svarigi, lai jiis rupigi

izlasttu Sos noradijumus, pirms turpinat darbu.

Patenteta MasterTrackeskrejcelina izsekoSanas sistéma ieverojami samazina nepiecieSamibu
pielagot tredbana skrejcelinu. Tomer, pirmo reizi darbinot tredbanu, var bt japielago skrejcelina
izsekoSanas sistéma, lai ta atbilstu jiisu gridai. IzsekoSanas sistéma var bit japielago ari tad, ja
parvietojat ierici uz citu vietu.

Skrejcelinam ir japaliek centrétam, lai gan lietoSanas laika ir normala neliela kustiba pa labi vai pa
kreisi. Nelaujiet skrejcelinam parvietoties 1idz galam uz jebkuru no abam pusém.

Lai pielagotu skrejcelina izsekoSanas sisteému, veiciet S$adas darbibas:

1. Pagrieziet tredbana baro$anas slédzi IESLEGTA pozicija.
2. Palieliniet atrumu Iidz 3,0 jidzém stunda (4,8 km/h).

3. Noverojiet skrejcelina kreiso pusi, kad tas parvietojas pari aizmuguréjam veltnim. Ja
skrejcelin$ virzas uz veltna labo pusi, pagrieziet labo skrivi par vienu astoto dalu
pagrieziena pulkstenraditaju kustibas virziena, bet kreiso skriivi — par vienu astoto daju
pagrieziena pretgji pulkstenraditaju kustibas virzienam.

PIEZIME. Pievelkot vienu skrejcelina pusi, pretéja puse vienmér ir japalaiz valigak uz pusi

vairak. ST procediira nodrofina preciziku kontroli ar mazaku ietekmi uz
skrejcelina nospriegojumu.
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TRACKMASTER 8. nod. Detalu saraksts ar detalu numuriem

Parbaudiet skrejcelinu pec 2 miniit€ém, kad tredbans darbojas ar atrumu aptuveni 7,0 jidzes stunda
(11,3 km/h). Ja skrejcelin$ nepielagojas, turpiniet ar nelieliem pagriezieniem, lidz skrejcelins
atrodas aizmugurgja veltna centra. Ja skrejcelin$ virzas uz veltna kreiso pusi, veiciet pielagoSanu
otradi.

PIEZIME. Nelidzenas gridas paatrina skrejcelina nobidi. Sada situdcija var bat
nepiecieSama bieZaka pielagoS$ana, lai noverstu skrejcelina bojajumus.

Skrejcelina nospriegojuma pielagoSana
Regularas lietosanas laika skrejceling var izstiepties un palikt valigaks. So valigumu var pamanit,
kad skrejcelin$ medz ievilkties vai aizkerties. Pielagojiet skrejcelina nospriegojumu, ievérojot o
procediiru un nemot vera talak redzamo attelu.

1. Pagrieziet tredbana baro$anas slédzi IESLEGTA pozicija.

2. ledarbiniet tredbanu un palieliniet atrumu Iidz 1,0 judzei stunda (1,6 km/h).

3. Saciet staigat pa skrejcelinu, satveriet sanu margas un piemeérojiet spiedienu ar kaju, lai
skrejcelinam raditu pretestibu.

4. Ja skrejcelin§ bremzgjas vai slid uz prieks§ja piedzinas rullisa, pievelciet abas
spriegotajskriives par %2 apgrieziena (pulkstenraditaju kustibas virziena).

5. Atkartojiet 2. [idz 4. darbibu, lidz skrejcelin$ parsta;j slidet.

PIEZIME. Ja skrejcelin§ biis parak nospriegots, skrejcelina mala savilksies, izraisot
priekslaicigu skrejcelina bojajumu.

Vienums Apraksts
1 | Spriegotajskriives

PIEZIME. Tredbana darbiba ar lielu atrumu var izraisit skrejcelina iestiepSanos vai
noslidéSanu ar katru kajas nolikSanu. Tas var noradit uz skrejcelina atbalsta
bojajumu, kas izraisa priekslaicigu bojajumu.
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Profilaktiska apkope 7. nod. TRACKMASTER

Piedzinas siksnas nospriegojuma pielagosana

Sai procediirai nepiecieSami $adi instrumenti:

/5 collas se$stiira uzgrieznatslega

% collu argja galatslega vai galatsléga
% collu uzgrieznatslega

Merlente

PIEZIME. Ta ka uz $o pielagoSanu neattiecas jiisu garantija, ir loti svarigi, lai jis ripigi

izlasttu Sos noradijumus, pirms turpinat darbu.

PIEZIME. Regularas lietosanas laika piedzinas siksna var izstiepties un palikt valigaka. Si

valiguma dél zem motora parsega var atskanét SvikstoSs troksnis.

Nonemiet (5) #10-32 skriives, kas atrodas apaksgja parsega, izmantojot 1/8" sessttira
atslégu.

Ar 3/4 collu argjo galatsl€gu un uzgrieznu atslégu atskriivejiet NOSPRIEGOJUMA
PIELAGOSANAS uzgriezni.

Spiediet piedzinas siksnu starp motoru un prieksgjo rulliti uz leju ar aptuveni 5 marcinu
speku, lai sasniegtu 1/4 collu lidz 3/8 collam.

Ja ir nepiecieSama pielagoSana, izmantojot 3/4 collu uzgrieznu atslégu, pagrieziet
SPRIEGOTAJSKRUVI pulkstenraditaju kustibas virziena, lai to pievilktu. Lai to
atskriivétu valigak, pagrieziet uzgrieznu atslegu pretgji pulkstenraditaju kustibas
virzienam.

Veiciet nelielu pielagoSanu, l1dz piedzinas siksna novirzas aptuveni par 1/4 collu
lidz 3/8 collam; pievelciet NOSPRIEGOJUMA PIELAGOSANAS uzgriezni.

PIEZIME. Nefikséjot NOSPRIEGOJUMA PIELAGOSANAS uzgriezni, piedzinas siksnas

nospriegojums var klut valigs.

6. Kad tredbans ir pareizi pielagots, ar (5) #8-32 skriivém no jauna uzstadiet parsegu.

p

= )
f\\’%x //
| SO,
2 ©
L %
Vienums Apraksts
1 1/4 1idz 3/8 novirze
2 5 marcinas
3 Nospriegojuma pielagoSanas uzgrieznis

PIEZIME. Ja piedzinas siksna ir parspriegota, skrejcelina nospriegojums izraisa motora

troksni. Tas var izraisit priekslaicigu motora kalpoSanas laiku.
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TRACKMASTER 8. nod. Detalu saraksts ar detalu numuriem

Aréja kopsana
Jasu tredbana pulverkrasas parklajums ir loti izturigs un prasa minimalu kopSanu. Nepielaujiet,
ka uz skrejcelina uzkrajas sviedri. Katru dienu noslaukiet ierici. (Skatiet B pielikumu Parstrades
instrukcijas)

e Ar mitru draninu noslaukiet virsmu; nepielaujiet Skidrumu ieklGsanu sist€ma.
Pieme@roti ir visi tiriSanas un dezinfekcijas lidzekli, ko izmanto slimnicas un kuru
sastava ir Iidz 70 % alkohola. Ja sist€éma ir iekluvusi skidrumi, informgjiet servisu,
lai pirms lieto$anas parbauditu, vai sistéma nav radusies bojajumi.

e Argjas virsmas dezinfekcijai NEIZMANTOT dezinfekcijas lidzeklus uz fenola bazes
vai peroksida savienojumus.

PacelSanas skriives elloSana
Lai uzturétu pareizu tredbana darbibu, pacelSanas skriive ir jatira un jaello reizi 6 ménesos.
Neveicot So tehniskas apkopes funkciju, pacelSanas mehanisms nodilst priekslaicigi un galu gala
sabojajas.

Sai procediirai nepiecieSami $adi instrumenti:

e TRACKMASTER® smérviela (dalas Nr.: 317-160-165)
e Tira dranina, kas neveido Skiedras

e Neliela ota

1. Paceliet skrejcelinu Iidz ta maksimalajam augstumam.

2. Pagrieziet galveno baroSanas slédzi IZSLEGTA pozicija un atvienojiet tredbanu no
kontaktligzdas.

3. No pacelSanas skriives nonemiet veco smérvielu un puteklus, izmantojot dranu,
kas neveido skiedras.

4. Ar nelielu birstiti atkartoti uzklajiet planu smérvielas kartinu uz pacelSanas skrives
vitnes. Nelietojiet parak daudz smérvielas — tas parpalikums var izspiesties uz gridas
un izraistt slidéSanas un nokrisanas risku.

5. lespraudiet tredbana barosanas vadu atpaka] baroSanas avota kontaktligzda. Parsledziet
galveno barosanas sledzi IESLEGTA pozicija un laujiet tredbanam atgriezties nekustiga
stavokli.

6. Nododiet ierici atpakal ekspluatacija.

Skrejcelina apkope

TRACKMASTER® skrejcelinam nav nepiecieSama apkope un tam ir divas skrejcelina virsmas,
kas dubulto parasto skrejcelinu kalposanas laiku.

PIEZIME. Neizmantojiet silikona aerosolus, lai vaskotu tredbana skrejcelinu. Izmantojot

silikona aerosolus, tiek anuleta garantija. Sadi aerosoli var radit virsmas
izmainas, kas var izraisit aizkerSanos vai parmérigu skrejcelina slidesanu.

IlgstoSa darbinasana ar lielu atrumu var izraisit ievilk§anos vai noslidéSanu
katra kajas uzlikSanas reize. Parbaudiet, vai uz skrejcelina virsmas nav
riipnicas smérvielu.

Ja skrejcelin$ nodiluma dé] klust rievots, to var atjaunot, apgrieZot skrejcelinu
uz otru pusi.
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Problému novérsana

Ieksgjais biomedicinas tehnikis, elektriki vai tehniski kvalific€ts personals var veikt pamata
darbibas trauc&jumu novérsanu. Informacija par sarezgitaku darbibas trauc&umu novérsanu ir
atrodama TM X428 TMXS58 servisa rokasgramata, kas piegadata kopa ar sisteému, vai sazinieties
ar Full Vision atbalsta sanem§anai.

Elektribas sledzis netiek izgaismots
Sai procediirai nepiecieSams izmantot meritaju, kas sp€j nolasit vismaz 250 V mainstravas un
izm@rTt omus.

1. lestatiet tredbana galveno baroSanas sledzi IZSLEGTA pozicija. Atvienojiet tredbana
barosanas kabeli no sienas kontaktligzdas.

2. Izmeériet spriegumu sienas kontaktligzda, lai noteiktu pareizu sprieguma Iimeni.

Ja spriegums nav pareizs, atiestatiet k€des partraucgju.
Ja spriegums ir pareizs, parejiet pie nakamas darbibas.

3. lespraudiet tredbana baroSanas kabeli sienas kontaktligzda. Ieslédziet tredbana galveno
barosanas sledzi.

4. leverojiet nepartrauktu sarkanu diodi D7, noradot jaudu uz viedo barosanas bloku. LED
indikators atrodas blakus lielajam transformatoram labaja augsgja sturi, skatoties uz plati.

5. Javadibas pults neieslédzas, parbaudiet J12 savienotaju uz apaksgjas viedas barosanas
padeves plati un J8 savienotaju uz augsejas LCD sh&mas plates, kas atrodas vadibas
konsol@. Tas ir galvenais sakaru kabelis, un ir loti svarigi, lai savienotajs biitu pareizi
ievietots savienotaja.

6. Parbaudiet, vai ir pievienots J4 un J5 savienotajs; tas atrodas liela transformatora labaja
puse.

7. Jasavienojumi pie stravas slédza partraucgja ir labi, pagrieziet galveno stravas slédzi
IZSLEGTA pozicija un atvienojiet tredbanu no sienas kontaktligzdas. Parbaudiet katra
stravas vada vaditaja nepartrauktibu. Ja stravas vads ir kartiba, parbaudiet galvena stravas
sledza darbibu IESLEGTA un IZSLEGTA pozicija. Parbaudiet, vai stravas vads ir
ieslegts stravas slédz.

PIEZIME. Pacients vai asistents var izraisit ESD izladi tredbana. LCD ekrans var neuzradit
atrumu un augstumu. Tredbanu var apturét ar avarijas apturéSanas sledzi vai
vilk§anas auklu.

Iekartas kedes partraucéjs iesledzas, kad tiek ieslegta jauda
Ja, pirmo reizi ieslédzot tredbanu, ieslédzas galvenais kedes partraucgjs, galvena k&de, kura ir
ieslegts tredbans, var biit parslogota. Tas nenotiks, ja tredbans biis savienots ar atbilstoSu, tam
paredzetu Imiju. Nododiet So problému savam vietéjam elektrikim un parbaudiet, vai apkopes
panela k&des partraucgjs ir ar augstu magnétisko sledzi.

Tredbanu nevar iedarbinat
1. Parliecinieties, ka ir atlaista avarijas apturéSanas poga.

2. Parliecinieties, ka pacienta dro§ibas aproces skava vai magngts ir savienoti ar sledzi.
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3. Vadibas konsolei ir zils ekrans ar dzeltena krasa attelotu sazinas izveidi. Parbaudiet J12
savienotaju uz apaks$gjas viedas stravas padeves plates un J8 savienotaju uz augsgjas LCD
shémas plates, kas atrodas vadibas konsolg. Tas ir galvenais sakaru kabelis, un ir loti svarigi,
lai savienotajs biitu pareizi ievietots savienotaja.

LietoSanas laika skrejcelin$ izslid
Laika gaita tredbana skrejcelin$ izstiepjas un izslid, ja to izmanto smags cilveks. (skatiet:
Skrejcelina nospriegojuma pielagosana

Skrejcelins§ ir novirzits no centra

Reizém tredbana skrejcelin$ novirzas no centra. (skatiet: Skrejcelina izsekoSanas sistémas
pielago$ana

Iekséja keédes partraucéja atraSanas vieta un atiestatiSana
1. Visi slédzi atrodas tredbana priekSpusé un zem parsega (skatiet motora panela montazas
B pielikumu)
e 2 ca. BaroSanas avots / releju plate (1/4 amp)
e 2 ea. PacelSanas motors (3 amp)
2. Lai atiestatitu partraucgju, nospiediet pogu.

PIEZIME. Sazinieties ar izplatitaju, lai uzzinatu informaciju par iespg&jamiem slédzu
izslegSanas iemesliem.
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Pielikums

Tehniskas apkopes Zurnals A

Serijas Nr.: Datums: legadats:
Iegadats no Talrunis
DATUMS LAIKS PABEIGTS PAKALPOJUMS MAKSA
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Pielikums

Parstrades instrukcijas B

Uz visiem tredbaniem attiecas $adi atkartotas apstrades noradijumi. Tredbans nav ne sterils, ne sterilizgjams.

Razotajs: Full Vision, Inc. Simbols: @

Ierice(-es):  Tredbani

BRIDINAJUMI | Pirms ierices tiriSanas pagrieziet galveno baro$anas slédzi
IZSLEGTA pozicija un atvienojiet tredbanu no stravas
kontaktligzdas.
Nekad nelietojiet mitrus tiriSanas materialus tuvu stravas avotam:
jus varat ciest no elektriskas stravas trieciena.
Netiriet ierici nepareizi
e TiriSanas laika nedrikst pielaut Skidruma ieklGisanu motora
panela montaZzas zona.
e TiriSanas laika vienmer jalieto atbilstosi individualie
aizsardzibas lidzekli.
e Nelietojiet abrazivas sukas vai abrazivus tiriSanas Iidzeklus.
Tas var sabojat krasu un plastmasas virsmas.
e TiriSanai nelietojiet asus instrumentus (piemé&ram, nazi,
metala skrapi) vai agresivus tiriSanas skidinatajus
e Alkoholi ir viegli uzliesmojosi, un tos drikst lietot tikai labi
veédinamas telpas
e Argjas virsmas dezinfekcijai NEIZMANTOT dezinfekcijas
lidzeklus uz fenola bazes vai peroksida savienojumus

Apstrades Nav piemérojams

ierobezojumi

INSTRUKCIJAS

Sakotngja apstrade Lai notirTtu visas tredbana virsmas no lieka netiruma, mitruma
lietoSanas vieta un sviedriem, izmantojiet mikstu, tiru, bezpliiksnu dranu /

papira dvieli, kas samitrinata (nevis slapja) ar krana tideni un
vieglu mazgasanas lidzekli.

SagatavoSanas pirms | Visi tiriSanas Skidumi jasagatavo razotaja ieteiktaja
tiriSanas atSkaidijjuma un temperattra.

TiriSana: automatiz€ta | Nav piem&rojams
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TRACKMASTER

Tirisana: manuala

1. darbiba. Pagrieziet galveno baro$anas slédzi IZSLEGTA
pozicija un atvienojiet tredbanu no stravas
kontaktligzdas.

2. darbiba. Uz miksta, tira, bezpliksnaina 25 x 25 cm (9,8 x
9.8 collas) auduma/ papira dviela uzklajiet 20 ml
(0,68 0z) sarmaina tiriSanas lidzekla vai lidziga
maiga, neabraziva mazgasanas lidzekla (piem.,
Spray 409) un ar rokam notiriet 1., 2. un 6.
elementu (ja piemérojams). Atsauce uz 1. attelu, lai
atrastu atbilstoSos priekSmetus. Piezime.
nesmidziniet tiriSanas Iidzekli tiesi uz ierices.

3. darbiba. Izmantojot piemérota izméra birsti ar mikstiem
sariniem (pieméram, standarta zobu birsti), kas
samitrinata 5 ml (0,17 oz) maiga kraniidens un
ziepju maisijuma (vai lidziga maiga, neabraziva
mazgasanas lidzekl1), notiriet 3. elementu un griiti
aizsniedzamas vietas. Atsauce uz 1. att€lu, lai
atrastu atbilstoSos priekSmetus.

4. darbiba. Noslaukiet visas 1.—6. virsmas (sk. 1. attelu) ar
mikstu, tiru, bezpliksnu 25 x 25 cm (9,8 x 9,8
collas) audumu / papira dvieli, kas samitrinats ar 20
ml (0,68 o0z) remdena krana tidens 27°C lidz 44°C
(80°F Iidz 111°F) vismaz 30 sekundes.

5. darbiba. Atbrivojieties no visiem tiriSanas materialiem
saskana ar iestades noteikto procediru.

Dezinfekcija

Ja nepiecieSams, lai dezinfic€tu tredbanu, veiciet Sadas darbibas.

1. darbiba. Pagrieziet galveno baro$anas slédzi IZSLEGTA
pozicija un atvienojiet tredbanu no stravas
kontaktligzdas.

2. darbiba. Sagatavojiet 20 ml (0,68 0z) 70% vai lielakas
koncentracijas izopropilspirta Skiduma saskana ar
razotaja noradijumiem.

3. darbiba. Izmantojiet mikstu, tiru, bezpliiksnu 25 x 25 cm
(9,8 x 9,8 collas) audumu / papira dvieli vai marli,
kas piesticinats ar 20 ml (0,68 oz) dezinfekcijas
Skiduma, un vismaz 15 miniites ar rokam
dezinfic€jiet visas ierices piesarnotas virsmas.

4. darbiba. Izmantojot piemé&rota izméra birsti ar mikstiem
sariniem (pieméram, standarta zobu birsti), kas
samitrinata 5 ml (0,17 oz) dezinfekcijas Skiduma,
notiriet 3. elementu un griiti aizsniedzamas vietas.
(sk. 1. attela atbilstoSos elementus) Virsmai
japaliek mitrai vismaz 15 miniites.

5. darbiba. Noslaukiet visas piesarnotas virsmas 1-6 (sk. 1.
attelu) ar mikstu, tiru, bezpliksnu 25 x 25 cm
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Parstrades instrukcijas

(9,8 x 9,8 collas) audumu / papira dvieli vai marli,
kas samitrinata ar 20 ml (0,68 oz) attirita idens
27°C Iidz 44°C (80°F Iidz 111°F) vismaz 30
sekundes.

6. darbiba. Atbrivojieties no visiem tiriSanas materialiem
saskana ar iestades noteikto procediru.

Zavesana

Nosusiniet ierici ar mikstu, tiru, mikstu dranu/papira dvieli
25x 25 cm (9,8 x 9,8 collas).

Tehniska apkope,
parbaude un test€Sana

Vizuali parbaudiet katras ierices tiribu. Ja paliek redzami
netirumi, atkartojiet tiriSanas procediiru, l1dz ierice ir pilnigi tira.

Iepakojums Nav piemérojams

SterilizéSana Nav piem&rojams

Uzglabasana gﬂoﬁr‘: J’wﬂm /ﬂ,m
10% »~ Condensing| <40°C /} Temp. | 5°C/} Temp.

Papildu informacija Bez papildu prasibas

Razotaja Full Vision, Inc.
kontaktinformacija E-pasta adrese: tmservice@full-vision.com
Image 1
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Vienums  Apraksts
1 Avarijas apturSanas poga

2 Pacienta satverSanas margas

3 Vilksanas siksnas slédzis / magn&tiska siksna
4 Parsegs

5 Skrejcelins

6

Kontrolieris (ja piemé&rojams)

Iesniegtas instrukcijas ir apstipringjis mediciniskas ierices razotajs ka tadas, kas sp€j sagatavot
medicinisko ierici atkartotai lietoSanai. Apstradatajs joprojam ir atbildigs par to, lai nodrosinatu, ka
apstrade, kas faktiski veikta, izmantojot apstrades uznémuma iekartas, materialus un personalu, sasniedz
v€lamo rezultatu. Tam ir nepiecieSama verifikacija un/vai validacija, ka ari regulara procesa uzraudziba.
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